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મસ્તાવના. 





સવત ૧૮૭૨ ના કાર્તિક ડૃષ્ણુપક્ષ ચતુર્દશી વડેદરામાં શ્રી 
-શ્રેયસ્સાધકઅધિકારિવર્ગીતો ૧૦૩ ને મહોત્સવ નિયમાનુસાર 
પાલન કરવામાં આવ્યે હતો, તેં પ્રસંગને માટે તયાર કરાવવામદ 
ગ્યાવેલ। લેખા, વ્યાખ્યાને! વગેરે શ્રેયસ્સાષકે। તથા અન્ય સજ્%- 
તે અર્થ પ્રકથ કરવામાં આવ્યા છે. 


સતત્‌ ૧૯૭૨ કાતેક 


ફેષ્યુ ૧૩ શનિવાર, 1 શ્રી ચેયસ્તાષજાવેશારિવમ. 
વડાદરશા# 


॥ સે શ્રી || 


શ્રી સરપેરાશ્રેળી. 





તતુબ્રિસાતિતમ સરુપરેશ. 





કેક કકાઈ કિક જેઈ; 


ઈ ઝસ્વદાછિ ઝે ત્રહદાછે. 


ચો વે મૂમા! તત્ણુલં સારપ ભામા 
મૂધેવ તું મૂપાતેવ વિગિજ્ઞાસિતવ્વ: ॥ છાન્રોગ્થ ॥ 


જે તત્વ મોટામાં મોટુ' છે તે જ સુખરૂપ છે, જે અલ્પ છે તેમાં સખ 
નથી. માટે બંહાતત્ત્ત જ સુખરૂપ હે।વાથી નણવા યોગ્ય છે. ” 


છાન્દ્દોગ્યઉપનિષદૂ. 





2 સુખભ્રષ્ કેમ રહે છે, અતે દુઃખનાં સધળાં નિમિ- 
વીટાયલા ૭તાં વિરલ મહાત્માએ પ્રસનન્‍્નવદનતથી જીવન 
કેમ અતુભવાય છે-આ પ્રશ્નનું જે ઉત્તર આપવામાં અને 
રતે અતુસાર જીવનપદ્દોતિ ગોઠવવામાં તત્ત્તવિઘા અથવા . 
નના અભ્યાસનું પ્રયાજન શમાયેલું છે. આ પ્રેશ્તું સમાધાત 
દું એ તત્ત્વવિઘાતું ફૂલ છે, અતે તે પ્રમાણે જીવનતપદ્દ- 
થત થવું એ ચોગકલાનું ફલ છે. કેવ વિદ્યા અમવા 
। જીવન્મુક્તિના સુખને આવિષ્કાર કરી શકતી નથી. તે 
સુખતે પ્રકાશ થવામાં વિદ્યા અને કલાતા યોમતી અપે- 


ર્‌ રે સ છિ 
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કાકાનો જ. આત ની પ્રકટ શોમાં સાધનોને! યોમ 
નિયત કારણુ નથી, પરતુ દણ્િભેદ જ કારણુ છે. અલ્પદજિ સુખથી 
ભ્રષ્ રાખે છે, બહ્મદણિ આન'દમગ્ત બનાવે છે. 

દૃદ્િ-શખ્દવડે આપણે નેત્રજૃત્તિનું પ્રથમ ગ્રહણુ કરીએ 
છીએ, પરતુ તેનો ખીજે પારિભાષિક અથે આંતર પ્રત્યક્ષ છે. આ 
આંતર પ્રત્યક્ષ જેમતુ' ઉધડઃ યુ છે તેએ જ્ઞાની કહેવાય છે. આપણી 
આ દ૬૪ષિ જ્યારે અલ્પ અથવા નાના વિષયને સ્પશ કરી જ્ઞાનને 
ઉદય કરે છે ત્યારે આપણું અલ્પદરાન અથવા ખઘાતજેવું અલ્પ- 
સાન પ્રકટ થાય છે; જ્યારે આ ૬દૃછિ અમર્યાદ તત્ત્વતે--બહ્મને 
સ્પરો કરે છે ત્યારે બહ્મદર્શેન અથવા સવિતૃવત્‌ આપણું વિશ્ચાલ 
સાન પ્રકટ થાય છે. દૃણિ અથવા ત્તાન સ્વતઃ સૂર્યપ્રકારાની પેક 
વ્યાપક છે, પરંતુ જેમ ગિરિ ગભ્હુર વિમરે પ્રતિબધે1વડે વ્યાપક 
સૂર્યપ્રકાશ ખ'ડિત થાય છે તેમ આ વ્યાપકદ્ણિ શરીર, મન, 
પ્રાણુ ઇત્યાદિ ઉપાધિના પ્રતિબધોવડે ખ'ડિત થઇ અલ્પ વિષયા- 
કાર્‌ બતી રહે છે. જેમ પ્રૉાતખધતી તિશ્નત્તિથી સૂર્યપ્રકાશ આકા- 
શમાં શે!ભી રહે છે તેમ દેઠાદિ ઉપાધિના શ્રમનવડે આત્મપ્રકાશા 
સવેતઃ સોન્દર્ય ધારણુ કરી રહે છે. 

આપણી આ સ્વાભાવિક અથતવ્રા નેસર્ગિક આત્મદજિ અદપા- 
કર બનવામાં તત્ત્વગ્ે છ 1નમિતા માતે છે, અતે તે નિમિત્તા 
વ્યક્તિમાં તેમ જાતિમાં ફમશઃ આવિર્ભાવ પામે છે. જે તિયમ 
અલ્પ દૃણિતા ઉદયમાં એક વ્યક્તિમાં પ્રવતેં છે તે નિયમ ન્નતિમાં 
પણુ પ્રવર્તે છે. અલ્પદૃણ્િતા નિશ્ચયો। વ્યક્તિમાં રૂઢ થયા તો ન્નતિમાં 
રૂઢ થતા ચાલે છે. અને તે ન્નતિમાં જન્મ લેનારી નવી વ્યક્તિ" 
એમાં તે ગણુધર્માો ”તિધમતરીકે અવતરે છે. અદ્પદણિતી 
સાંકળો આપણે ઉભી કરીએ છીએ, ન્નાંતમાં તેને વધારે સાંકળ 
છીએ, અતે નવી પ્રજમાં તેતે ન હટે સેમી 'માથિનું રપ આપ" 
છીએ. આ નિશ્રય આપણે અલ્પદરષિનાં ૭ નિમિત્તાને 
સ્પણ કરીશું. 

આપણુ! વતમાન જન્મના વ્યતિકરોતી સ્મૃતિ ન્યાં 
પહોંચે છે ત્યાં સુધી દણિ પાછી વાળીશું તો આંપગુને સહજ 
જારો કે આપણી સ્તનધયાવરથાતો અ'ત અને રિશુભાવન 
રભસમયમાં આપણુને આપણા દેડની દષછિ, ઝાંખી ઉદય 
સ્માંતિ હાલ થાય છે. આ સ્માતિ તે સમયના અનુસવ' 


ચતુસ્તરિશતિતમ સદુપદેરા. નં 
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ચરે છે. આપણે દેઠ ધારણુ કરીએ છીએ, અને તે દૅઠુ આપણા 
સુખ દુઃખનું સાધન છે-આ મતવ્યતુ' ખીજ આપણા પૃવજેતા 
સતત અતુભવના સસ્કારની અતુભત્તિમાં રહેલું છે. તેને અ કુરિત 
કરવામાં, નવી વિદ્યા સ'પાદન કરવામાં જેવો શ્રમ પડે છે તેવો 
કમ ખ્ડતો નથી. આથી દેટદણિ અથવા દેહભાત આપણુને 
નિસ ગતઃ પ્રાપ્ત થયેલું માનવામાં આવે છે, દેહમાં મર્યાદા પામેલું 
આપણાં આત્મસ્વરૂપ નવરાત્રિતા ઘટમાં મૂડેલા દીવાના જેવું છે. 
દીપક સ્વતઃ અદર પ્રકાશે છે, પણુ તેતો પ્રકાશ ધગજેજ ડો જ 
ચઈ રહે છે. આપણે રિશુભાવ ખીલતેો ચાલે છે, આપણે કિશોર 
વરથાને પ્રાત થઇએ છીએ. માતાપિતા અને કુટુ બિજનો ઉપરાંત 
આંધિક જનોના સ'ગમાં આપણે! દેહ આવે છે. ગુરુજનેનેો અને 
સહાષ્યાયીઓના સગ થાય છે, અને આપણાં આત્મદીપકનાં કિર 
ણે, નવરાત્રિના ઘટના ૭િદ્રમાંથી નીકળતા દીપકના પ્રકાશની પેઠે, 
અપર્ણા ત્તાતેન્દ્રિયા અને કમૅન્દ્રિયાદ્દારા બહાર આવે છે. અને 
આપણે આ દરા દ્રારથી નપ્યે અજાણ્યે નવરાત્રિનો ઉત્સવ સાધી 
દરામી રાત્રિએ આ સ'સારમાં નાણુ વિજય કરવા સાર્‌ મનરૂપ 
ધેોાડાઉપર ચઢી પ્રયાણુ કરીએ છીએ. દેહુમય ચયેલી અલ્પદણિ 
કક વિશ્ઞાલ બની ઉન્દ્રિયાનુસારી બને છે. ઇન્દ્રિયદટ્દારા જે અનુભવાય 
તે અસત્યના અંશે પેઠા હેય તેને વિવેક કરી શકતા નથી. ગુરુજને 
કહે તે સચું નેત્રવડે ન્નેઇએ તે તેવુંજ છે એવા અનુભવને 
રરષ્ણ થઈ આપણે પન્દ્રિયાધીન જવન ગાળતા થદ્એ છીએ. સાચુ 
જે એમ માનીએ છીએ. 

આપણી ૬ઇન્દ્રિયાધીત અલ્પદૃણિનું નિય'ત્રણુ ખે બાજુથી થાય 
છે. પાન્દ્રરજન્ય ત્તાનને સત્ય માની દૅહાદિ સ'ધાતને : છશ્પ્રામિમાં 
પ્રવર્તાવનાર અને અનિર્ણનજંત્તિઅર્થે તે સ'ધાતને |નષ્કફિય રાખનાર 
જે અષ્યાત્મબલ છે તેને પ્રાણુતત્તત કહે છે. તે તત્ત્ત પોતાની 
પાંચ પ્રકારની જંત્તિવડે દેઠાદિ સ'ઘાતની ચેણ્રાનું નિય'ત્રણુ કરે છે. 
«યારે જ્તાનેન્દ્રિયા અને કર્મેન્દ્રિયા [નિયત વિષયમાં દણિતે મર્યાદિત 
બનાવે છે, ત્યારે પ્રાણુતત્ત્વ તે તે ઇન્દ્રિયાના વિશેષ વેગને સામાન્ય 
અૂલથી જવન આપે છે. નેત્રજૃત્તિ જ્યારે અપ્યાત્મદટ્રિતે રૂપમાં 
મર્યાદિત બનાવે છે, શ્રોત્રજૃત્તિ જ્યારે તે દૃષ્ટિને શ્રખ્દમાં મર્યાદિત 
બતાવે છે ત્યારે પ્રાયુરતિ તે તે નૈત્ર અને શ્રોત્રતે સમબલે [પ્રેરી 
એકડ અભિમાનીમાં તે તે વિશેષજૃત્તિને નિયત્રિત કરે છે. આ સા" 


“જ શ્રી સદુપદેશ જી. 
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માન્ય ર વિશેષ, ખલ મણા સમજવા સાંરૂ આપણે 
દ્વિતિજ્ઉપર્‌ ઉદય પામતા સૂર્યનું ઉદાહુરણુ લધશિં. ક્વિતિજઉપર 
ઉદય પામતા સર્યનો પ્રથમ પ્રકાશ અખ'ડિત હેય છે અર્થાત્‌ કેર- 
શ્યાકાર થયેલે। હોતો નથી. અલ્પ સમય પછી સોમ્ય પ્રકાશવાળું 
સર્યબિ'બ ડણેળાય છે, અને ક્ષોભ પામી તેમાંથી કિરણોની નનલ 
નીકળે છે. હવે તે સરયાબબઉપર ધારે! કે એક નાની વાદળી આવી 
રહી છે. આ વાદળીના પ્રતિબંધક હેતુને લીધે કિર્ણુનનલ સહસધાઃ 
વહે'ચાઇ જય છે, અને જે કે સૂયબિબ ૦ કાઈ જય છે તોપણ 
વાદળીની જીનારીઉપર્‌ સહસ્ત કિરણુાનું અપૂવ સોંદર્યવાળું પરિ- 
મડલ રચાય છે. આ પરિમડલનું પ્રેરકબલ વાદળીના ગભમાં રહેલા 
સર્યનો સામાન્ય પ્રકાશ છે, અને પરિમડલનાં કિરણો વરતુતઃ તે 
ગ્રકાશને અધીન જ વર્તે છે. તે તે કિરણે। જૂદા જૂદા રંગને પ્રકટ 
ક્રરે છે, પણુ દરૈક કિરણુ તે સામાન્ય પ્રકાશમાં ન્નેડાયેલું હોય છે. 
આ ઉદાહરણુને લક્ષમાં ખી આંપણે અપ્યાત્મ દૃશ્િતું નિરીક્ષણુ 
કરીશું તો સમ%નશે કે આપણા અભિમાનીના બિ'બમાં પ્રાણુ સમ* 
બ્લે વ્યાપક છે. તે પ્રાણુ તે તે વિષયરૂપ વાદળી ખડી થતાં ખ- 
ડિત થાય છે, અને તે તે ઇન્દ્રિયયૂષ કિરણેસાથે યુક્ત થાય છે, 
તે તે ઇન્દ્રિયા નવા નવા સંસ્કારના રંગને રચે છે, પણુ તે સધળા 
રગ પ્રાણુના સામાન્ય પ્રકાશમાં શમે છે. આ પ્રમાણે પ્રાણુતત્ત્ 
આપણુ જવનતુ' સર્વસામાન્યબલ છે, અને ઇન્દ્રિયા વિશેષ બલ 
છે. વિશેષ બલતું કેન્દ્ર સામાન્ય બલમાં હોય છે; કારણુ કે સામા- 
ન્ય ખલ ખેચી લઇએ તો વિશેષ ખલ રણરેતું નથી. આ કારણુથી 
પ્રાણુતત્તતતે સૃત્રાત્મા કહે છે કેમકે જેમ એક સત્ર ધણી પુત- 
ળીઓમાં ગુ'થાયેલું ખેચવામાં આવે તો સધળી પુતળીઓને નચાજે 
છે તેમ પ્રાણુતત્ત સધળી ઇન્દ્રયોનુ' નતેન કરાવે છે. 


જ્યારે પ્રાણુતત્ત્ત ૪ન્દ્રિયાની ચેણ્ાના સામાન્ય પ્રે(કખલત- 
રીકે રહે છે, ત્યારે ઝુહિતત્ત્વ તે તે ઇન્દ્રિયાની ચેષ્રામાં નૂતન સ 
સ્કારરૂપ રંગ પૃરે છે. ઉદાહરણુ તરીકે એક રમ્ય ઉપવનમાં અ. 
પણે ગયા હોઈએ તે નેત્રશત્તિ સુંદર પુષ્પોને જુએ, અને શ્રોત્રનૃત્તિ 
પઠ્ટીએના ચુ'જનરવને સાંભળે પર'તુ તે અતુભવમાં રૂપસોન્દર્ય. 
અને શખ્દમાધુયે અનુભવવામાં બુદ્ધિને કાર્ય કરવાનુ' હેય છે. જે 


ચતુસ્િશ્તિતમ સદુષપદેશ. પટ 


પ૭ ૫૫. ઈપરતયમ્ટડછુરરુ. 
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અહ્િમાં સસ્કાર હેતા નથી; પ્રતિભા અથવા કલ્પનાશક્તિ હોતી 
નથી તો તે ઉપવનનાં પુષ્પો અને પક્ષિર્વ કેઈ પણુ પ્રકારના ઉચ્ચ 
ભાવને પ્રકટ કરી શકતાં નથી. 


આ પ્રમાણે દેહ, પન્દ્રિયા, મન, પ્રાણ, બુદ્ધિ આદિ નિમિત્તા 
આપણી નેસગિંક વ્યાપકદૃણ્િને અથવા જ્તાતશક્તિને મર્યાદિત બનાવે 
છે, અતે તેવા મર્યાદાવાળા સ્વરૂપમાં આત્મારૂપે અથાત્‌ દું છું-એ 
ષકારતા અભિમાતરૂપે જે પ્રતીતિ સ્ઝુરે છે તેતે જવ સસ આપ- 
વામાં આવે છે. અલ્પટદૃણ્વાળા જીવભાવ અધપ્યાત્મમર્યાદામાં પે 
તાના સ્વરૂપને સ'કાંચિત અનુભવે છે એટલું જ નહિ, પગુઓઆાધભત 
મર્યાદામાં પણુ અલ્પભાવને અનૃભવે છે. જેમ ધટસ્ધ દીપ છિદ્ર!” 
દ્દારા જેટલે પ્રકાશ નાંખી બાલ્ય પદાર્થને પ્રકાશિત કરે છે તેમ આ 
રૈહસ્થ દીપ ઉપર કહેલાં છિદ્દેદ્દારા સાતપ્રકાશ આપી ખાલ્યાથને 
ન્યનાધિકરૃપે પ્રકાશિત કરે છે. ધટવનાનેો દીપક જેવો પ્રકાશ 
આપે છે તેવો ઘટતી અ'દરતો અ!પી શકતે નથી તેવી જ રીતે 
રેહેન્દ્રિયાદતા અભિમાતવાળોા આત્મપ્રકાર દેણેન્દ્રિયાદિ વિતાતા 
આત્મપ્રકાશજેવે। બાલ્યાથતો પ્રકાશક થતો તેથી. 


ત્યારે અલ્પટણ્િના નિવારણાથે આપણું શું ક્તત્ર છે તેને 
[નેણુય કરવો કદીન પડે તેમ નથી. ઘટસ્ફોટ કરવાથી અથવા 
ઘટબહાર દીપકતે સ્થાયવાથી જેમ આપણે ખબાલ્યર પટાથતે પ્રકાર 
કર્વા જેટલું પ્રયોજન સિદ્ધ કરીએ છીએ, તેમ દેહેન્દ્રિયાદિના લ- 
યવડૅ અથવા તેનાથી પૃષક્‌ પડવાવડે આપણી નેસિગિક ગ્યાપક 
બઅછ્મદણ્ના ઉદય કરી શકીએ એમાં આશ્ચર્ય નથી. આ તાત્પવતો 
ઉદ્ધેોષઃ-- 


અશસેરં વાવ સત્ત ન ત્રિયાપ્રિય સૃશતઃ ॥--એ શ્રુતિ કરે છે. 
જેમ ધટ દીપકના આવશ્યક અવયવ નથી, પણુ ઉપાધે છે, તેમ 
રેહાદિ આત્માનાં આવશ્યક અ'શે! નથી, પણુ ઉપાધિ છે. તેથી 
સ્વતઃ જેમ દીપક સ્ત્રયપ્રકાશ અને.ધટથી પૃષકૂ 9 તેમ આત્મા 
પણુ સ્વય'પ્રકાશ અતે દેઠ્ાદિથી પૃથક્‌ છે. આથી આત્માતી અશ- 
શીરતા સ્વયસિદ્ધ અનુભવનારને પ્રિયતા અતે અપ્રિયતા અથવા હર્ષે- 
શૈક સ્પર્રો કરતાં નથી. 


જેમ તેલ, દીવેટ પ્રત્યાદિ દીપકના આત્મમૂન અ શે છે તેવા 


ન શ્રી સ શી. 


#જર/”૧ફ.(#*૫છ ૪,૮01 ૧. ૬ જ “૫૫૪” "જ “૨ 7“ ,/૫ ૪૧% (નક 3% ##અ /“આ બાત 7૧% (9% 9% /#79% ૪૫, જ ૮ ,/”% ,/# મ હ ર #૫/૮ આ ##વ કૂ ૧૦% 9 દૂ_(0 ભ 7૧૫ કઇ (મમમ આમ (મવ 42-90 (“૧૫૯૫ ૭6૧ ૮”. હ ૩ “૧-૫ ૧૫ાત-તત#માનતાળપપા- 


રેહાદિ જે આત્માના આવશ્યક અશ હોય તો સ સારનિટતિ અયનવા 
ક્લેશનિ્ાત્ત કદી સ'ભવે નહિ. પણુ આપણો અલ્પ અતુભવ પણુ 
એટલું તો સાખીત કરે છે કે દેઠાદિ તિંમત્તાના આપરે પ્રકાશક 
અથવા ન્નણુનાર્‌ હોવાથી તે તિમિત્તા આપણા સ્તરૂપમૂત નથી, 
પણુ ઉપાધિરૂપ છે. ઉપાધિતો વિવેક જ્ઞાનવડે ત્યામ થઇ શકે છે, 
વિશેષણુનો અર્થાત્‌ આવશ્યક આત્મભૂત પમેને। ત્યાગ યઈ શકને 
નથી. જ્લમાં આવેલી ઉષ્ણુતાતો ત્યાગ થઇ શકે છે, પણુ રોત્યને 
લય થઈ શકતે! નથી. ઉતું પાણી ફમરાઃ શીતલ થતું ચાલે છે; 
તૈમ દેહેન્દ્રિયાદિ અભિમાનવાળ]' ચેતન પણુ સુષુપ્તિમાં પોતાતી નૅસ- 
ર્ગેક નિરભિમાનતાતે પ્રાપ્ત કર્યા જ કરે છે. 


ત્યારે દેહાદિ ઉપાધિતો લય કર્યા વિના આપણી ૬ણ બ્હ્ાકાર 
અનુભવાય એ શ૨ાકય નધી. પ્રશ્ન એ છે કે તે મર્યાદા લાવનાર 
નિમિત્તાના લય શૉ રીતે કરવો કે જેથી અલ્પટણિ બભરટદિનું રૂપ 
ધારણુ કરે, અથવા ૬4 શિવરૂપ ધારણુ ડરે ? 


આ પ્રક્ષતું ઉત્તર ઉદાહરણુદ૬ારા આપણે આપીશું. પ્રત્યક્ષ 
અનુભવાતો અગ્નિ વસ્તુઉ: આપણુ વાહક અથવા ધારક દ્રવ્યમાં જ 
અતૃભવીએ છીએ. વિજ્ઞાન શાસ્રથી આપણે નનણીએ છીએ કે 
અગ્તિ, વિવ્ુત્‌ આદિ વ્યતિકરે। આકાશદ્રત્રતાં અમુક પ્રકારનાં અને 
વેગવાળાં આન્‍્દોલનેથી પ્રકટ યતી અણસમૂઠાત્મક પદાર્થીના સ્થાત- 
વિરોષો જ છે. વળી સામાન્ય જાનથી પણુ આપણુ ન્નણીખે છીએ 
જ અગ્તિ સ્વતઃ ગુપ્રધર્મી છે, અને તે લાકડાં કેલલસા ઇત્યાદે 
પદાર્થેદ્દારા પ્રકટ થાય છે, અને તે દાલ અતે પ્રકાશરૂપ ધમદ્દારા 
જણાય છે, અને આપણે તે લાકડાં અથવા કોલસાને સળગતા હોય 
છે ત્યારે અગ્ત શખ્દથી વ્યવહરીએ છીએ; જે કે તે પોતે અગ્નિ 
નથી એમ આપણે અતરથી સમજએ છીએ. 


આ પ્રમાણે આપણું આત્મરૂપ તત્ત્ત્ર જે મન ખુ હે અતે પ્રાણથી 
અગોચર છે તે તે ઉપાધદ્દારા અનુભવાય છે. આત્માજેવો નિ- 
મૈલતા લાવનાર કેઈ પદાથે નથી એટલું જ નહિ પણુ સાનનું સ્વય- 
ભૂપણું તેમાં નિવાસ કરી રહેલું છે એટલે પરમ પાવક અથવા શે।ધક 
અને સાનપ્રસારક તત્ત્ત આત્મા છે. છતાં તેનું મર્લાનેવતેક સામ- 
ર્ય અને સાતપ્રસારક સામર્થ્ય પ્રાણુ અને ખુહ્દટ્દારા પ્રકટ થાય છે. 
આત્મજ્યોતિના સ્વાભાવિક સામર્થ્યથી પ્રાણુ અને બુ'હ જ્યારે સળગે 


ચતુસ્ત્િહ્રતિતમ સદુષપદેશ. ૨ 
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“છે ત્યારે ચેતનત'તુ' આપણે ભાન કરીએ છીએ. લાકડાં અથવા 
કોલસાનું આર'ભનું સળગવું કરુ આપે છે અને ધૂમાદ વિકારોને 
પ્રકટ કરે છે, પણુ બરાબર સળગ્યાપછી છેવટે નિષ્ક'પ દેવતારૂપે 
ઝળકે છે, તેમ પ્રાણુ બુહદ પણુ આત્મજ્યોતિથી સળગે છે ત્યારે 
ન્મારભમાં વિરોધી અથવા વિજાયતીય શૃત્તિરૂપ ધૂમ નીકળે છે, પણુ 
બરાબર સળગ્યા પછી પોતે આત્મજ્યોતિરૂપ સ્થિર પ્રકાશવાળાં 
યઈ રહે છે. 

જેમ કોલસાના અખડ સળગતાથી તેતુ' સ્વરૂપ દેવતામય ય્છ 
રહે છે તેમ પ્રાણુખુદ્ધિનું આત્મન્‍યે!તિથી વ્યામ થતું એ જીવને 
(શવભાવ પ્રકટ કરનાર ઉત્તમ સાધત છે. આ અખડ સળગ- 
વાને અથવા આત્મન્યોતિનતા પ્રેસારણુને શાસ્રમાં જ૬ૃત્તિવ્યાપિ 
કહે છે. હું અલ્પન્ન જીવ નથી પણુ સર્વજ્ઞ બહ્મછું એ પ્રકારના 
તાદદાત્મ્યના અનુસધાતવાળી ખુદ્દિની ૬ત્તતો ઉદય થવે।, અને તે 
સાથે પ્રાણતત્ત્વને સ્ત ભ થવેો-અઆ ઉભય સમકાલીન વ્યતિકરે 
અધ્યાત્મમર્યાદામાં પ્રકટ થવાતી સાથે જ આત્મજ્યાતિનું સવંત્ર 
પ્રસારણુ થઇ નય છે, એટલે %તત્ત અખડ બહ્માકારા બતા રહે છે. 
જેમ કોલસાનો દેવતારૂપ આકાર થઈ જય છે તેમ જીવની અહરૂપ 
જૃત્તિ જવત્વને સ્પરી કરતી નથી પણુ શિવત્તતે વળગી તન્મય 
જણાય છે. 

ચિત્તતી અલ્પનૃત્તિને પૂણુ?ત બનાવવામાં અષ્યાત્મપોગની 
ચમત્ફાત છે. ગમે તેટલું જ્ઞાન હોય પણુ પૂણરૃત્તિને ઉદય કરવાની 
ડેલા હસ્તગત થઇ ન હૈય તો વિધામાત્ર ભારભૂત છે. આપણે 
ધણાખરા ચૂલે। શીરીતે સળગાવવેો। અને રસોઈ શી રીતે કરવી તેનુ 
સાન ધરાવીએ છીએ, પણુ તેવા પાંડિત્યને ધારણુ કરી રસોઇ કરવા 
માંડીએ ત્યારે ખબર પડે છે કે પાંડિત્ય કામમાં આવતું નથી, પણુ 
એક બાલકા આપણુતે પ્રયોગદ્દારા સત્વર રસોઈ નો ઉપદેશ આપી 
શકે છે, અને આપણે ધૃણીથી આંખા ચોળતા બહાર નીકળીએ 
છીએ, આ જ ન્યાય તત્ત્વવઘામાં પણુ પ્રવર્તે છે. જીવ, ખહ્મ, અને 
જગત્તા સ્વર્‌પને આપણે શાઅદ્દારા નનણીએ છીઅ્એ ચપતે મહા- 
વાકયમાં પ્રવતંતા સામાતાધિકરણ્યને લગતા ભાગત્યાગલક્ષસુનશ 
નિયમતે સમજએ છીએ, પણુ અખડ ભહ્માકારા ૬ૃત્તિતે ઉટય કરી 
શકતા નથી એ શું આપણી જડતાને-અવિદગ્ધડાતે-પ્રકટ કરવા 
સમથે નથી ? 


ન શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 
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જેમ દેહાકારા શૃત્તિના ઉદય કરવામાં લમાર પણુ શ્રમ પડતો 
નથી તેમ બહાાકારા જૃંત્તિ થવામાં શ્રમ ન પડૅ, અતે જેમ શ્વાસ 
પ્રધાસરૂપ પ્રાણુચેણા સાહુન્િક છે તેમ પ્રાણના મુભક અનાયાસ 
સિદ્ધ યાય ત્યારે જ આપણે અલ્પદદિમાંથી બહ્મદષણ્તિમાં સ્થિત 
ચયા ગણુ!પએ. 


સરોવરને કાંઠે બેઠા હોઇએ અતે એક કાંકરા નાંખી આપણે 
'જે તરંગો ઉત્પન્ન કરીએ છીએ તે તરંગો સામા કાંઠાસુધી પહેં- 
ચવામાં ખે નિંસમિતો હોય છે. કાં તો નાના કાંકરા એક પષ્ી એક 
નિયમિત વેગથી નાંખીખે તો તર'ગાવલિ સામે કાંઠે પહોંચે છે, અ- 
થવા એક મોટા પથ્થર બળવાન્‌ વેગથી નાંખીએ તો ક્લેભ સામે 
કાંઠે ડે& પછોાંચે છે. તેવી રીતે ચિત્તસરેવરને સામે કાંટ્રે રહેલા 
ખહ્માતત્વતે સ્પરી કરાવવા આપણે જઉંત્તિતરગોને નિયમિત વેગ 
આપવો ન્નેઇએ અથવા ઉપારયબહ્મા અથવા ઈશ્વરને વળગાડેલી 
વૃત્તિતે ચિત્ત સરોવરમાં ઝ'પલાવવી જ્નેઇએ. પહેલે! પ્રકાર વિચાર- 
ચધાન છે; ખીજ્ને પ્રકાર ક્રિયાપ્રધાત છે. પહેલામાં અખ'ડ સાવધા- 
નતા જેધઇએ અને નિયમિત વેગથી૬ંત્તિઓની ધારા ચાલવી નનેઇએ; 
ઔન્નમાં પશ્વરસ્વરૂપસાથે વળગેલી ૨ંત્તિ સામે કા અવશ્ય પહોંચે 
છે. જેમ કેઈ તરવામાં કુશલ ન હેય તે તુંખીવડે અથવા ગાયના 
પુંછડે વળગી તરે છે તેમ તત્ત્વાનુસધાન કરવાને અસમર્થ ન્્તિ- 
સીઓ ઈશ્વરરૂપ તત્ત્તતે વળગી બહાને પ્રાતત કરે છે. 


પ્રથમ પ્રકારની યોગકલાને ધારણુ કરનારા મહાત્માએ  પ્રાયશઃ 
પકવકષાય હેય છે અથોત્‌ રાગદ્દેષાદિ ડ્લેશથી તેમનું ચિત્ત કલુષિત 
હેતું નથી તેથી અખડ બાહ્માકારા જૃત્તિની ધારા તેઓ ચલાવી શકે 
છે. આ કારણુથી:-- 

નિસેષાવ ન તિઇન્તિ વાસ ત્રજમચીં રિના । 

ચથા તિષ્ાસ્તિ વ્રજ્ઞાયાઃ સત્તજાયા: શુજાર્‌ય: ।। 

એ શ*લેોકવડે થીશ'કરાચાર્યે કહે છે કે જેમ ખ્રશ્વઃદિ દેવો, 
સતકાદિ મહર્ષિઓ, અને શકાદિ યો.ગજનોા જેન અર્ધી હ્ષણુ પયુ 
થહ્માકાર શૃત્તિવિના રહેતા નથી તેમ મહાત્માઓ ક્ષણુસર પણુ 
વૃત્તિના ષહ્મભાવ ત્યજતા નથી. 

જએે। આવી પરમપાવન જૃત્તિતે ત્યઝી વૈદાન્તશ્ાસ્ત્રમાં નિપુ- 
'છફુતા જણાવે છે તેમના સબંધમાં તેઓશ્રી કહે છે કે:-- 


ચતુસ્િશિતિતમ સદુપદેશ. જ 
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યે દિ કત્તિ ગરૃસ્યેનાં ત્રજ્ઞાહ્યાં વાવની પરાં । 
જપ * 
જથેવ તે તુ ગીવસ્તિ વરુમિશ્રયમાનરા: ॥ 


જેઓએ આ પરમ પવિત્ર કરનારી બહ્માકારા ્ત્તતે ત્યજે છે 
તે મિથ્યાજ જવે છે, અને પશુમાં અને તેમનામાં ક'ઈ ભેદ નથી. 


આપણી શિવરૂપ સિહ્સ્થિતિ ત્રષુ કાળમાં વિદ્યમાન છે, 
અતે 9વરૂપ સ્થિતિ મિથ્યા પ્રતીતિરૂપ છે આ પ્રકા?ના પરેક્ષસ્રાન- 
ઉપરાંત અપરેક્ષ અનુભવને જન્મ આપનાર બહો વૃત્તિનો ઉદય 
ન થાય ત્યાંસુધી પુસ્ષાર્થેતી સમાપ્તિ નથી. આપણા પૂવશ્નેએ અન- 
ગેલ ધન આપણા ધરમાં અથવા કોઇ શાહુકારની પેઢીમાં મૂડયું છે 
તેટલા ભાનમાત્રથી આપણે કૃતકૃત્ય થતા નથી, પણ્‌ તે કયે સ્થાને 
મૂક્યું છે, અને તે આપણી સત્તામર્યાદામાં છે એવે! અપરેક્ષ 
અનુભવ થયા પછી આપણા ધનવાન્પણાના અભિમાનનું વૈષયિક 
સખ ન્નમ્રત્‌ થાય છે. આ જ નિયમથી આપણે સ્વતઃ બ્રહ્મરૂપ છીએ 
એટલા શાસખ્રપ્રખોધિત પરોક્ષ નિશ્રયમાત્રથી સ્વરૂપસુખ જમત્‌ 
યતું નથી, પણુ તેવી અખ'ડાકારા શંત્ત પ્રકટ થયે સ્વરૃપાન દની 
આંભત્યક્ત થાય છે. 


આ કારણુથી ખહ્યાકારા *૬ૃત્તિનો ઉદય કરવાતી કલાઉપર્‌ જ 
તત્ત્વગ્તોની ચેટ છે. શાસ અને ગુરુ આ ભૃત્તિના ઉદયકરમમાં સહાયક 
નિમત્ત થાય છે, પણુ તેતે। ઉદ્ખાોધ કરવામાં અતે તેતે અખ'ડા- 
કાર બતાવવામાં આપણો પોતાનો અધ્યાત્મપ્રયત્ત જ ઉપયોગમાં 
ગાવે છે. 


ચિત્તજૃત્તિના ઉદય ખે પ્રકારે થઈ શકે છે: (૧) તેતે! વિષય 
તેની સામે છે એવા આંતરવેગથી અતે ઇન્ર્િયિજઝન્ય વિજ્ઞાનના 
આકવષેણુથી, (૨) તેનો વિષય “તેના પોતાના પ્રભગસ્થાનમાં છે એટલે 
ચિત્તભૂમકા અને તેના પ્રકાશક આત્મતત્ત્વમાં છે, અને તેથી ઇન્દ્રિય- 
જન્ય ' વિજ્ઞાનના પ્રત્યાહારથી-- 


ઈન્દ્રયવિજ્ઞાનના આકષેણુથી અને પ્રત્યાડારથી અ્ત્તિકૃત્તિ 
અનાત્માકારા ( ર્ટ્મજ1ર ) અને આત્માકારા ( બઃતેર્માજારા » 
બને છે. અનાત્માકારા *૬ૃત્તિ અનાત્માના અન'ત ભેદમાનથી અન'તા* 
કારા થાય છે અતે તે ખડિત હોય છે, એટલે તે ૬#્તથી ઉત્પન્ન 
ચતું તાન પણુ ખડાકાર હેય છે. 


૧૦ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 


હણકરટા 1800-) અક જ બુ ખન “અ ડત (ઇમ કનક, ,,. મા 


મ "પ૩ ૪૫૯૭ની કર ત. પ૦ “૫૫૯૪ "૩ (“૫% ક ૪૦૨૫૦” ૮ 5૧% ##ાતાઇબપતુ તૂ નાટવ#” 


જ્યારે ચિ ધાહા કાની પ્રત્યાહુત થાય જી ત્યારે 
અયાત નેત્તિનૉતે ન્યાયે બાલ્મવિષયમાત્રધી પ્રત્યાહુત બતે છે ત્યારે 
ચત્ત આત્મતત્તતમાં રસે છે, અને આત્માકાર્‌ થઈ રહે છે. આત્મ- 
તત્તત અખ'ડ વરતુ હોવાથી ચિત્ત તદાકાર પરિણુ!મ પામી પૃથજૂ 
અવભાસ પામતું નથી. આમ થવાથી સ્ત્રયપ્રકાશ આત્મતત્ત્ત બહમ- 
શાવથી ર%રે છે, અને આ સ્થિતિવિશેષતે ખહ્ાત્માનુભન કહે છે. 
આવી ચિત્તાસ્થાંતે એકવાર ઉદય થયા પછી જીવ [શવરૂપ છે કરે 
પમ એ પ્રશ્નચતે અવકાશ જ રહેતો નથી; અને ઉત્થધાનસમયે વિશ્ષને॥ 
અવભાસ થાય અતે દેહાદસ'ધાત વાસનાનુસાર્‌ ચેષ્વાળાં થાય તો 
પશુ બહાદરીનતેો લેપ કદી થતો તથી. 


અદ્પ્દદણિ અથવા અતાત્માકારા *૬ત્તિને બહ્મદણિ અથવા અખ- 
ડાત્માકારાવૃત્તિ બનાવવાની કલા ન્યાંસુધી પ્રાપ્ત ન થાય ત્યાં સુધી 
સ્વરૂપે અવસ્થાન થતું સભવતું નથી, માટે પ્રાસાવવેકપુરુષોાએ આ 
કરેલા ગુસુશાસ્રદ્દારા સિદ્ધ કરવી ધટે છે. 


નમેજાશંજર જેવશંવર મહેર, 





ચતુષ્તિશતેતમ સદુપદેશ, વજ 
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ઝવ વાળી- 


સા નિશા સવેમૂતાનાં તસ્યાં ખાપ્રતિ સયધી । 
ચર્યાં આામ્રવિ મૂતાનિ લા નિશ ૫ર૧તો મનેઃ || 
સઃ ચી? 











“હરિ તો ગાંડાનોા ગાંડાનો. 
ગ; 2 ન 
એક મચ્છી રહે જલમાંલ; નહિ સુખ કછુ પાય1 વ્હાય; 
જઇ ઝુકી આતસ ન્યાય; તબ સુખ પાઇ હરખાય, 
ઉમ'ગ સદાય, રહે નુ અગનમે', 
સો લહે ભેટ, સ'દેહ--રહ ના મતમે. 
્ નહ ન્વ 
કલટે। ખેલ મુને શાસ્થો। ભાઇ રે, સમન્ત્યાપૂઠે લાગે મીઠેરે; 
દિવસસમે અ'ધારૂં ભાખ્યું, રાત્રવિષે દહાડો દીડે રૈ. 
“મત્સ્યો યારે ગગનમાં હાલ્યાં રે, બગ સક ભય પામી ભાગવા રેટ 
અત્તએ ફાળ જ્યારે ખળમાં દીધી, સિહ ડરી કપવા લાગ્યા રે, ઉ૦ 
ગર દ ર 
મારા વીરારે, #ગમાંહિ જીવતાં જ મરવ્ટે. 


ઝદ દ 2 આૈમજલદાગાર્ચત્દે- 


41૫11 15 219898 ]081'&ત૦કઝા૦ત]. 


5૩110100100. 


રતો વિચાર કરનાર મતુષ્યતે, પરમ સત્ય વસ્તુતેદ 
વિચાર અને અતુભવ ઉલટો ભાસે છે. બહિરદૃણિ 


અતે આંતરદણિ એક બીશ્નથી તદત વિરોધી છે. મનતવડેૅ જે 
ચિત્રો આ રસ્‍્ય પ્રાણીપદાર્થી તતા અનુભવના માર્ગમાં જેઇ- 
ગએ છીએ, તે આત્માવડે નેતાં કેનળ જુદારૂપે ભાસે છે. 
આત્માની અતરદષિ મતતી બહિર્‌ દણિતે ઉલટી જયાય છે, 
અને મનને પોતાતા અનુભવ સાચા જણાતા હય છે તે અ'ત્માને 
«નુદા રૂપમાં દેખાય છે. 





કર્‌ શ્રીસ દુપદેશશ્રણી- 


પશારતમાામાિ તકક, 
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મતુષ્યોનો મોટો ભાગ જે મન અને આત્માતી વાતો કરતો 
હોય છે, તેતે આ પ્રકારનું સલ વાણીમાં જણુાએલુ' હેય છે. 
નિત્ય આવા માણુસો મત અતે આત્માતી વાત ઉલટસુલટ કહે છે 
અને તે સત્ય માને છે. પરતુ ન્યાં સુધી તે વાર્તા મનુષ્ય પોતાના 
દરેક અનુભવમાં વિચારપૂર્વક, અને બુહ્દિપૂવક સ્વીકારતો નથી અનૅ 
દૃશ્યતા અતુભવમાં ર'ગાઈ ન્ય છે ત્યાં સુધી તેને કઈ પણુ સત્ય" 
દૃદિ અને સત્ય નિશ્ચયતે! લાભ મળતે। નથી. 

મનનો અનુભવ જુઠે છે અને આત્માતો જ અનુભવ ખરે 
છે, એ નિશ્રયમાં સતત સ્થિર થવા માટે, મતુષ્યે અવળ વાણીના 
રહસ્યને ન્નણુવાતી અગત્ય છે. અવળવાણી પ્રત્યેક વ્યવહારમાં 
ખરીરીતે વાપરનાર પરમ સત્યવસ્તુને જલદી જેઈ રકે છે, અને 
સોતાતા વ્યવહારમાં થોડે કાળે સત્યતે જ અનુભવ કરે છે. 

અવળવાણીમાં સ્થિરતાથી અને ખુદ્ધેથી પ્રવેશ કરતાર મતુષ્ય 
સનનું સર્વીપરિપણું કાઢી નાંખી તેતા ઉપર્‌ પોતાતુ -આત્માનુ -સવે- 
ષરિપણું સ્થાપે છે. મન સર્વસ્વ છે એ વત ન સ્વીકારતાં આતમા 
જ સર્વસ્વ છે એ વાત સ્વીકારે છે. મન રા'ળ નથી પણુ નતે।કર 
છે, રા”નન એક આત્મા જ છે. મન એક કામ કરનાર અમલદાર્‌ 
છે. તે સ્વત'ત્ર નથો, પરતત્ર છે, આત્માતે અધીત છે. આત્મા જ 
સ્વત'ત્ર છે. આત્માના હુકમને તાખે થનાર મન છે. મત પેતાતી 
મેળે કઇ જ કરવા શક્તિમાન નથી. પર'તુ આત્માતા દોર્વાથી તે 
દારવાય એવું છે. મન પુત્ર છે, આત્મા પિતા છે. પિતાતી આજ્ઞા 
માનવા પુત્ર તૈયાર છે. પિતાપુત્રના સબધ આત્મા અને મનનો છે. 

આ પ્રમાણે મત અને આત્માનો વિવેક કરી નણુન[ર પોતાના 
પ્રથેક અનુભવમાં કહે છે કે હે મન ! તું મારે શ્ઞરણુ છે. હું તને 
પાળી પોષો ઉછેરનાર છું. તું મતે અતુકૂલ છે, તારે જે ૬સ્યસા- 
મગ્રી રચવાની છે તે મારે માટે છે, મારા જ આનત'૬માટે છે. તું 
મને ગમતા અતુભવે મારે માટે દેખાડે છે. હું પરમ સત્યવસ્તુ છું. 
સાન દૈ છું. આનદ હું છું. સુખ હું છું. એશ્વર્ય હું છું. તિરામયતા 
હું છું. સર્વ ડું છું અને સર્વ મારામાં છે. કોઇ પણુ દસ્ય મારાથી 
અલગ નથી. અને મારાથી નિરેધી નથી. મારી શક્તિવડે સવે ઉભ્નુ' 
છે. અને તે મારી શ્રક્તિમાં વિલાય છે. મતને શ્ચાંત પમાડનાર હું 
છૃું અને નચાવનાર પણુ દું. છું. જગત્‌ બધું મારા મતવડે છે. મારા 
મનને સમેટી લેતાં જગત્‌ નથો. મત જગતતે રચનાર છે અને મન. 
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સારૂં પોતાનું છે, મારૂં તેના ઉપર સપૃણે સ્વામિત્વ છે એટલે મારા 
જગતઉપર મારૂ સવૌપરિપણું છે. હું કતો હતા છું. મારી ધરચ્છા 
ભને ભાવનાપ્રમાણે મારં જગત્‌ ચાલે છે. હું નિરામય સ્તરૂપ હોવાથી 
મારી જિ, મારૂં સર્વ દશ્ય નિરામય છે. હુ' આનદ, સાન, પ્રેમ, 
ક્ષમા શ્રાંતિ હોવાથી મારૂં સવ દૃશ્ય, સપૂણુ આન'દમય, સાનમય, 
પ્રેમમય, શ્ાંતિમય છે. 

અવળવાણી મનુષ્યતે આત્મદણિમાં સ્થિર કરે છે, દૃશ્યથી ત 
ભ્રમ ખાતો નથી %ગજળવત્‌ વસ્તુના લોભે તે તણાતા નથી. તે 
છ્ીપને છીપ નણે છે. અને રૂપાને રૂપું જાણે છે. રાત્રિને રાત્રિ 
જણે છે અને દિવસને દિવસ જણે છે. તથા તે બન્નેને પોતાના 
એક સ્વરૂપમાં અભેદરૂપ ન્નણે છે. 

જગત્‌્તી દણિથી જે સાચું છે અને સુલટું છે તે જ્તાન- 
ણથી અસત્ય અને ઉલટુ' છે. અને જ્ઞાનદણ્િથી જે સત્ય અને 
સુલટુ' છે તે જગતતી અન્ત ન, ભ્રમવાળી ખુંદ્ધેથી અસત્ય અને ઉલટું 
છે. આ પ્રકારની સ્થિતિ હોવાથી સત્યમાં સ્થિર થવા હાલ જેને 
આપણે અવળવાણી કહાએ છીએ તેતે! ઉપયોઝ કરવાને! છે. ખરૂં 
નેતાં તે અવળવાણી કહીએ છએ તેનો ઉપયોગ કરવાને છે. 
ખરૂં જોતાં તે અવળવાણી નથી પણુ તે જ સવળ વાણી છે. મનને 
માત્ર તે અવળવાણી લાગે છે કારણુ તે પોાતાતી ર્દાણ્િથી ઉલટુ” 
કહે છે. 

જગત્‌્તી ૬દૃણિ શરીર, ઝૃહ, સગાં સબધિ પૃથ્ની, પહાડ, વન- 
સ્પતિ, ધન, વેલવ વગેરે વગેરે વસ્તુઓ જુએ છે, અતે તેના ઉપર 
નિત્ય વિચાર કરે છે. તેની પાછળ પ્રયત્નતી દોડાદોડી કરી મૂકે 
છે. અતે તે જ સપૂણુ જ્તાતવ્ય પ્રાપ્તવ્યરૂપ પદાર્થો છે એમ માને છે. 

મન આ પ્રમાણે પદાર્થેને જુએ છે ત્યાંસુધી શ્રમ હેય છે, 
વ્યાધિ અને દુઃખ હેય છે, સયોગ અને વિયોગ જણાય છે, નિર્ધનતા 
-અને સ'પત્તિ જણાય છે, અભિમાન અતે મોટા નાનપણું હેય છે, 
સ'કેોચ અને વિકાસ દૈખાય છે. ક્ષણે ક્ષણે ચક્ર ફરતું રહે છે અને 
કદી પ્રકાશ તો કદી અધકાર ભાસે છે, નિત્ય સુખ, નિત્ય તૃપ્તિ, 
નિત્ય આન'દ, નિરામયતા જણાતાં નથી. 

ખાત્મદણિ શ્રમવિના સદા આન'દમાં મહાલે છે. તે આપેો- 
“આપ અખડ ત્તાન, સુખ શ્ચાંતિ અનુભવે છે. તેતામાં ખેભામ પડતા 
નથી. તે એકરસ અખડ નિત્ય વસ્તુને જુએ છે. સુખ દુઃખના, 
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વ્યાધિ નિરામયતાના ખે ધા તેની પાસે આવતા નથી. ૨ એક જ ધમ 
તેનો છે. એક જ રાન્ન્ય તેતુ' છે, એક જ અનુભવ તેને છે. એકમાં 
તે એક વસ્તુરૂપ રહે છે. તે ખે નથી. ખે ભ્રમમૂક્રક છે. આત્મ!ની 
એક જ દ૬ૃછિ છે. 
અવળવાણી વું ઈશ્વર છે, તું સર્વત્ત, સર્વશક્ત અને સવેવ્યાપક 

પરમેશ્વર, પરમતત્ત્વ છે, તું આદિઅનાદિ છે, તું પૂણુ પુસ્ષોત્તમ 
છે, તું સદાશિવ છે, વગેરે કહે છે તેતી સાથે તત્કાલ એ સ્વીકારે 
છે કે હં અને તું એક છીએ. આપણ્‌ા અખ'ડ અભેદસ'બધ છે. 
આપણે કદી છૂટા પડયા નથી અને પડવાના નથી. તું નેવે! છે તે- 
વાજ હું છું. તું સવવ, સર્વશક્ત વગેરે છે તેમ હું સવજ્ત સવરાક્ત 
વગેરે છું. અવળવાણી કેઈ કાળે પોતાના વાસ્તવ સ્વરૂપનું અસાન 
બતાવતી નથી. 

રારીરમાં વ્યાધિ જણાતાં, વ્યવહારમાં ઉપાધિ જણાતાં, ખોલી 
ઉઠાય છે કે “ હાય, અરે, આ શું દુઃખ, આ શી વિપત્તિ, અ! બલા 
3ર્યાથી, આ પાપ ડય'થી પ્રકટયું ' એ સવ ભૂલ છે. સ્વરૂ યતી [સ્થત 
અને પરમાત્માની સપ્તિષી દૂર છે. જેના મનને વિશેષ જ્ઞાન પ્રકટયું છે, 
અને છુહિપૂર્વક નિશ્રય થયો! છે કે હું જ આદિ, અનાદિ, નિરામય, 
પૂણુ સદાશિવતત્ત્ત છું તેને કદી પણુ ભૂલેચુકે અજ્ઞાનના ઉપરતા 
બોલ ખોલવાના રરેતા નથી. તેની ્દાણિ ખે વસતુ સ્વીકારતી નથી. 
તે પૂણુ નિરામય તત્ત્વને, રિવતત્ત્તતે જીએ છે. તેને વ્યાધિતરકૂ 
મન વાળવાનું રહું નથી એટલે મનેોભાવથી પ્રકટતા વિચારો બોલ- 
વાના હેતા નથો અતે જે નિત્ય નિરામયતા જુએ છે તે સદા 
નિઃ।મયતાના જ વિચારમાં પૃણુ આન'દસહ રલ ડહે છે. 

જેમને વાાધિ, આધિ કે ઉપાધમાંથી મુક્ત થવું છે તેમણે પચ 
મનેભાવ અને તેનાથી પ્રકટતા અધટિત ખોલ મુખે ખોલવાના છેડી 
૬૪ અવળવાણીને ઉપયોગ અખડ કર્યાં કરવાનો છે. ભલે દૃશ્ય 
ગમે તેવું દેખાય, પણુ તે સત્ય નથી જ, તે પૅરપોટાજેવું ક્ષાણિક છે, . 
તે સત્તાહીનત છે. માટે પોતાના આત્માની નિરામયતા અખડ છે તે 
સ્વીકારી તેથી ખુદ્ધિમાં ઉતરતા આર્‌ નિશ્ચય દું નિરામય છું, હું 
પૂણુ છું, હું સદા અખ'ડ અજર અમર શિવ છું, હું સત્‌ છું, હું 
ચિત્‌ છું, હું આનદ છું ' વગેરે મુખેથી ખોલવાના છે, અને આત્માથી 
સમજી લેવાના છે. મતને મૂખોાધનું ડહાપણુ કરતાં અટકાવવાનું છે. 
મતના મિથ્યા સ'ક૯પ વિટલ્પ,પ આમ અને તેમ, કયાંર્યો , 
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અને શા સાટે એમનો જડમૂળથી ઉચ્છેદ કરવાતે જે. 
અવળવાણી "રી રીતે મહા પુસ્ષોજ વાપરી શકે છે. જે પુસ્ષાોએ 
આત્મા અને પરમાત્માની એકતા નકકી કરી છે, જગત્તે જુઠું 
જ્યું છે, આત્માવિના અન્ય કાંઈ નથી એ ત્તાન અને વિજ્ઞાનથી 
#નેયું છે તે પુરુષો જ અવળ વાણીના રહસ્યને જાણનાર છે. પરતુ 
તેનો ઉપયોગ ખૂુંહિપૂર્વક મનુષ્યમાત્ર કરી રકે છે. પરમાત્માએ 
મનુષ્યને સમજવા માટે સપૃણુ અધિકાર આપેલો છે. અવળ વાન 
ણના ઉપયેોગમાટે પ્રથમથી બધા જ્ઞાનની જરૂર નથી. તે જ્તાન 
આપાઆપ સહજ રખુરે છે. પ્રથમ નિત્ય કહેવું કે સત્ય એક ઈશ્વર 
કે અને હે અને ઈશ્વર એક છીએ. મનને તેમાં તકરાર ઉભી ફન 
રવાનું કારણુ નથી. મને બાજુઉપર ખસી જવું. મનની દાદ ફ- 
યાદ પોતાનું ચિથ્યાપણું ટકાવી રાખવા ચાલે છે. તેને સ્વાર્થ હો 1થી 
તે હું અને તું એ પ્રકારના પશ્વરતી એકતા રવીકારવા પ્રાતિબધ ઉભા 
કરે છે. મનને જગત્‌ જેવું છે. મનને આ, તે, પેલે એમ જૂદા જેવા 
છે, સારં તારૂં કરવું છે, છળ, કપટતી બાજએ ખેલવી છે અને 
સ'તાકુકડી રમી નળદુ અને જુગારખાનું શરુ કરવું છે, માટે તે ત- 
ત્કાલ ફ્યોદ કરવા મડી પડે છે હા અને નાને વેર કરાવે છે. 
સારા અને ખોટાને લડાવી મારે છે. મોટા નાનાના ભેદ કલ્પે છે. 
હું રા સાટે તે મનના અલ્પપણામાં આવું ? મારે માર્‌ પૂણુ 
રવત-ત્ર અને સર્વ શકતપણું જવાનું છે. મારે સ્વાર્થ નથી મારે 
મારૂં તારૂં નથી મારે મોટા નાનાપણું નથી. હું મનથી પર ઈશ્વર છું. 
હૈ દદ ધમીથી રહિત નિરાલંબ, નિરાકાર બાહા છું. 
અવળ વાણી નીચેથી ઉ'ચે જવ'તુ વિઘુત્‌ વેગથી ચાલનાર 
તિમાન છે. વાણીનાં મે.ન્ન આકાશ તત્ત્તમાં પડે છે અને તે વિધ્ુ- 
ન્મસય પ્રવાદદ્દારા પ્રકટીકરણુને પામે છે. માટે વાણીના અદ્ભુત 
બળને યોગ્ય દિશામાં વાળવાની કલા સર્વે શીખવાની અગત્ય છે. 
નેષ્કૂળ વાણીને! વ્યાપાર અયેગ્ય ફૂલ દૃસ્યમાં પ્રકટાવે છે માટે સ- 
ત્‌ ફેલ ગ્રેકટાવનારી શુભ વાણીને જ માત્ર ઉચ્ચારવી અને તે વાણી 
માત્ર આપણે કહીએ છીએ તે અવળવાણી છે. 
શાંતિ ઇચ્છનારે દૃસ્યમાં જણાતી જારેમાં ભારે 
 અજશાંતિવગ્ચે ઉભ્ના રહી મોટેથી બોલવાની જરૂર છે કે સર્વત્ર 
' સંપૂણ શ્રાંતિ છે. આરોગ્યને ઇચ્છનારે મોટા વ્યાધતા ઉભરાતા બળ- 
આગળ વદવાતુ છે કે અત્ર સ'પૂણું નિરામયતા અને પૂણુ આરૅૉગ્ય 


યદ કા સદુપદેરાકેણી 
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પણર તરરા તારિક ટહદિ કસ ટલરંસારાતાર (ત. 


આન'દ, જવન વગેરે ન ગપ્નસે કમરે કેવળ નિધન, અન્ન- 
જલને દાંતસાથે વેર થયું હેય અને ચોતરફ ખાલી શ'ખ ૪ કાતો 
હેય તે વચ્ચે સપૃણુ સ'પત્તિ, ધન એશ્ચર્ય સર્વત્ર વ્યાપી રહ્યું છે: 
અને તે સવ મારી સત્તામાં રહેલું છે એ તિશ્ચયતા આરૂઢપણે પે।- 
કારવાને! છે. તેમાં દશ્ય જગત્‌ ગાંડાના પ્રલાપ ગણશે અને “ હુરિ 
તો ગાંડાનો ' એ અનભવથી જણાશે. પરંતુ અ'તરને। નિશ્રય છે કકે 

€રિ તો ગાંડાનો *” એ સત્‌ પુસ્ષનુ' વચન છે. અને તે પૂણુ સત્ય 
છે તો પછી શામાટે તે પ્રમાણે વતતાં ડરવુ' ? તેમાં ભય શે છે ? 
અ'તરમાં જેને સાચી શ્રદ્ધા છે તે જ આ પ્રમાણે ખોલી શકે છે. આ- 
ત્મામાં જેતે વિશ્વાસ પ્રક્ટ્વો છે તે જ કહે છે કે સવત્ર શાંતિ, આ" 
ર।ગ્ય તથા સ'પાત્તિ પ્રસરી રહ્યાં છે. એટલું કહેવાતી છાતી કોને 


છે ? જેમને મત્‌ પુસ્ષના સંગ છે અને સતશાસ્રામાં શ્રદ્ધા અચલ 


મકટી છે તેમતે. 

મનને કઇ પણુ પ્રાતિકુૂલ વાત જણાતાં તે આ ચીજથી ખીજ 
નચીજઉપર અને ખીજી ચીન્ઉપરથી ત્રી%જઉપર એમ તક વિતેક 
કર્યા કરે છે. તેને સ્થિર બેસવું ગમતું નથી. કારણુ સ્થિરતામાં તેતું 
મૃત્યુ છે. તે અસ્તિત્વરહિત થઇ નય છે. માત્ર ખુઢ્દિ, જાનને 
પ્રકાશ પછી ઝળકે છે અને તે પરમ શાંત હોય છે. મતને કેકડાં 
ગુચવતાં સારૂં આવડે છે. આત્મા તો ચોધારૂં ખર્ડું છે. તે કાંઇ 
ગુ'ચવતું નથી-તે સધળી ગુચઉપર કાપ મૃકે છે. તે સીધો માગેઃ 
કાપે છે. મનને સીધો માગે ગમતે। નથી. તે ગલીકુ'ચીવાળા ગાળ 
મટોળ માગમાં ફરે છે કે પાછા ધેરને ધેર અવાય, પોતાનું નાનું 
રાજ્ય ટકાવી રખાય. મનને પ્રદેશ ગોળ મીડાજેવેો! છે, આત્માનો 
પ્રદેશ સીધી લીંટિજેવેો! છે. મન નાના રાન્યોમાં ફરે છે, આત્મા 
એક મહાન રાજ્યને પોતાનુ સ્થાન માને છે. 

અવળ વાણી સર્પમાં ૨જ્જુ બતાવે છે. રાત્રિમાં દિવસ બતાવેઃ 
છે, ભયમાં નિભેયતા બતાવે છે, અન્ઞાનમાં જ્ઞાન બતાવે છે. 

ધણાં સત્યો અવળ વાણીથી જ હાથ આવે છે. અને ખરું 
કહીએ તો સય એક જ હોવાથી તે માત્ર અવળવાણીથી જ ખુ- 
દમાં ઉતારી શકાય છે. કમ કરવાં અને કમે ન કરવાં, પ્રારબ્ધ 
માનવું અને પુસ્ષાથે માનવો, સ'ગી રહેવું અતે નિઃસ ગી થતું, એ 
અને એવા જ ખીન્ન સિહ્ાાંતો શ્રાષ્તના એક જ પુસ્તકમાં એક વિ- 
 ષયમાં પ્રતિપાદત થએલા આપણે નેઇએ છીએ. અતે ત્યારે ધણાને' 


ચતુષ્રિશ'તેતમ સદુપદેશ. ૧૫૦ 
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સુઝવણં થાય છે કે આમાં ખરૂ શું ને ડો કરવું ચુ? ક્યાં 
સન અને મતિને ઠારવાં ! જગત્‌ સાચું' ખરૂ' અતે જુઠું પણુ ખરૂં 
ત્યારે વ્યવહાર કૈમ કરવો ? આ અને એવા જ પ્રશ્નો નિત્ય આ- 
પણુને થાય છે. કતેવ્ય સુજતું નથી. તે પ્રસગે એક જ [વિચાર 
કરવાનો છે કે આ સવે અવળવાણીનેો પ્રયોગ છે. સત્યતે શ્રહણુ 
કરવાનું આ એક શસ છે. વિવેકવડે ત હાથમાં ઝાલવાનું છે. ઘણી 
વખત બન્ને નિશ્ચયો સત્ય હોય છે. એક ખીન્નની આકશ્યક્તા 
હેય છે પણુ તે એક સત્યને વાસ્તે જ. પૂણ સત્ય પકડાતાં બન્તેની 
ગુચ જતી રહૈ છે. ત્યાં જગત્‌ સાચું કે ખોટું, પ્રારખ્ધ સાચુ કે 
પુસ્ષાથ સાચે, એ વગેરે લડાલડી અને માઃમારી રહેતી નથી. 
એક પક્લે ખે સાચાં અને ખીન્ત પક્ષે બન્તે જુદાં છે. “ સત્ય આ 
વિશ્વમાં શ્રીહરિ. અવર વાતો તે સમજયા પછી ફે।કટ છે. અને આતા 
માટે તકરાર કે વાદવિવાદની જરૂર નથી. એટલું અતરમાં દઢ સવી* 
કારવું કે એ સવે એક શ્રીહરિના સ્વરૂપમાં કે મારા આત્મસ્વરૂપમાં 
કાંઇ જ અસ્તિત્વ ધરાવતાં નથી. માટે તેમને વિચાર વિશેષ ઉડા 
ઉતરી કરવા જતાં મનની ભ્રમણામાં પડવાતુ છે અતે તે ખીજુ” 
કાંઈ નથી પણુ નજદુગરની મિથ્યાખાજી છે. વાદવિવાદ કરનારા ધણા 
મનની મિથ્યા બાજી ખેલનાર્‌ ખેલાડીઓ છે. તેએ પાણી વલેવ- 
નારા છે. સત્ય અમૃતરૂપ ધી તેમના વાણીતા વલણથી કાંઇ ની- 
પજતું નથી. માત્ર શુદ, સત્‌ વાણી અમૃતતત્તતતે પ્રકટ કરે છે 
અને હુરિરૂપ એક ઈક્ષરને બતાવે છે. 

વાદવિવાદ ચાલવાનું કારણુ માત્ર મન છે. મતને બે વિભાગ 
ગમે છે. તેતે ભાગલા પાડતા અતુફૂળ લાગે છે. આત્માને ભામ છે 
જ નહિ. તે વસ્તુતે એકરૂપે જુખે છે. ખેતો વિચાર તેમાં આવી 
શકે નહિ. તે વસ્તુસ્યતિથી ઉલટુ* છે. 

જગત્‌ આખુ ભાગથી તૂટી ગયું છે. તે એકમાંથી બે અને 
ખેસાંથી ખોર એમ કમે ક્રમ થતાં અસ“ખ્ય ભામમાં વહેંચાઇ ગયું 
છે અને પ્રત્યેકના હદય અને આત્મા અલગ અલગ હોય એમ 
આભાસ પ્રકટયો। છે. જેણે તેણે પોતાતી હદ જુડી બાંધવી છે અતે 
કાલકરમ નકી કવો છે. એટલા વાસ્તે સર્વ મારામારી અતે કાપાકાપી 
ચાલે છે અને ઉત્તજન મળે છે. પણુ તે સવ અપકાર છે. દિત્ય 
સાનચક્ષુઆમળ આ સર્વ શત્ય છે. તે બધું એકયભાવને પામેલું 
જણાય છે. ક્ષાંયુક પરપોટાજેવું અદર કેઇ સત્ત્તવવાળી વસ્ગુ- 


૧૮ શ્રી સદુપદેશશ્રેગી. 


વિનાનું દેખાય છે, નક્કો મુદા માલ કાંઇ જદો છે. તે માલ પોલે! 
નથી. તે ધન છે. તમે જણે છે કે એક જ સત્‌ , ચિત્યન પ્રભુ છે. 
વિજ્ઞાન પણુ હવે સ્વીકારે છે પ આ વિશ્વમાં કેઈ ધન તત્ત્વ સર્વત્ર 
વ્યાપી રહ્યું છે અને તેમાં આપણે સવ છિદ્રોરૂપે રલ્યા છીએ. હ્યઃ 
ક્ષણુમાં વીલાઇએ છીએ અને ક્ષણુમાં પેદા થઇએ છીએ. ચીરસ્માથી 
એક સ્વય'ભુ, સત્‌ ચિત્‌ ધત પંશ્વર છે. અતે તે આપણું સર્વનું 
અધિદાન છે. આપણે તેમાં જ રહીએ છીએ અને હરીએ ફરીએ છીએ. 
સેનં છિર્ટૂતિ શબ્રાળ સેને ૧રાલે ૫1૧૧: । 

એવું એ વિલટ્વણુ સબળ તત્ત્વ છે. એ વસ્તુનો! કોઇ પાર 
પામે તેમ નથી. તે સદા સર્વદા અખડ રહ્યું છે. અને મનુષ્યનું 
હૃદય તે એનું વિશેષ સ્થાન છે. 

અવળવાણી વિચારશન્ય છે એમ નથી. તે વિચારકરતાં 
પણુ ક'ઈ અધિક છે. વિચારના કરતાં ક*ઇ વિશેષ સામથ્યસ પન્ન 
છે. તે આત્માના ઉ'ડાગુમાંથી નીકળે છે તેતે। પ્રવાહ ઉ'ડો છે તેમ 
અન'ત વિસ્તાર્વાળા અમયાદ છે. [વિચાર એ જ ધણા સવસ્વ માને છે. 
તેથી અવળવાણી અલ્પ સત્તા મર્યદદામાંથી ઉદ્ભવતી હોય એમ 
તેમને લાગે ઈ. પરંતુ ખરી રીતે વિચાર અલ્પ મર્ય'દામાંથી-મન1 
પ્રદેશમાંથી ઉઠે છે અને અવળવાણી તો આત્માના ઉચ્ચ, સવ 
સત્તાવાળા પ્રદેશમાંથી બહાર આવે છે. વાણીનું બળ અગાધ છે. 
તે જપવડે, મત્રવડે, ગાયનવડે હરેક ઉચ્ચારવડે તે કેળાની આત્મઃ- 
મય થઇ રહેવા પ્રયત્ન કરશાનો છે. પરમેશ્વરે વાણીનું ભળ અને 
સ્પણ્તા આ વિશ્વમાં એકલા મનુષ્યને અર્પી છે. અને તે વડે તેની 
મહત્તા સ્થાપી છે. માટે વાણો જે ઇશ્વરની એક સવૉત્તમ બક્ષીસ 
છે તેતો સદ્‌ ઉપયોગ કરતાં મનુષ્યે શા માટે ।1વલબ કરવો ? «- 
શ્વરપાસે જવાનું તે એક ઉધાદું દાર છે. બીન્ન દારો ગુમ હશે 
પરંતુ આ વ!ણીરૂપ દ્વાર પ્રકટ છે અને તે ઈશ્વરતી સાક્ષીરૂપ છે. 
વાણીનું રહસ્ય હજી કોઇએ પૂરૂં નષ્યું નથા. શરીર, મત, વિચાર 
વગેરેની વ્વાખ્યાએ અતે વિધાઓ નીકળી છે અને તે સમ”્નવવા 
યત્ન થયા છે પરતુ વાણીનું ક્ષેત્ર મહા પુસ્ષો અને થોગી જનોએ 
માત્ર શેપ્યું છે અને તેનો સદ્‌ ઉપયોગ બતાવ્યો છે. વાયીમાં પ્રઃ 
«પક્ષ ઈશર છે. શખ્દબહ્મ નામવા બધા #નણે છે પણુ તેના ઉપ- 
યોગથી સુખ, સાન, આનદ, એશ્ચર્યે વિગેરેની પ્રસિ કોણુ કરે છે? 
આજે જ આપણે શખ્દથહાનું રહસ્ય નનણે।. સર્વત્ર ખદ રાબ્દ 
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'વ્યાપેલે। જુએ. કે વસ્તુ કે વિચાર તેનાથી પર્‌ નથી. સારૂ કે 
ખાટું સવે કેવળ બહ્મરૂપ છે. વાણી બહ્રૂપા છે. બહમ નાણુવા 
'અદ્મરૂપા વાણો વદવી. ખહાને ઉચ્ચાર કરવે।. 
“ નિત્ય પ્રભાત મન વિચાર સત્ય બભાદેવા ” 
નરઃ ન્ન ન 
સત્‌ ચિત્‌ આન'દ બ્રહ્મ વારવાર કહેવા 
શ્રી જ૦ 
વાણીનું રહસ્ય આથી વધારે સપણ કરવા શું હોઇ શકે? 
સાધકમાત્રે, સાત, સુખ, આરેગ્ય, એશ્ચર્ય સર્વતી પ્રાપ્તિ ઇચ્છનારે 
આ એક પ્રકટ માગે હાથમાં લેવા નિશ્રય કરવે। અને આ ક્ષમુ- 
થી જ અવળું જણાય પણ્‌ તે સથળું સ્વીકારી વાણીને! સદ્બ્યાપાર 
વધારવો. પરમાત્મા જય આપનાર છે. તે હૃદયમાં સર્વે શખ્દનુ 
ક્રવણુ કરે છે. માટે આપણી સવ સ્થિતિમાં 
' સત્‌ચત્‌ આત [૬ ખ્રહ્મ વારવાર કહેવા *. 


મોમીઝાજ ઝવરશ૨૨ એટી? 
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( અનુસ'ધાન થી સદુપૅદેશશ્રેણી ૩૩ઃ પછ ૬૫ થી.) 


વિટ ગુસ્તિ:--“ કેવલ્ય ” પદની વ્યાખ્યામાં આ મુક્તિનું 
પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે તેથી તેમાં ન્નેવું. ત્યાં કલ્યા પ્રમાણૅ 
તત્ત્વજ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું છે જેને ભેવા તત્તવજ્ઞાનીના પ્રારબ્ધ કમેતે। 
ક્ષષ થયે વતેમાન શરીરનું પતત થાય છે અને તે સમયે પ્રતર 
શરીર્તે આરભ કરનાર કમતેો અભાવ હોવાથી ભાવ શરીરને 
આરભ થતો નથી તે વિદેઠ મુક્તિ છે. વેદાન્તમતપ્રમાણે જીવ 
સદા સવદા બહારૂપ જ છે તેથી એ ત્તાત માત્ર પ્રાત કરવાનું જવને 
અવરિજૃ રહેલું છે કારણુ કે એ ત્તાનતના અભાવે હું બહમ નથી 
પણુ જીત છું, સ'કલ્પાદિ ધમેવાળા છું, શરીરી છું પ્રત્યાદિ ભ્રાંત્તિ 
ર૫ મિથ્યાજ્ઞાનનો વિલય થઈ રહેલે! છે. તેથી તત્ત્વજ્ઞાન પ્રાપ્ત 
થતાં જ જવતે પોતાનું બહ્મત્વ જણાય છે. અને એ જ એતે બહ્મો- 
ભાવ છે. આને વૈદાંતશ્ાસ્ર જવન્મુક્ત કહે છે. ઇતર શ્રાસ્રમાં કે જે 
મોક્ષનો ઉદેશ રાખી પ્રભૃત્ત થયાં છે તેમાં સર્વમાં કર્મવડે, જ્તાનવડે 
8 કમે અને જ્ઞાનના સમુચ્ચયવડે મોક્ષ સિદ્ધ થાય છે એમ વણે: 
વવામાં આવે છે અતે તે મોક્ષ તે વિદેહમુંક્ત છે. પગુ વેદાન્ત- 
શાસ્તમાત્ર જ વતેમાન શરીરનું અસ્તિત્વ છતાં મેક્ષતે સ્વીકારે છે 
અને તે મોક્ષ તે જવન્મુક્તિ છે. આથી કેવલ્યપદની વ્યાખ્યામાં 
કલ્યા પ્રમાણે જવન્મુક્તિનો સ્વીકાર અથવા એનું સ્થ્રાપન એ શ્ઞાંકર 
વેદાન્તતેો ખાસ સિદ્ધાન્ત છે એમાં એ શાસ્રનતી અપૂર્વતા છે, અને 
એ અશમાં એ શાસ્ર સર્વોપરિપદ ભોગવે છે. ખીક્ન બધાં શાસ્ત્રે 
જ્યારે મેોક્ષતી આશા જવને આપે છે ત્યારે આ વેદાન્તમાત્ર જ 
જવને મોક્ષનો અતુભવ કરાવે છે. 

આ પ્રકારની જીવન્સુક્તિ સાત સમકાલ સિહદ્દ થયા પછી 
વિદેઠુ મોક્ષમાટે ખાસ ડતેત્ય કેઈ રહેતું નથી. પણુ માત્ર વતેમાન 
રારીર્ના આરભક જે પ્રારખ્ધકમે તેના હ્ષયતી વાટ જ્ેઈ સ્થિત 
ચવાનુ' હાય છે. તેથી જીવન્મુક્તિતી સાહે પછી કોઇ ખાસ કતેવ્ય 
વિદેઠ માંક્તમાટે રહતુ નથા. આમ છતાં આશુતર વિદેડુ મુક્તિવી 


ચતુસ્િશ'તિતમ સદુપદેશ. ર૧ 
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સિહ્ધિ કરવી હેય તો યોગશાસ્ત્ર કાયવ્યુહને પ્રયાગ કરવા સૂચવે છે. 
જે જે પ્રારબ્ધ કર્મો જીવન્મુક્તિની સિદ્ધિના સમયે અવાશિષ્ટ રહ્યાં 
હોય તે સવે એમને એમ તો કમે કમે વિપાક પામી પોતાનું ફલ 
પ્રવર્તાવે છે. પણુ યોગ સાધકને યોગવશાત્‌ એવું બલ પ્રાત થઈ 
રકે છે કે જેનાવડે એ સર્વ ફ્લોન્મુખ થયેલાં કર્મો એકી વખતે 
ફૂલ આપી શકે તેવું થઇ શકે છે. એ કર્મોમાં પર્માધમે મિશ્રરૂપ 
ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મા હેય છે તેથી એ પોતાનાં ત્રણુ પ્રકારનાં ફળને 
પ્રકટાવે છે. એ ફ્લો વિરોધી હોવાથી એકી વખતે એક શરીરમાં 
તેનો ભોગ થઇ શકે તેમ નથી. તેથી યેગસાસમર્થ્યવડે વિવિધ 
રારીરો, તે ( મુખ્ય અભિમાનીસાથે સખબંધવાળાં ) ઉત્પન્ન કરી 
શકાય છે અને તે શરીરમાં એ સવ કર્મોનો યુગપત્‌ ભોગ થળ 
રકે છે. આમ થવાથી અવાશિષ્ પ્રારખ્ધ નહિ રહેવાથી વિદેહ મુક્તિની 
સત્વર સિદ્ધિ થાય છે. આ રીતે વિવિધ શરીરેતે સજન કરવારૂપ 
સિદ્ધિ તે ફાયબ્યઠસિદ્ધિ કહેવાય છે. અને એ સિહ્વડે વિદેઠુ 
મુક્તિની સત્વર સિદ્ધિ થઇ શકે છે. 

યધઘ્યપિ આમ ફાયવ્યૃહવડેૅ વિદેઠુ મુક્તિની આશુતર સિદ્ધિ 
થઈ શકે છે છતાં સામાન્યરીતે એ પ્રકારે વિદેહમુક્તિનેં ઉપન્ન- 
વવાનો પ્રચાર નથી. કારણુ કે જવન્મુક્ત મહાત્માના રામદ્ષ છૂટી 
જાય છે અને તેથી જેમ તેમતે શ્ારીરપ્રાતનો રામ જતે રહે છે 
તે જ પ્રમાણે દેહત્યાગરૂપ મરણુપ્રાતતો રાગ પણુ છૂટી જય છે. 
તેથી દેઠ્ ત્યાગને સત્વર્‌ કરવા તે મહાપુસ્ષ પ્રશત્ત થતા નથી, 
તે માટે પ્રયત્નને સેવતા નથી, એથી ઉલટું વતેમા1 દેહ રહે તે 
તે વડે જગત્તા અનેક પ્રાણીઓનું જ્ઞાન દાન આદિત્રડે કલ્યાણુ 
થઈ શકે તેમ છે તેથી એ મહાત્મા સ્વાર્થસિદ્ધિ અવરિષ્ઠ નહિ 
૭તાં પરાથે સિદ્ધિને અથે દેહને ધારણ્‌ કરી રાખે છે, 

જીવનમ ક્તિતી સિદ્ધિ થતાં પોતાનું અહ અંભમાન ગલિત યછ 
“ય છે. તેથી એ અભિમાનને અવલખીને રહેલાં સ'ચત કર્મો 
તેના મુખ્ય આધારધી રહિત થઇ ન્નય છે અને તેથી એ કર્મો નવા 
દેહને ઉપજાવી ઢ્રકતા નથી, વર્તેમાત શરીરમાં તત્વજ્ઞાન પછી જે 
કરમી કરવામાં આવે છે તે આર્ગામ કમ રામદ્ષ અને અડુકતુંત્વ- 
ખુદ્ધિવિના કરાતાં હોવાથી તે કર્મી જવન્મુક્ત મહાત્માને ચરીર- 
સાથે નેડનાર, સંસારમાં આણુનાર બ'ધનરૂપ થતાં નથી. તેથી ન્ત્યારે 
અર્વાશષ પ્રારબ્ધકમીને। ક્ષય થાય છે ત્યારે પઠી પૂર્વના સંચિત અને 


૨૨ શ્રી સુપર: 
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મ્િયમાણુવડે થયેલા સ'ચિતમાંથી ડા પણુ સ્થૂસ્ શરીર 3પજાવવાઃ 
સમર્ચે નહિ હોવાથી એ મહાત્માને વિદેડમુક્તિ સિદ થાય છે. 
યાપ આ સર્વ સ ચિત કર્મા એ મઠાત્માતે ફૂલ આપવા અસમયે 
થઇ ગયાં છે તોપણુ એ કર્મે એમને એમ જ નષ્ઠ થઈ જતાં નથી. 
કૂલ આપ્યા વિના નાશ ન થવે એ કમેતો સ્વભાવ છે. એ કમાતી 
સક્રાન્તિ થાય છે. જે મતિમાન્‌ પુરુષોએ જીવમુક્ત મહાત્માને વિષે 
17શબુદ્ધિ પૂન્યખુદ્ધિ, માનખુદ્ધિ અથવા સ્તેઠુ ધરનાર હેય છે તેમને 
અએમતા શુભ સ ચિત કમી પ્રામ થાય છે અતે મતિમદ સતુષ્યો 
એથી વિપરીત ખુદ્ધિ એ મહાપુસ્ષમાં રાખે છે તેમનામાં અશુભ 
સ ચિત કર્મોની સકાન્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે એ કમોતે વિશાગ 
થઇ જાય છે અને એ કમૉ તે તે વ્યક્તને પોતાનું ફ્લ આપે છે. 
આમ હોવાથી નેમ ધનાઢય પિતાને વારસે। તેના વ'શજેને મળવાથી 
તે એકદમ ધતાઢય થઈ રહેછે તેમ આ મહા'માતા શિષ્યો, ભકતે॥ 
આંદિ આ રીતે એકદમ ઉચ્ય અધિકારવાળા અને સુખસ'પાત્તિ- 
માન્‌ થઇ રહે છે અતે એથી વિપરીત માતિવાળા ખોટી હાનિ તથા 
1વિપત્તિને પામે છે. મનુષ્યો એ સાચા સદ્મુરુતે શરણું થાય છે તો 
સૈમને વેદાન્તપ્રતિપાદિત તત્ત્તત્ત'ન સત્તર સદ્દ થાય છે, સાચા 
સદ્ગરુૂના રિષ્યો સુખસ'પન્ન સદા રહે છે અને વિવિધ પ્રકારના 
અભ્યુદ્યને પામે છે અને સામાન્ય નિષિહ્દાચરણુના કરતાં પણુ 
મહાત્માર્પાત કરેલા અપરાધે। મોટી હાતિ કરે છે અને તેયો વિરોષ 
નિષિદ્ છે પ્રત્યાદિ શાસ્્રસિદ્ધાન્તો આથી વિસ્પણ થાય છે. સર્વથા 


આ પ્રકારે એ સંચિત કમાનો ઉપયે।! મ થઇ જવાથી એ જવન્સુક્ત' 
મહાત્માને વતમાત જન્મતા પ્રારબ્ધને અત આવે શરીરે સ્વીકાર 


કરાવનાર કે।ઇ શેષ કમે નહે હોવાથી એ મહાત્મા અખડ પરમાત દને 
પ્રાસ થઈ રહે છે તે વિદેહમુક્તિ છે. 


વિમતે:-રામાનુજ દરૉતમાં પરમેશ્વરની શક્તિરૂપ વિભૂતિતા નિસ્ક' 
અતે સનિલત્ય એમ ખે વિશ્નાગ કહી ખે પ્રકારની વિભૂતિ કહેવામાં 
આવેછે. ત્યાં ઘાશોલ્ય લવમૂતાનિ આ સવે વિશ્વ તે એક પાદરૂપ 
છે-એ શ્રતિમાં કલ્રાપ્રમાણે સમમર સસાર જે પરમેશ્વરતી વિભૂતિના 
ગક પાદરૂપ છે તે અનિત્ય વિભૂતિ છે. એ અતિત્ય વિભૂતિને 
સજાવિમૂતિ એવું બીજુ નામ પણુ આપનામાં આવે છે. આ 
વિભૂતિ ઊર્ષ્વ પરિચ્૭ઠિન્ન કહેવાય છે એસકલે કે ઉઊર્ષ્વ 
દશામાં એ પરિ્‌ચ્ઠિન્ન થયેલી છે. એતી અપેક્ષાએ ત્રિયાટ્લ્યા* 
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સૃતરિવિ ત્રણુ ભાગ અમર વિભૂતિ ઘક્ેકમાં છે-એ શ્રતિમાં 
કલા પ્રમાણેતી ત્રિપાદ વિભૂતિ તેં નિત્ય વિભૂતિ છે અને એ ઘ”ાકમ 
કહેલી હોવાથી અધઃપર્‌ચ્૭િન્ત છે. આ રીતે રામાનુજ વેદાન્તમાં 
4તિત્યાનિત્ય ભેદથી બે પ્રકારતી વિભૂતિ કહેવામાં આવી છે. 
વેટ્‌:-વેરાન્સ:--સંત્રત્રાહાળાત્મજો વેર:--મત્ર અને બ્ાહ્મગુરૂપ છે એ 
વ્યાખ્યામાં જણાવ્યા પ્રમાણે મત્રબાહ્મણાત્મક તે વેદ છે એટલે કે 
મ'્ર અને બાહાણુ એ ખે વેદના મુખ્ય ભામ છે. ત્યાં મત્રભાગમાં 
વેદસ હિતાનું મ્રહણુ કરાય છે અતે બાહ્મગુ ભાગમાં મત્રના વિનિયોગ 
આદિને જણાવનાર ગઘાત્મક ભાગને બ્ાહ્મણુ કહે છે. બાહ્મણુ ભાગમાં 
સુખ્ય બાહમ'ગુ તથા આરણ્યક એ બ-તેનો સમાવેશ કરવામાં આવે છે. 
આરણ્યકના એક પ્રધાન ભામરૂપ ઉપતિષદ્‌ છે. તેથી વેદમાં મત્ર, મુખ્ય 
બાહ્મણુ અને ઉપનિષદ્સહિતતો આરણ્યક ભાગ એટલા બધાનું મ્રહષખું 
થાય છે અર્થાત્‌ એ બધાંનું સામાન્ય નામ તે વેદ છે. 
વેદના મુખ્ય ચાર વિભાગ, ચાર સમૂહ છે અને તેતે સંહિતા 
નામ આપવામાં આવે છે. એ ચાર સ હિતા તે જમવેર્‌, લાતવેઢ્‌, 
ચગુવૅર અને બથવેવેટ્‌ છે. એ ચારમાં ત્રડગ્વેદ સોથી પ્રધાન પ૬ 
ભોગવતો બહુધા વિદ્દાતોએ સ્વીકાયી છે, કેમકે ખીજી સહેતાના 
મૂલરૂપ એ છે. ત્રડગ્વેદના અથ ગડચાને વેદ છે. ત્રદચાનો અથે 
સ્તુતિના મત્રે। છે. ₹ન્દ્ર, વસુણુ, પજન્ય, ઉષસ આદિ ભિન્ન ભિન્ન 
રવના સ્તુતિના મ-ત્રતી સંહિતા તે ત્રડગ્વેદસહિતા છે. સામવેદમાં 
૭૫ સત્રો માત્ર સ્વતત્ર છે, બારી ખીક બધા મંત્રો ત્રડગ્વેદના જ 
લીધા છે અને સોમયાગમાં તેમના થતા ઉપયેોગપ્રમાણું તેમની ર- 
ચના કરવામાં આવી છે અને એ ગાનને। વેદ હોવાથી ઉદ્ગમાતાના 
કમેતે અનુસરી એની રચના છે. હોતાએ શ્રબ્ન તેયાર કરવાનું હેય 
છે અને તેથી ત્રડગ્વેદના મંત્રો હોતાતે અતુરૂળરીતે રહેલા છે. 
યજુવે દ અતે સામવેદમાં એક મુખ્યભેદ આ છે કે એમાં ત્રડચા 
ગએ છે કે જેતે મોટો ભાગ ત્રડગ્વેદમાંથી લેવાયો છે પણુ તે ઉય- 
રાંત એમાં ગધાત્મક વાકયો! પણુ ઘણાં છે. સામવેદતી સાથે યજુ- 
વેદતું સાદસ્ય એ છે કે એના સત્રો દરી પેોણુમાસ આદિ યનાં 
પડતા ઉપયોગને અતુસરીને ગોઠવાયેલા છે. આથી એ યનસવયા- 
ગાદિને સબ'ધવાળા હોવાથી એને યજુર્વેદ કહેવામાં આવેછે? આ 
સ'હિતાના શુક્લ અતે કૃષ્ણુ એવા ખે વિભાગ છે, તેમાં શુક્લ ય- 
જુર્વેદમાં યજુસમાત્રનો સગ્રહુ છે ત્યારે કૃષ્સુ યજુર્વેદમાં એ યજુ- 


ર૪ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી, 
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સની સાથે એના અર્થાદિને સપણ કરનાર વાડયે1 વગેરે સાથૅ સાથે 
સગ્રહીત ચયેલાં છે. આ ત્રણુ વેદતે પરાપૂર્વથી વેદત્રયી અથવા 
ત્રયી વિદ્યા એવું નામ આપવામાં આવે છે. અયર્વવેદ ત્રડગ્વેદને મ- 
ળતો છે. એમાં ત્રડગ્વેદના ડેટલાક મ'ત્રો છે પણુ તે ઉપરાંત એમાં 
ભૂત પ્રેતાદિના મ'ત્રે, અતિસાર, સ'ત્રહણી આદિ મટાડવાતો મ'ત્રા 
આદિ પણુ છે. ત્ઠગ્વેદમાં ન્યારે ૫-૬, વસ્ણાદિ ઉચ્ચ દેવોના મ- 
ત્રા જ છે ત્યારે અથર્વવેદમાં હલકી પક્તિમાં રહેવાના મત્રે 
ત્રેધાનપણે છે. 

ચરણુવ્યુહ ત્રડગ્વેદતી આ પાંચ શ્રાખા જણાવે છે; શાકલ, 
વાષ્કલ, આક્લાયન, સાંખ્યાયન અને માણ્દુક્ય. પણુ આમાંથી ત્રીજ 
અને ચોથી શાખા શાડલ શાખાના સરખી જ છે; ભેદ માત્ર એટલે 
છે કે ૧૧ વાલખિલ્ય સૃકતો છે તેને એ ખે શ્વરાખાઓ સ'હતામાં 
ગભી લે છે. સાંખ્યાયત શાખા આ જ સૃકતોમાંથી થોડી ત્રકચા છેડી 
દઇ બાકીના બધાને સ'હિતામાં લે છે. આ ઉપરથી પુરાણોમાં શા- 
ડલ, વાષ્કલ અને માણ્દુક્ય એમ ત્રણુ શાખાઓને જ ઉલ્લેખ કરે 
છે. આમાંથી માણ્ડુક્ય શાખા ઉપલબ્ધ ચતો નથી એટલું જ નહ 
પણુ એ શાખાની કોઇ સહેતા હોય તો તેના સંબ'ધમાં કાંઇ પણુ 
લેખ વા સંપ્રદાય અવરિજ ર્વા નથી. તેથી શાકલ અતે વાષ્કલ 
એમ ખે શ્ઞાખા જ વિચારવાની રહી, તેમાં એ શ્રાખામાં આટલે। જ 
માત્ર ભેદ છે કે વાષ્કલ શ્રાખામાં આઠ વધારે સકતે લેવામાં આવે. 
છે અતે પ્રથમ મંડળના કેઈ કોઈ સૂકતોને ભિન્નસ્થાન આપવામાં 
આવે છે. તેથી મુખ્ય શ્વાખા શ્ચરાક્લ શાખા રહી અને તે હાલ 
ઉપલખ્ધ જે. 

આ શ્ઞાડ્લ શાખાપ્રમાણેુ તડગ્વેદમાં ૧૦૧૦ સૂડતો છે અને 
જે આઠેમા મ'ડળમાં ઉમેરાયેલા ૧૧ વાલખિલ્ય સકતો આમાં ગ- 
શીએ તો ૧૦૨૮ સકતો છે. આ સકતોની ખે પ્રકારે રચના કર- 
વામાં આવી છે, આખા ઝગ્વેદના લગભગ સરખા આઠ વિભાગ 
કરવામાં આવ્યા છે અને તેને અણક એવું નામ આપવામાં આવ્યું 
છે, અણકતા વિભ્ભાગો તે અષ્યાય છે અને અપ્યાયના વિભ્નાગ તે 
વગે છે તથા વર્ગના વિજ્ઞાગ તે ત્રડચા છે. એટલે કે અમુક અસુક 
ત્ડુચા મળી એક વગે થાય છે, અમુક વર્ગો મળે ત્યારે અષ્યાય થાય 
છે અને અમુક અપ્યાય મળે ત્યારે એક અજક થાય છે અને એવા 
-આઠં અજક મળી ત્રગ્વેદસ'હિતા થાય છે. 


ચતુસ્તિશતિતમ સદુપદેશ, સ્પ 
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આ પ્રકારતુ વિભાગીકરણુ લેખનપહ્તિ આદિ આશયને 
લઇને કરવામાં આવ્યું છે અતે તેથી તે કૃત્રિમ ગણાય છે. બીજા 
પ્રકારે ત્રડગ્વેદના ૧૦ મડલમાં વિભાગ થયા છે. તેમાં ર થી ૭ 
સુધીનાં મડલે એક નિયમથી કરવામાં આવ્યાં છે. એક મત્રદણ 
અથવા ત્ર$ષિને અર્થાત્‌ તે કુટુંબમાં આવિર્ભાવ થયેલાં સકતોને 
સ'ત્રહ તે એક મ'ડળ છે. એવા નિયમથી એ ૭ મડલેની રચતા 
છે. ૧, ૮ અને ૧૦ મડલે। એ પ્રકારના નિયમથી કરવામાં આવેલા 
નથો, પણુ ભિન્ત ભિન્ન ત્રકષિઓનાં સૂક્તો એ ત્રણુમાં એકત્ર કર- 
વામાં આવેલાં છે. નવમું મડલ ત્રઠષિસાથે સબધ ધરાવતું નથો 
પણુ પવમાન સકતો અથવા સોમ સકતો માત્રનો એમાં સમાવેશ 
કરવામાં આવ્યો છે અતે એમાં ૭'દને અનુસરી રચયના 
કરવામાં આવી છે એટલે કે એક છદવાળી ત્રકચાએ સાથે રખાણ 
છે, પછી ખીન્ન ૪દની ત્રકચાઓ પરત્યાદદ. દરમું મંડલ તયાં પ્રથમ 
મંડલ એ ખતનેના સૃડતોતી સ ખ્યા એકસરખી છે. પ્રથમ મડલમાં 
૧૪૧ સકતે છે અતે તે સવે મળી ત્રડષિનાં સૃડતો છે. દશમ મડ- 
લનાં પણુ ૧૬૧ જ સડતો છે. 


દિતીય મલના ઝૃત્સમદ ત્રડષિ છે; તૃતીયના વિદ્યા મિત્ર, ચતુ- 
ચેના વામદેવ, પ'ચમના આત્રિ, ષટતા ભારદ્દાજ, સપ્તમના ર્વાસઇ, 
અણમતા કણ્વ છે. નવમા મડલના સ્પ૫ગરસ છે. 


મ'ડલતે। વિભાગ તે અનુવાક છે અને અનુવાકતેો વિભાગ તે 
સૂક્ત છે. નવા સુક્તતેો વિભામ ખે ત્રડયા છે. આખા તગ્ડગ્વેદમાં 
૧૦૨૮ સકતો '( ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે ) છે અને ૧૦૦૦૦ થી 
કાંઇક વધારે ત્કચાએ। છે. ભારતના સમયમાં કરવામાં આવેત્ી ગણુતા- 
પ્રમાણે ત્ચાનતી સખ્યા ૧૦૪૦૨ થી ૧૦૬૨૨ ની છે તથા શખ્દોની 
સ'ખ્યા ૧૫૩૮૨૬ છે અને સ્વરેની સખ્યા ૪૩૨૦૦૦ છે. 

સાસવેદમાં ૭૫ ત્રડચા શિવાયની બધી ત્રડચા ત્રદગ્નેદતી જ 
લવામાં આવી છે. સામવેદની રચના યજુર્વેદતી માફક યત્તતે લક્ષમાં 
રાખી કરવામાં આવી છે કારણુ કૈ એમાંના શ્રુતિવાકયો। ( સામ ) 
સે।મયાગમાં ગાન કરવાના ઉપયોમમાં આવે છે. ત્રડગ્વેદમાંથા એ 
ત્રડચયાઓ લઈ પરસ્પર આંતર સબધવિતા જ વિવિધ કમને અનુ- 
સરી એ સબ'ધપ્રમાણે સામવેદમાં રાખવામાં આવી છે. દેખાધ્તી 
એ ત્રડગ્વેદની ત્રડ્ચાએ અતે સામવેદના સામ સરખા જ છે; માત્ર 


૨૬ શ્રી સદુપદેશ્ચમ્રેણી. 
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સ્વરમાં ભેદ છે. પણુ સામગાનના મથોામાં એ અવલોકવામાં આવે 
છે ત્યારે જ એતું ખરૂં વિશેષ સ્વરૂપ જણાય છે. ગાનકિયાને 
અનુસરી વિવિધ સ્વરેતે તેમાં લ ખાવવામાં આવ્યા છે, એની આ- 
જૃત્તિ કરવામાં આવી છે અને એ ક્રિયાને અનુસરી કેટલાક સ્વરે 
ઉમેરવામાં પણુ આવ્યા છે. લેક પ્રચલિત રાગોનાં ગાયનો તપાસ- 
વામાં આવશે તો તેથી આ અધિક સપણ થાય તેમ છે. આમ ગાન- 
ગ્રથો ચાર પ્રસિદ્ધ છે. સામવેદના ખે વિભાગ છે અને પ્રત્યેક વિ- 
ભાગમાટે ખે ખે ગાનગ્રથે। છે. 


સામવેદનાં ૧૫૪૯ મ'ત્રો છે અને તેના બે વિભાગ કરવામાં 
આવ્યા છે. એ પ્રત્યેક વિભાગને બર્ળચજ નામ આપવામાં આવ્યું 
છે. આચિક એટલે ત્રકચાનો સમૂહ. પ્રથમ આરિકના ૭ વિભાગ છે 
તેને પ્રપાટેક કહે છે અને એમાંતા પાંચ પ્રપાઠંકમાં દરેકમાં દશ દરાત્‌ 
( દશમત્રનો સમૂઠ ) છે તથા છઠ્ડા પ્રપાઠેકમાં નવ દશત્‌ છે. 
આ રીતે પ્રથમ આચીકમાં પછ દશત્‌ થાય છે. તેમાંતાં પ્રથમ બાર 
દશત્‌ અગ્નિનાં છે, છેલ્લાં અગીઆર સોમતાં છે અને મષ્યનતા ૩% 
દશત્‌ તે ઇન્દ્રદેવનાં છે. ઠ્તિિય આચિકમાં નવ પ્રપાઠંક છે અનેં 
એ પ્રત્યેકના સાધારણુ રીતે ખે ખે અને ક્વચિત્‌ ત્રણુ વિભામ 
કરવામાં આવેલા છે. 


સામવેદની ખે શાખા પ્રસિદ્ધ છેઃ ( ૧) કોથુમ અને (ર) 
રાણાયનીય. કે!થુમ શાખાના વિપ્રો હાલ પણુ ગુજરાતમાં છે અનૅ 
રાણાયનીય શાખા જે પૂર્વે મહારાષ્ટ#માં અધિક પ્રયલિત હતી તે 
હાલ પૂર્વ હેદ્રાબાદમાં ઉપલ્ષબ્ધ યાય છે. આમ ખે શાખા છતાં એ 
ખને શાખાની સામ સંહિતામાં અત્યલ્પ જ ડ્રેર છે. રાણાયતીય 
શાખાની સંહિતા પ્રસિદ્ધ છે પણુ કોથુમ શ્રાખાના સ'બ'ધમાં હ92 
સુધી સપમમ પ્રપાઠંક માત્ર ઉપલબ્ધ થયેલો છે. સામવેદના ત્રદજિ 
તથા દેવતાતી અનુફ્રમણી વિદ્યમાન *હોવાથી તેતા પરથી કે થુમ 
શ્રાખાતી સ'હિતા વિગતતું કાંઇક અતુમાન ચપ શકે છે. 

યજુર્વેદ અને ત્રડગ્વેદનો ભેદ ઉપર્‌ જણાવ્યો! છે. બીજી વિશે- 
ષતા એ છે કે યજુર્વેદની શાખાની સખ્યા ધણી છે. ચરશયુવ્યૂહમાં 
૮૬ શાખાની કહી છે અને હાલ પણુ ૪૨ નાં નામો ગાત છે.. 
આટલી બધી યજુર્વેદતી શાખા જોવાથી એતું અપ્યયન તથા એનેદ 
પ્રચાર અતિ પ્રમાણુમાં હુંતો એ સહજ સિદ્ધ થાય છે.. 


યતુસ્િશ'તિમ સદુપદેશ. ૨૭ ઃ 
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ત્રડગ્વેદમાં પદ્માત્મક સત્રો ( ત્ડયાએ ) જ છે ત્યારે યજુ- 
વેંદની સ'હિતામાં ગઘ્યાત્મક મ'ત્રો ( યજુસ્‌ ) પણુ છે. લગભગ 
અધ ભાગ ત્ડચાને છે અમે અધ ભાગમાં ગવ્ય'ત્મક યજુસ્‌ છે. 

આ વેદના એક વિભાગરૂપ કૃષ્ણુ યજુર્વેદની ચાર શાખા 
અતિ પ્રસિદ્ધ છે. 

એક શાખા તે કઠંશાખા છે અને એના વિભાગરૂપ કપિદલ 
શઃખા છે. પૃ્વેં એ બનેનોા પ્રચાર પન્નબ અને કાશ્મિરમાં હતે. 
પણુ હાલ કટ્શાખા કાશ્મિર માત્રમાં જણાય છે અને કપિઇલતેો 
લેપ થયા જેવો છે. ખીજ શાખા તે સૈત્રાયણીય શાખા છે જેનું 
પ્રચીન નામ કાલાપ શાખા હતું. આ શાખા એક સસયે નમેદાતી 
નીચેના પ્રદેશમાં નાશક સુધી અને ઉત્તરમાં વડેદરાસુધી વિદ્યમાન 
દતી. હાલ આ સભાના થોડા જ અનુયાયીઓ નમદાની ઉત્તરે ગુ- 
જરાતમાં માલમ પડે છે અતે મુખ્યત્વે કરીતે અમદાવાદમાં છે, 
અને પશ્ચિમમાં મોરખીમાં છે. પ્રાચીન કાલમાં આ ખે શ્રાખાઓ 
ત વિસ્તારવાળી હુતી એમ અનુમાન થાય છે. કારણુ કે પત જ- 
[લેના મહાભાષ્યમાં આ ખે શાખાઓ સવત્ર પ્રસરેલી છે અને 
ગના સિદ્ધાન્તો પ્રત્યેક ત્રામમાં પણુ ન્નણીતા છે એવે ઉલ્લેખ છે. 
વળી રામાયણુમાં એવું કહેવામાં આવ્યું છે કે અયોધ્યામાં આ ખે 
શ્રાખાઓ બહુ સ'માન ધરાવતી હતી. પણુ ક્રમે કરીને આ ખે શા- 
ખાએ અત્યલ્પ થઈ ગઈ અને તેતું સ્થાન ત્રોજ અને ચોથી શાખાએ 
લીધું છે. ત્રીજ શાખા તે તૉત્તિરીય શાખા છે. એ શાખા નમેદાની 
દક્ષિયુમાં વિદ્યમાન છે. એ શાખાના એક મુખ્ય વિભાગરૂપ આપ- 
સ્ત'બ શ્રાખા હાલ પણુ ગેોદાવરીના પ્રદેશમાં છે અને દ્તીય મુખ્ય 
વિભાગરૂપ હિર્ણ્યક્રેશિ એથી પણુ દક્ષણુમાં છે. પૂવૉત્તર અને મષ્ય 
હિ'દુસ્થાનના પ્રદેશનો વિશાળ પ્રદેશ હાલ એ શાખાઓને છે. આ 
પ્રતયેક શાખાને પોતાની એક અથવા ખે યનુ્વેંદસ'હિતા છે. મેત્રા- 
યસ હિતા ચાર કાષ્‌ડની છે અને એનાં ૫૪ પ્રપાઠંક છે. કાંક 
ચાખાની સ'હિતા મેત્રાયણો સ હિતાને ધણે અરે મળતી જ છે. ક- 
પિઇલ કાક શાખાની સહિતા પ્રસદ્દધ થઈ નથી પણુ એના લિન્ન 
ભિન્ન ભાગે! પ્રકટ થયા છે. તેત્તિરીય શાખાની તેત્તિરીય સ'હિતામાં 
છં કાણ્ડ છે અને ૪૪ ગ્રેપાઠેક છે. આ ચારે સ'હિતા બહુધા સ- 
સાન છે અને એ ચારને સમાવેશ કૃષ્યુ યજુવેંદમાં થાય છે. * 

આ વિભાગને મૃષ્ણુ યજુવેદ નામ આપવામાં આવ્યું છે તેનું 


ત્ાયમરગમણ, (“૫૫૯૪ળમશ૬ 





ર૮ થ્રી સદુપદેશશેણી. 
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કારણુ પ એના મ વિભાગને શુકલ થુ નામ આપવામાં 
આવ્યું છે. યાજ્નવલ્કુયે રથાપેલી વાજ્સનેયી શાખાતે। યજુવૅદ તે 
શુકલ યજુર્વેદ છે. એ બને વેદોમાં વિષષયતી સમાનતા છે પણુ એ 
વિષયની રચનામાં ભેદ છે. તે એ કે જે મતે અને યજીષૂતો યગન- 
માં ઉપયોગ છે તે જ મ'ત્રો અને યજુષતે શુકલ યજુર્વેદમાં સ્થાન 
આપવામાં આવ્યું છે; અને કૃષ્ણુ યજુવેંદમાં એ મ'ત્રેઉપરાંત તઃ 
ત્સ'બ'ધી વિવેચત, વિનિયોગાદિને પણુ બાહ્મણુ ભાગમાં નાડું લઇ 
જતાં ત્યાં જ સંહિતામાં જ સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે. શુકલ 
થજુવૅદના પ્રથમ ૧૮ અધ્યાય સ'બધમાં વિશેષ એ છે કે તેતિરીય 
સ'હિતામાં આટલે જ વિષય આપવામાં આવ્યો છે; અને તેના બા 
છીના ર્‌ર્‌ અષ્યાયને। વિષ્ય એ સ'હિતામાં નાહ આપતાં ખાહાણુ 
ભાગમાં રાખ્યો છે. વળી શુકલ યજુવૅદના બ્રાહમણુમાં આટલા અ- 
ષ્યાયના જ મ-ત્રોનું જ શબ્દશ? વિવેચત કરવામાં આવ્યું છે અને 
આઇના અપ્યાયમાંથી તો થોડા જ મ'ત્રો લઇ વિવેચન કરેલું છે. 

કખ્યુ યજુર્વેદના તેત્તિરીય શાખાના સબંધમાં અન્યત્ર આ પ્રઃ 
માણે કહેવામાં આવ્યું છે કે એમાં સાત અજક છે તથા ૪7 પ્રશ્નો 
છે અને ૬૫૧ અનુવાક છે તથા ર? ૮ કડેકાએ તથા ૧૧૦૨૬૬ 
શખ્દો છે. 

એતી આભ્ેય શાખાના પણુ કાંડ, પ્રશ્ત અને અતુવાકમાં જ 
વિભાગ કરવામાં આવ્યા છે. કાઠૅકશાપખ॥ાના વિભાગ આથી ભિન્ન પ્ર- 
કારના છે. તેમાં સંહિતાના પાંચ વિભાગ ડરવામાં આવ્યા છે. પહેલા 
ત્રણુ વિભાગમાં ૪૦ સ્થાનક અતે તે ઉપરાંત પણુ થોડા મત્રેનોા 
પાઠ છે. ચતુંથ વિભાગમાં હોતાને ઉપયે।ગી તક્ઠચાએ છે અને પાંચમા 
વિભાગમાં અશ્વમેધના મ-્રાતો સગ્હુ છે. 


તેત્તિરીય શાખાતે જે તેત્તિરીય નામ રાખવામાં આવ્યું છે તે 
સ'બ'ધમાં એવું કહેવામાં આવે છે કે ત્તિત્તિર નામના ત્રષિ એના દણ્ 
હતા તેથી એ તેમ તેત્તિરીય કહેવાય છે. અન્ય એક વિવેચન આ 
શાખાનુ' આપવામાં તે શુકલ યજુરવેદતી ઉત્પત્તિના સ બ'ધમાં અતુપદ 
આપવામાં આવ્યું છે. 

શુકલ યજુર્વેદતુ' નામ વાજસનેયો સ'હિતા છે; તેતું કારણ 
ક એ વજસનિના વશમાં ઉત્પન્ન થયેલા વાજસનેય (એટલે યાજ 
વકલ્ય) ત્રષિએના દષ્ા છે. વૈશપાયને યજુવેદનુ' ર૭ શિષ્યોતે અષ્ય- 


ચતુસ્િ શતિતમ સદુપદેશ. ર્૯ 
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યત ફરા . જ પછીથી બીજા શિષ્યોને એ ધ રૂપના નક 
અપ્યયન કરાવવાનું કામ યાગવલ્કયતે સોંપ્યું હતું. એટલામાં અકસ્માત્‌ 
વેશ'પાયને પોતાના ભાણુજને વધ અકસ્કમાત્‌ કર્યો, અને તેના 
પાપમાં ભાગી થવા યાસ્તવલ્કયે ના કહો. તે પરથી વેશ'પાયતે એ- 
મને એવી આજ્ઞા કરી કે મારી શીખવેલી [વઘ્યા મતે પાછો આપી 
દે. તે આજ્ઞાનુસાર યાસવલ્કયે તે વિદ્યાડુ વમન કરી દીધુ. 
એ વમન કરેલી વિધ્રાનું' બીન્ન શિષ્યોએ ત્તિત્તિર પહ્મીનું રૂપધારણુ 
કરી મત્રહણુ કરી લીધુ'. અને તેથી એ વિઘાતે તેત્તિરીય નામ આપ- 
વામાં આવે છે અને તે વમત કરેલાં ઉચ્ઠિદ રૂપવાળી થયેલ! 
વિદ્યા હોવાથી એતે કૃષ્ણુ યજુવેદ નામ પણુ આપવામાં અ'વે છે, 
અને યાસવલ્કયે પછી શ્રીઝર્યની ઉપાસના કરી પુનઃ યજુવૅદને! સાક્ષ'- 
તકાર થયો. આ યજીવૅદ તે પૂવતી અપેક્ષાથો રશુદ્દ હોવાથી શુકલ 
કહેવાય છે. આ પ્રકારતી આખ્યાયિકા પુરાણમાં પ્રાસદ્ધ છે અતે શુક્લ 
યન્નુવેંદનતા ભાશ્યકાર મહોધર પણુ તેને! ઉલ્લંખ કર્‌ છે. 

પ્રતિજ્ઞાપારેરિણ્ તથા વિષ્ગુ પુરાગુપ્રમાણે શકક્ષ યજુર્વેદ ીી 
૧૫ શાખા છે અને તેમાં માષ્યદિન અતે કાણ્વ અખે મુખ્ય શાખા 
છે. આ બનેને વિષષ સમાન છે તથા ર્યતા પગુ સમાત છે. 
સંહિતામાં જે ભે2 છે તે માત્ર પાઠંમેદ ગગાવ તેવે જ છે, 

ર]ક્લ યજીર્વેદના ૪૦ અધ્યાય છે. માપધ્યદિત શાખામાં ૩૦૩ 
અનુવાદ તથા ૧૪૬૭૫ કરડિકા છે. પ્રથમ ર૫ અપ્યાયમાં યજ્ઞ કમમાં 
ઉપયે।ગી થતા મ-ત્રો છે.આ જ કમતા અ ગસૂન વનારાતા કેટલાક મ ત્રે!: 
નો સ'ત્રહ ર૬થી ૩૦ અધ્યાયમાં કરેલો! છે. કાત્યયનતતી અનૃકમ'ચી 
તેમ જ પર્‌શિષ્માં ર૬થી ૩૫ અખષ્યાયતે ખલ ભાગ ગષેયો છે. 
૩૦થીડ૩# સુધીતા અધ્યાયમાં પુસ્ષમેધ, સર્વમેધ અદ નવીન કર્મમાં 
ઉપયોગમાં આવતા મંત્રો છે. ૪૦મો  અજ્યાય તે ઇશાવાસ્યોપ- 
નિષદ્‌ છે. એ વેદની સહિતામાં દર્શ અતે પાગુમાસ ્ીછજિવા મતે 
પ્રથમ ખે અપ્યાયમાં છે. તૃતીયમાં આવાન તયા અગ્ત્યુપસ્થાન 
અતે ચાતુર્મારયાદિતા મ'ત્રો છે. ૪યી ૮સુષીતા અષ્યાયમાં અગ્વ- 
ષ્ટેમતા સબધના વિધવિધ કમેવા મત્રે છે. તવમ! અખ્યાયમાં વાજ- 
મેય અને રાજસૂય યજ્ઞના અગભૂન મત્રે છે તવા દશયાં અખ્યા- 
યમાં અક્ષિષેકતે માટે જસાધાનાદે રાજસયૂય યતસ્ત એયમૂત મતો 
છે. ૧૧થી ૧૮ અખ્યાયમાં અગ્તિઅયનમાટે વેદિર્ચતા આદિતઃ 
મંત્રો છે. ૧૯થી ર૧સુધીમાં સોત્રામણુતા મત્રે છે. રથી ર૫ સુધોમા 


૩૦ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 


મનકાતાઇ” માનસ, જબોશ કબા #/ અત (થમ ૦૫૮-૧૫૪,૦"૧૮ (4૧. બપ #*9૫૫.-ણ 9% /"સ તુ # ૧, ૮ ૪૪ પ૮#”મા [0 %6મ ભમ [0 4૫/૫૫/૯૫૯૫ કળ ૧૧% /“૫૦, (૯ પ૪ તમન. /. (પા, ક..૭/૫૬૯ /59, કપ .* સ, યુન." "ખૂ, #*'મકમપુતળમાકાકભધત રુ ઇનપપતાબવરૂ# “મા ાાતપાઇનવાાઇબા#નઇઇચગાતુઈબુ##ાસ.ઇાસતમગતસરતધામ4જકન, 


અશ્રમેધમાં ઉપયોગી મ'ત્રો છે. ર૬મા અષ્યાયમાં ખિલ મ'ત્રા છે, 
ર૭માં પચચિતિક અગ્નિના મ'ત્રે છે, ૨૮માં સૈત્રાયાણુના અગ- 
ભૂત શેષ મ'ત્રે છે. ર્હમાં અશ્વમેધના શેષ મ-ત્રો છે. ૩૦માં પુરુષ- 
મેધના મ'ત્રો છે. ૩૧ અષ્યાયમાં પુસ્ષમૂક્ત છે. ૭૨, ૭૩માં સવ- 
મેધ યસ્તના મ'ત્રો છે, ૩૪ માં શિવસ કલ્યાદિ મત્રો છે. ૩૫માં 
પિતૃમેધના મતે છે. 2૬થી આરણ્યકનતે। ભઃગ શસ થાય છે, યયપિ 
અહિં તે સહિતામાં જ પઠિંત છે. ૭૩થી ૩૪સુધીમાં પ્રવગ્ય અગ્નિના 
સખ'ધી મતે! છે. ૪૦માં ઉપર જણાવ્યું તેમ પશ્ચાવાસ્યોપનિષદ્‌ છે. 
અથવ વેદનું એક પ્રાચીન નામ અથર્વા ઝ્‌/રસ તયા ભગ્તગેરસ છે 
અને એ નામે! આ વેદતી ત્રવિથી એક વિશેષતા બતાવે છે. ત્રડગ્વેદ 
એટલે ત્રદયાઓતે। વેદ, યજુર્વેદ એટલે યજુસતેો વેદ, અતે સામવેદ 
એટલે સામને વેદ; આ ત્રણેના વિષયતે સપણ કરે છે.કે તઠગ્વેદમાં 
ત્્કચાંઓજ હેય છે, યજુર્વેદમાં સ્તુતિમત્ર અને વિનિયોગ 
મ“ત્રરપ યજુસ હોય છે અતે સામવેદમાં ગાનતા મ“ત્રરૂષ સામ 
હેય છે. આ રીતે આ વિષયતે અનુસરીને આ ત્રણુ નામે છે 
(યાં અથર્વ વેદ એટલે અથર્વનું પ્રતિપાદક વેદ એવો એતો અથ 
નથી પણુ અથર્વન્‌ ત્રકષિ જેના દષ્ઠા છે તે વેદ, અથર્વનનું નામ 
ત્રડગ્વેદમાં આવે છે અતે ત્યાં અરણુમાંથી અગ્તિને પ્રથમ એ 
ત્રપષિએ ઉત્પન્ત કવા છે, અતે દેવ અતે મનુષ્યોની વચ્ચે 
સ'બધને। માગે એ ત્છષિએ ખુદ્લે। કર્યો છે તથા અસુરેને એ ત્રડપષિ ખે 
પોતાની દિવ્ય શ્વક્તિથી હઠાત્યા છે. ઇત્યાદિ કહેવ'માં આવ્યું છે. 
આ અથર્વન્‌ ત્રકષિ અને એમના ઝુ ટુબના ત્રરકષિઓએ જે વેદતો સા- 
ક્ષાત્કાર કયી તે વેદને અથર્વ વેદ કહે છે. આ પ્રમાણે અથર્વગેરસ 
એ નામને પણુ એવે અર્થ છે કે અથર્વન્‌ અને અ ગિર્સ ગને ઉભય 
તડષિકુળને વેટ. તે જ રીતે બૃચ્ુખ]ગરસ એ ન્નય પણુ એ હભય 
કુળના વેદ એ અથેને જણાવે છે. કેટલાકતું એવું માનવું છે કે 
અયર્વીગિરસનો એવે અર્થે છે કે જે દેવતાની સ્તુતિના મતે અથવે 
તૈદમાં છે તે અથર્વ છે અને જે ભૂત પ્રેતાદિ વિરોધી સત્તાતે દૂર 
કરનાર્‌ મ'ત્રે છે તે અગિર્સ છે અને આ વેદમાં એ બને પ્રકારના 
મત્રે છે તેથી એ અથર્વીગિરસ કહેવાય છે. 


આ વેદતું બીજુ' નામ બહાવેદ છે. બહ્મવેદ શબ્દનું વિવેચન 
ત્રણુ પ્રકારે કરવામાં આવે છે: (૧) બથહ્નામના ત્રદાત્વિજને વેટ; 


ચતુસ્ત્રિશ્રતિતમ સદુપદેશ. ૩૧: 
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(૨) બહા એટલે સ્તુતિતો અર્થાત્‌ વર, શાપ, મંત્રો આદિ બહ્મને 


જણાવનાર વેદ; (૩) પરાત્‌ પર પુસ્ષરૂપ બક્નના સાનને પ્રતિપાદન 
કરનાર વેદ. 


યત્ત કરવામાં ૧૬ ત્રકત્તિશ્નનો ઉપયોગ થાય છે. તેમાં ચાર 
સુખ્ય છે અને એ પ્રત્યેકના ત્રણુ ત્રણુ સહાયક હેય છે. મુખ્ય ચાર 
ત્રત્વિજ તે હોતા, અપ્વર્યું, ઉદ્ગાતા અને બલ્મા છે. મે!ત્રાવરુષણુ, 


અસ્છાવાક અને ગ્રાવસ્તુત્‌ , એ ત્રણ હેતાના સહાયક છે; પ્રતિ- 
ગપ્રસ્થાના, નેજા અને ઉન્નેતા એ અપ્વયુના સહાય છે; પ્રસતોના, 


આગ્નિધ અથત્રા અગ્નિધ, અને પોતા એ ઉદ્ગાતાના સહાયક છે; 
અને બાહાણાચ્છાંસી, પ્રતિહર્તા અતે સુબહ્મણ્ય એ ત્રણુ બગ્નાના 
સહાયક છે. આ ૧૬૧૬નું નામ ત્રત્વિજ છે અને એતું યજમાન 


વરણુ કરે છે. આ ઉપરાંત શાંમતા, વેકર્તા; અમસાપ્વયું આદિ 
ઉપયોગમાં આવે છે પણુ તેવી ગણના ત્રદત્તિજમાં નથી. ત્રકત્તિજમાં 
આ ૧૬ની ગગુના છે, અને તેમાં પષુ ચાર મુખ્ય ત્રડાત્વજ છે. 
તેમાં હેતા એ ગ્ગ્વેદના ત્રકષિ જ છે, અધ્વયું યજીર્વેદના, ઉદ્ગાતા 
સામવેદના અને બહા! અથવે વેદના છે. ખહ્યાતું કામ આખા યતઃ 
દમેપર્‌ દેખરેખ રાખવાનું છે તથા તેમાં જે ભૂલ થાય છે તેને 
તપાસી તે દરેક માટે પ્રાયથિત્ત ત્યાં કરાવવાનું હોય છે. આ પ્રમાન 
ણેતા બર્મા ત્રદત્વિજને અથવે વેદનું સાન હોવું જ જેષ્ઠએ; કારણુ કે 
તે વિતા સર્ત પ્રકારનાં પ્રાયશ્ચિત્ત આપવા અન્ય પણુ ઉત્પાદાદિ 
થાય તો તેને શમન કરનાર કમેનો ખાધ કડીને કરાવવાં એ ખઆદિ- 
કમે થઇ શકે તેમ નથી. તેથી બહ્માને વેદ હોવાથી અથર્વવેદ તે 


બહ્મવેદ છે એવું એક વિવેચન છે. દ્વિતીય તયા તૃતીય વિવેયત 
સ્પછુ છે, 


અથર્વવેદસ હિતામાં ર૦ ક.ણ્ડ છે તષા સકતો લમભતષ 
૭%૦ છે અને લગભગ ૬૦૦૦ મત્રે! છે. તેમાં ૧થી ૭ ક.ણડમાં 
સૂકતોની રચના મ'્રતી સ'ખ્યાપર કરેલી જણુય છે. ચાર મત્રોનાં 
સૂડતો પ્રયમ કાણડમાં રાખેલાં છે; પાંચ મત્રોતાં સકતો 


દૂતીય કાણ્ડમાં છે; ૭ મ ત્રાનાં સકતો તૃતીય કાષ્ક્માં 
છ; સાત મત્રેતાં સકતો ચતુથે કાણ્ડમાં છે; ૮થી ૧૮ મત્રેતાં 


સડતો પ'ચમ કાણ્ડમાં છે. ત્રણુ મ'ત્રાનાં સકતો ષષ્ઠ કાણ્ડમાં છે; 
અતે સમમ કાણડમાં એક મ-ત્રનાં સકતોથી તે ૧૧સુધીતાં સૃકનો છે. 
આઠથી વીસ સુધીમાં મોટાં સકતો છે અને તેમાં કેટલાકમાં તા 
૫૦, ૧૬૦, ૭૦ અતે ૮૦ મગરો સુષી છે. 


૭૨ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 
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એકથી ૧૩સુધીના કાણ્ડમાં આવેલા સ'ત્રે વિવિધ પ્રકારના છે. 
ત્યારે ૧૪થી ૨૦ સુધીમાં 1વશૈષ વ્યવસ્થિત રચના છે. ૧૪માં ઉદ્દા- 
હતા મત્રો છે; ૧૫માં ત્રાત્ય સ બ'ધના મંત્રો છે. ૧૬ અને ૧૭માં 
જલશુદ્ધિ, સ્વરસોષ્ઠવ, દીધ આયુપ, શત્રુને શાપ આદિ વિવિધ 
પ્રકારના મંત્રો છે. ૧૮માં ઓર્ધ્વરેહિક કર્મના મ'ત્રો છે. ૧૪માં 
સરક્ષણુ, ધન આદિના પ્રક।ણું મ'ત્રો છે. અને ૨૦માં જો૧૨૭થી ૧૩૬ 
સુધીના સકતો જે જઠરમાં રહેતી કેટલીક મર્યથ જેને કુતાપ કહે છે તેના 
સબધના છે તે ખાદ કરીએ તો બાષીના ભાગમાં ૫-4 દેવના મત્રે 
છે અને તે ત્રઠ”વેદમાંના મ'ત્રાસાથે સમાન જ છે અતે તેથી ત્રડગ્વેદ- 
માંથી લીધેલા મનાય છે. આ ઉપરાંત પણુ ત્રશગ્વેદના પણુ મગરે 
અથવેવેદમાં આવે છે અને તેમાં કેટલાક તો શખ્દશઃ સરખા જ છે 
ત્યારે કેટલાકમાં પાઠભેદ ગણાય તેટલે। જ ભેદ છે.દૈઆખી સ'હિતાતેો 
સપ્તમાંશ ભાગ લગભગ આવે છે. 

આ વેદતી આખી સ હિતાતા મગરને શ્વાન્તિક પૈૌણ્િક કમમાં 
વિનિયોગ કેવી રીતે યાય છે તે કોશિક સૃત્રમાં જણાગ્યું છે અને 
તેથી એ સૃત્ર સહિતાવાંધે કહેવાય છે. એ સત્રમાં જે વિવિધ 
કર્મોમાં મેને વિનિયે।ગ કર્યો છે તે પરથી અથર્વવેદતી સ'હિતામાં 
કયા કયા વિષયે]તા મંત્રો છે, તે અયત સપણ થાય છે. એમાં કે- 
ટલાક મ'ત્રો મેધાની ઉત્પત્તિ માટેના છે, 'ેટલાક બહ્મઆદિની સ પત્‌ 
ને અર્થે છે. કેટલાક મ્રામ, નગર, દુગે, રાપ્ટાદિની પ્રાપ્તિ માટેના છે. 
પુત્ર, પશુ, ધન, ધાન્ય, પ્રશ્ન, સ્રી, કરિ, તુરંગ, રથ આદિ સર્વની 
સ'પત્માં કેટલાક મંત્રોનો વિતિયોગ છે. કેટલાક મત્રે સામ જસ્ય 
છે એટલે કે સર્વ જનોાતા એક્ય માત્રની સિદ્ધિ અર્યેના છે. યાર 
પછી રાજકમેતા મત્રો છે, શતુ, હસ્તિતા શાસનના તથા સંમ્રામમાં 
જયની સિદ્ધિ અથેના, ઇણુના નિવારણાર્થેના, ખર્ડ્‌।ાદિ સર્વ રાસ્્રોના 
તિવારણાર્થેના, શત્રસેનાતાં મોહન, ઉદદેજન, સ્ત'ભન, તયા ઉચ્ચાઢા- 
દિના અતે સ્તસેનાના ઉત્સાહ, પરિરક્ષણુ તથા અભયતે સાધનાર 
મત્રા છે. કેટલાક મત્રેતો વિનિયોગ જય પરાજયની પરીક્ષામાં, 
સેનાપત્યાદિ પ્રધાન પુરુષતા જય સાધવામાં તથા એ આદિ કર્મોમાં 
થાય છે. કેટલાક મ'ત્રો પાપના ક્ષય કરવા માટેના ઉપયે।મતા છે. કેટ* 
લાક નિત્ર્ડતિકમેક, ચિત્રાકર્મેક, પાણ્િક, ગોસમૃદ્ધિકમંક, લદ્ટ્મીકારક 
પુણિ માટે મણુબ ધનમાં ઉપયોગી, કૃષિતી પુટ કરતારા, બળદની 
સમૃહ્રેના સાધક, ગઝૃઠડસપત્‌ કરતારા, અને નવશાલાકર્મક છે, 


ચતુસ્ત્િશતિતમ સદુપદેશ. ૩૩ 
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અન્ય જ*ૃષાત્સજન અને આમ્રહાયણીના ઉપયોગી છે. પૂર્વ જન્મોમાં 
કરેલાં પાપને લીધે થતા અસાધ્ય વ્યાધિના પ્રતીકાર અર્થે કેટલાક મતે 
વપરાય છે, જેવા કે સર્વ વ્યાધિના નિવારણુને અર્થે, જ્વર, અતિ" 
સાર, બહુ મૂત્રાદિ બ્યાધિને મટાડવા માટે, શર્રાદિના અભિધાતથી વહેતા 
લોહીને બ'ધ કરવા માટે, ભૂત, પ્રેત, પિશાચ, અપસ્માર, બહ્મરાક્ષસ 
તયા ખાલ મ્રહારદને દૂર કરવા અ્થેના મત્રે. આ ઉપરાંત, વાત, 
પિત્ત અને શ્લેષ્મજન્ય રોગો, હદ્‌રોગ, શ્વિત્ર, સતત જ્વર, એકા- 
હક જ્વર, વિષમજ્વર, રાજ્યદ્મ, જલેોદર, કદ મૂલ સપ ૬ૃશ્ચિક 
આદિ સ્થાવર જ ગમના વિષ પત્યાદિને નિવારણુ કરવામાં ઉપયોગી 
મત્રા એમાં છે. પછી શિરસ, અક્ષિ, નાસિકા, કણુ, જિદ્ાઆદિના 
રાગો અને ગણડમાલાદિ રોગોને સારા કરવા માટેના મ તતો! છે. પુત્રા- 
દિતી સ્્રોને પ્રાપ્ત કરાવનાર મતે।, સુખપ્રસવ થાય તે માટેના 
મ'ત્રા તથા ગભાધાન, ગળની પુછ તથા પુંસવનાદિના મંત્રો આપન 
વામાં આત્યા છે. કેટલાક મત્રેો સાભાગ્યની પ્રાપ્તિ કરવામાં ઉપયે।- 
ગના છે. અન્ય રા” આદિના કોધને દૂર કરવા માટે વિધાન કરેલા 
છે. કુરદૈન, અશતિ, અતિજૃણિ આદિની નિશત્તિ કરનાર મ'ત્રા પછી 
આપ્યા છે. સભાજય, વિવાદ જય અતે કસહ શમતના મંત્રો પછી 
આવે છે. સ્વેચ્છાવડે નદીનો પ્રવાહ કરાવનાર મ'ત્રો આપેલા છે. 
કેટલાક #જિ આણુવામાં વિહિત છે. પછી ઉત્થાપન કર્મ, ધૂતજય- 
કર્મ, ગોવત્સવિરેધનિવારણુ, અશ્વશાન્તિ, વાણિજ્ય લાભકર્મ છે. 
પછી સ્ત્રીઓનાં પાપલક્ષણાતે તિવારણુ કરનાર મંત્રો છે. પછી 
વાસ્તુસસ્કારકમૈ, ગૃહપ્રવેશકમ, કપાત વાયસ આદિવડે દૂષિત થ- 
એલા ગૃહુતી શાન્તિ, મુરપ્રતિત્રહ, અયાજ્યયાજન આદ દેોષતી નિ- 
વૃત્તિ, દુઃસ્વપ્નનું નિવારણુ, કુમારનો પાપ નક્ષત્રમાં જન્મ થયે હોય 
તો તેની જ્ઞાત, ત્રડણુનું નિવારણુ, ખરાબ શ્રકુનતી શાન્ત આદિમાં 
ઉપયોગી મ'ત્રો છે. અભિચાર કમેના મ'ત્રો તયા અન્યકૃત અભિ- 
ચારને નિવારણુ કરનાર મંત્રો પછી આવે છે. પછી સ્વસ્તિઅયન, 
આયુષ્ય, નાતકમે, નામકરણુ, ઉપનયનાદિકમે, એકાગ્તિસાષ્ય કામ્ય 
યાગા તથા ર્‌૨ પ્રકારના સ્વયજ્ત, આવસથ્યાધાવ, વિવાહ, પેતૃમે- 
ધિક, પિણ્ડપિતૃયત્, મધુપર્ક, ઉત્પાતશ્ચાન્તિ, આજ્યતન્ત્રવિધિ, અજ્- 
કાકમે, પનન્‍્દ્રમહ આદિના મત્રો છે, 

આ પ્રમાણે કે!શિક સૂતરપ્રમાણેના વિષય અશવેવેદને છે. 
અને એથી રપણૃ થાય છે કે એહિક અને આમુષ્મિક ઉજ્ય વિવિષ્ઠ 





પાલો: 





૩૪ શ્રી સદુપદેશબેશી. 


“રકાસ ભ-ફતળાક#માાહ#અસુજઈ ત ભઈ બપાાઈ-કપ્## ભર (## અફ૦-૫૪૦ન ૬-૭”, ર#એતતવ "મ ત/"આ% ૮૪ ૧. ,#₹ ૧. 99-૧૪%-.$ 1“ “૭ #- ૧૦૮” ડત ભ્પત ૫. “પક.” નાન/”મહ-ઇ અ /#૫૪૦૦# ૧૫-૫૦ ૫૫૫૦૦૦ ૧૫૪ “માતાપમ%૮ત “મળન મિમાતઇ”પ૦”*પાતઈ”પાત ઈ"પાતઈનમાનસાઇ, 


અથને સાધનાર સત્રોનો શ ગ્છ. આમ હોવાથી એના સબધમા 
આવે ઉલ્લેખ છે કે ન તિચિને ત ન નક્ષત્ર ન અટો ન સ સન્ટમા: 1 
ગઅથવમત્ત્રલપ્રા્યા સવે સિજ્ટિમાવિપ્યતિ ॥ એમાં તિથિ નથી, એમાં 
નક્ષત્ર નથી, ગ્રઠ નથી અને ચદ્મા પણુ નથી એમાંથી કોષની 
અપેક્ષા નથી પણુ અથર્વના મ'ત્રની સપ્રાપ્તિવડે જ સર્વ સિદ્ધિ યાય 
છે. રક'દ પુરાણુમાં એવું પણુ કહ્યું છે કે ચસ્ત પ્રાથવળાન્‌ સન્ત્રાન્‌ 
ઝવેગ્લ્જ્ાસમસ્વિત: । તેષામથોંઝૂન જ₹ત્ત્નં જજે પ્રાપ્ોતિ સપ્રુવમ્‌ ।॥ ને 
પુસ્ષ આથવેણુ મત્રોનો જપમાત્ર કરે છે તો તેથી પણુ તેતું સમગ્ર 
કૂલ પામે છે. 

આ વેદના પેપ્પલાદ, લાદ, ચાદ, રોાનક૪ીય, જજલ, જલદ, 
છહમવદ, દેવદરી અને ચારણુવેધ એવા નવ વિભાગ, નવ શ્ઞાખા 
ગાપથ ખાહ્મણુમાં ગણાવ્યાં છે. તથા સપવેદ, [પિશાચવેદ, અસુરવેદ, 
પતિહાસવેદ અને પુરાણુવેદ એવા પાંચ એના ઉપવેદ ગણાવ્યા છે. 

સક્ષેપમાં વેદ ચતુણ્યની આ પ્રકારની સ'હિતા છે. એતે સ 
હિતા કહેવાનું કારણુ એ છે કે એમાં મત્રાતો સમહ છે, અને તે 
સાથે એમાં વ્યાકરણના નિયમપ્રમાણે સંધિ કરેલી છે. આ કારણુથી 
ગએ પ્રકારના મત્રોનો પાઠે તે સ હિતાપાઠ કહેવાય છે. સ'હિતાપાઠ- 
શિવાય અધ્યયન કરનાર પદ, %મ, જટા અને ધન એ ચાર પાઠ 
પણુ વધારામાં કરે છે. પદ પાઠમાં પ્રત્યેક પદ વિભક્ત કરવામાં 
આવે છે અને તે સાથે જે સમાસ હોય છે તેતો પણુ વિમ્રહ કર- 
વામાં આવે છે. 

ક્રમપાઠે એથી કઠિત છે. ૧૧ શખ્દોનો એક મ-ત્ર લઇએ તેદ 
તેનો કમપાઠૅ કરનાર શે શાખ્દોની આણત્તિ આ પ્રમાણે કરે છે; ૧, 
ર; ૨, ૩૩ ૩, ૪; ૪, પ૫; દયાદિ. એટલે કે દ્તીય તૃવીયાદિ શન 
દોની આ પ્રમાણે આશજત્તિ કરાય છે. એ પાઠમાં સ'ધેના નિયમે 
તથા રવર બરાબર પાલન કરવામાં આવે છે, અને અધ મતત્રનેક 
અને આખા મંત્રનો જે છેલ્લે શખ્દ તેતી સાથે ટ્ાતે ખોલવામાં 
આવે છે. એ ર્સિતે વેજ્ત નામ આપવામાં આવે છે. એતરેય આન 
ર્ષ્યકમાં આ ત્રણે પાઠનું કયન આવે છે અને ત્યાં પદપાદને 
જ્રણુળ્ળ અને કમને ૩મચનન્સ(ળ એવાં પ્રાચીન નામો! આપ્યાં છે. 

જટા પાઠંમાં પદોનો ઉચ્ચાર આ પ્રમાણે કરવામાં આવે છે:-- 

૧.૨, ૨. ૧, ૧.૨;૨. ૩, ૩3.૨, ૨. ૭; ૩. ૪, ૪. 
ન3, 8. જ; વગેર. ધનપાઠંમાં આ પ્રમાણું છેઃ-- 


ચતુસ્મિ'શતિતમ સદુપદેશ. યપ 
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૧, ર, ૨. ૧, ૧. રે. ૩, ૩, ૨. ૧, ૧. ૨. 3; ૨. ૩, 
૩. ર, ૨. ૩. ૪, ૪. ૩. ૨, ૨. ૩. ૪; વગેરે આમાં અધેમ-ત્ર 
તથા આખા મતત્રના છેલ્લા ખે શખ્દોને વેજ્ુત દૃત્તિ લમાડી આજશૃત્તિ 
કરવામાં આવે છે અને તે સાથે આ પાઠમાં સમાસને। વિત્રડુ કર- 
વામાં આવે છે. 

સ'હિતા, પદ, કમ, જટા અતે ધત એ પાઠોના સ્વરૂપથી સ્પ૪ 
ચાય છે કે મત્રેતે એના એ જ રૂપમાં રાખવા અર્ચે, એમાં કેઈ 
પણુ શખ્ટ કે માત્રાના લેશ પણુ ફેર નાહ થાય તે અર્થે એ રચના 
સખી છે- જ્યારે લખવાને પ્રચાર હેય (યારે પણુ વિવિધ કારખુથી 
પાઠેભેદ થઇ ન્નય છે તો જ્યારે સ'પ્રદાય રીતે ગુરુશિષ્યતે મો.- 
હ્ૈથી જ શીખવે ત્યારે તે શીખેલા પાટમાં ભેદ થવાને! ઘણે સભવ 
રહે છે. તેવો કોઈ પણુ અશે ભેદ નહે થાય અતે મૂ વેદનું 
સ્વરૂપ જેવુ છે તેવું ને તેવુજ સહસ્તાવધિ કે લક્ષાવધિ વ્ષેસુધી 
સચવાઈ રહે તે માટે જ આ અટપટી એવી જણાતી રીતે પઠત 
કરવાને। પ્રચાર ત્ર્ડાષે મુતિઓને પ્રવતાવ્યોે છે. 

આ રીતે આંતિશ્ય રાખેલી સભાળ સ્પષ્ટપણે સ્રચવે છે ઝે 
તૈદમાં એક માત્રાતો પણુ ભેદ ન થવે। નેઇએ એવે! પૂવપુરષોાને 
આમ્રડુ છે. અને એથી જ સ્પષ્ટ થાય છે કે વેદમાં અથેતી પ્રધા- 


નતા નહિ હોતાં શખ્દનું જ પ્રાધાન્ય છે. આથી એ પણુ સપણ 
સિદ્ધ થાય છે કે વેદતે બદલે ખીજ કે।!ઇ પણુ ભાષામાં તેનો અથ 


દરોવાય અથવા વેદભાષાને બદલે અન્ય સ'સ્કૃત શરખ્દોમાં જ તે 
અથે દરાવાય અથવા વેદના જ શખ્દો રાખવામાં આવે ૭1 તેમાં 
સ્થ-ન.ન્તર કરી ઉચ્ચારવામાં આવે તો એ સર્વ પહ્દતિ અવેદિક છે 
અને અનાર્ય છે. એમાંથી કે!ઈઇઇ પણુ ષદહ્દતિ અભીણતે સાધનારીં 
નથી, વેદપ્રતિપાદ્તિ ફળને ઉપશ્નવનારી નથી. લેકિક લખાણુમાં 
એકની એક વાત વારવાર લખવાતી સાથે સાથે આવે છે તો ત્યાં 
એકવાર તે વાતને લખી પછી નીચે અગ્રેછમાં 1ઝંઇ૪૦ ખંઇ૦ 
ક્ષખવામાં આવે છે અને આપણામાં સદર, સદર લખવાને પ્રચાર 
શયો। છે, તો પણુ ગુરસસ્પાદેણ મત્રમાં એકવાર તેનો ઉચ્યાર કરી 
પછી સદર સદરને ઉચ્ચાર કરવ'૩પ જપ કોઇ કરે તો તે મૂખ 
સતુષ્ય મ'ત્રજપજન્ય પ્રળથી રહિત જ રહે છે એટલું નહિ પયુ 
«તણી જેઇતે તેમ કરતે હોય તો તે મ'ત્રનો ઉપહાસ કરવાથી 
નતજ્ઝન્ય પાપતો ભાગી થાય છે. તે જ પ્રમાણે વૈદિક મ-ત્રોનો એ જ 


૩૬૬ શ્રી સદુપરેશમ્રેણી. 
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આતુપૂર્વીથી અને એ જ નિયમથી ઉચ્ચાર કરવારૂપ પાઠ નહિ કરતાં 
યત્ત યાગાદિ કર્મોમાં એના પર્યાય શખ્દોથી અથવા એ જ ૨્ખ્દોને 
રચનાન્તર્‌ કરી ને કેઈ પાઠ કરે તો તે તે તે કમેજન્ય ફળને પા- 
મતો નથી એટલું જ નહિ પણુ વેદનો કપહાસ કરનાર હેોવથિી તે 
મ'દમતિ પ્રત્યવાયતે જ ભાગી થાય છે એ સપણ આર્યસિદ્ધાન્ત છે. 

આ પ્રમાણે વેદમ'નોનતી અભિન્ત આતુપૂર્વા રાખવામાં વિવિધ: 
કારણોની કલ્યના થઇ શકે છે. આપણે જઇએ છીએ કે દેવદત્ત, 
%ૃસરિસિ'હ આદિ નામ મનુષ્યોતે આપવામાં આવે છે તેતો અથ 
એ છે કે માતાપિતા આદિ વડીલ તે તે મનુષ્યમાટે એવો સ કેત 
કરે છે કે એ મતુષ્યને અમુક અમુક રાબ્દ લાગે એટલે એ શખ્દ- 
થી એ મતૃષ્યસબ'ધી વ્યવહાર કરવો. આ સ'કેતને અતુસરી ઇતર 
મતષ્યો તે તે નામથી તે તે મનૃષ્યસાથે વ્યવહાર કરે છે અને એ 
મનુષ્યે] પણુ એ સ'કેતને સ્વીકારી એ નામથી કરવામાં આવતે વ્ય" 
વહાર પોતાને માટે છે એમ સ્વીકારે છે અતે પોતે પણુ એજ સ કેત” 
પ્રમાણે એ નામથી વ્યવહાર કરે છે. હવે એ સકેત એ અમુક 
આનુપૂર્વીવાળા રાબ્દપર જ કરવામાં આવ્યો છે. તેથી એ આતુપૂર્વા 
બદલી કે!ઇ અન્ય આનુપુર્વીવાળા શબ્દનો જ અર્થાત્‌ દેવત્તદત્ત, 
અમરદત્ત, ત્રિદશદત્ત ઇત્યાદિ પર્યાય શખ્દોને। પ્રયોગ કરે તો તે શબ્દથી 
તે તે વ્યક્તિના સ'બ'ધને। વ્યવહાર થતો નથી. તે જ પ્રમાણે તે તે 
સત્રના દેવોનો એવો સ કેત હોય કે અમુક અમુક પદસમૂહને 
અમુક વ્યવસ્થાથી ઉચ્ચાર કરવામાં આવે તો એ ઉચ્ચાર્યમાણુ 
મ“ત્ર મારી સાથે સબ'ધવાળા હું સમજીશ, તો પછી એ પ્રકારને! 
સ'કેત એ અમુક મ'ત્રવિશેષમાટે જ કરેલો હોવાથી એ મત-ત્રતો 
એ જ વ્યવસ્થાથી ઉચ્ચાર કરાય તો જ તે તે અધિષ્ઠાતા દેવ એ 
સ'કેતવશ્ચાત્‌ તે મ'ત્રતે પોતા સાથે સ'મદ્દ સ્વીકારે અતે તેથી તે 
તે કાર્ય કરે, પણુ એ મ'ત્રતે બદલે અવ્યવસ્થિત આતુપૂર્વી કરી 
બોલવામાં આવે અથવા તો એ જ અયથેવાળા ખીજ્ને મત્ર સંસ્કૃત 
% પ્રાકૃત કેઈ પણુ ભાષામાં ઉપજાવવામાં આવે તો પણુ તે મત્ર- 
રૂપ શખ્દસમૂહુમાં તે તે દેવનો સ"કેત નહિ હોવાથી તે વાયનથી 
પૂવ'મ'ત્રવત્‌ કાર્ય નહે થાય એ યુક્તિયુક્ત જ છે. 

ગુસ્ત્રી શિષ્યતે જ્યારે મંત્રદીક્ષા આપે છે ત્યારે પોતે અમુક 
શૈત્ર મનમાં ઉચ્ચારે છે અતે તેતો અમુક સંખ્યાથી પોતે જપ કરે 
“છે તથા પ્રતયેક સમયે એ મંત્ર રિષ્યનતું અમુક શ્રેયસ કરો એવે 





શ્રી સદુષદેશશ્રેણી,, '' ' ૩૫૭ 


પરણણાશા;ગમમણાબેપાઇળમશમા સભવ ભાર ૮%"ણુ 


સંકલ્પ કરે છે તથા પછી એ મંત્રતે। વૈખરીથી ઉચ્ચાર કરી ફડિષ્ય- 
પાસે ઉચ્ચાર કરાવે છે અતે પછી તે શ્ઞિષ્ય તે મંત્રતો જપ કરૈ 
છે. આમાં ઉપદેણા ગુસ્ત્રીએ અમુક આતુપૂર્વીવાળાં શખબ્દસમૂ૬૫૨ 
જ પોતાની વિભૂતને ઉપયોગ કરી સંકલ્પ નાંખ્યો છે તેથી એનાથી 
અતિરિક્ત શખ્દસમૂઠુ લઈ જપ કરવામાં આવે તો તે, તે શક્તિ- 
પાતથી રહિત હોવાથી લાભ આપતે। નથાં અને એ જ મ'ત્રતો જપ 
કરવામાં આવે તો એનાપર શક્તિપાત સ'કલ્પવડેૅ કર્‌ાએલે હેવાથી 
એ ક્રેયસનેો સાધક થાય છે. આ જ પ્રમાણે વેદ મત્રેપર તે તે 
તડધિઓએ અથવા પરમેશ્વરે અથવા અનાદિ કાલથી સ'કલ્પવઠડે 
શક્તિપાત થયે! હોય તો એ મંત્રો એ જ આનુપૂર્વીવાળા એ જ રીતે 
ઉચ્ચરાય તોજ લાભ આપે અને એમાં સ્ખલન કે પણુ અ'શૅ 
કરાય તો એ ફ્લરહિત થઉપ રહે તો એ સ્વાભાવિક છે 

કુદરતમાં આપણે જ્નેઇએ છીએ કે હવા, પ્રકાશ, ઉષ્મા, 
વિદ્યુત્‌ આરદિતાં આંદોલત ભિન્ત ભિન્ન પ્રકારનાં હેય છે. અને 
'હવે વિજ્ઞાને સિદ્ધ કયું છે કે ભિન્ત પદાર્થો તે વસ્તુતઃ એક જ 
તત્ત્વના છતાં ઇકેકટ્ટોનનેો ભેદ છે અથાત્‌ તેતા આંદોલનમાં ભેદ 
છે માટે જ ભિન્ન ભિન્ન છે. તેથી આ નિયમષ્રમાણે જેમ હવાનાં 


જ 


આંદોલન ઉપ્માનાં આંદોલનથી ન્ન પ્રકારનાં છે, તેમ એ સવધા 


ચરબ્દનાં આંદોલને 1ભન્ત પ્રકારનાં છે. જેમ દ વિરલા આંદે* 
લન ભિન્ન પ્રકારનાં છે તેમ શખ્દસમૂહનાં આંદ્દોલતના પ્રકારે પણુ 


(ભન્ન (ભન્ન છે. આથી શખ્દાનુપૂર્વી જેટલાં અને જે પ્રકારનાં 
આંદોલને! પ્રકટાવે તેટલાં જ અતે તે પ્રકારતાં આંદોલને ઇતર કેઈ 
પણુ આનુપૂર્વી પ્રકટાવી શકે તેમ નથી. સજ્િમાં સવૈત્ર અદ્દેતપણું 
રહેલું છે; તેથી એક મ તરૂષ શખ્દોતી આતુપૂર્વી જે આંદોલને 
શ્રકટાવે અર્થત્‌ જે પ્રકારતી રણિ રચે તે જ પ્રકારતી સૃણ્િતી રચના 
૬તર કે આતનુપૂર્વી કરી શકે તેમ નથી જ. અમુક મત્ર કરી સૃજ્િ 
રચે છે તે વેદ જણાવે છે અને તેતે તેનું ફ્લ નામ આપે છે. 
આથી સપણ થાય છે કે એક મંત્રતું જે ફૂલ હોય તે તેનાથી 


'ઇતર્‌ કે।!ઇ પણુ આવુપૂર્વીતું નહિ જ હોતું જોઇએ. તેથી આ હેતુથી 
પણુ સ્પણ થાય છે કે વેદમત્રોની આતુપૂર્વી આંભત્ત રાખવાતી 


આવસશ્યક્તા છે. 


કૅબાલા આદિ કૈટથીક પ્રાચીન સસ્થામાં રહસ્યતે સુમ કરવાને 
“એક વિધિ છે અને તેને નેટેરિકોન (૫૦૪૦0) કહેવામા 


આવે છે, કેટલાક શાખ્દેો લઇ તેતી રચતા એવા પ્રકારે ફરવી કે 
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2૮ શ્રી સંદુપરેશત્રેણીં. 


ગાયભાાઇપદાતાજાતાઇનતા, તા આ..નનગમા-ાઈમાફ રશ મા (પણુ કામમા /”પા ક#પાદ ઈમ ઇજન ફા મ .થ જઇ, ઉ ૫૫ ઇર 00%, # મ ત૦૦ા. 60 (5% કનયા નમન અજ જ હદિસ તાદ તા0 1. હાર તહીં 6ર. તાડ તાદા, વહાર દદ તરરા સાસ, વારા તા હાર સાંસિ પલટ તતા 


કે જેથી તેમાંથી અમુક નવો શબ્દ વા અર્થ સસ્કારીને જણુ!ઇ 
આવે, ઉદાહરણુ તરીકે 1010 પક એ મીક શક્ટનેો અથ મત્સ્ય 


છે. એ શખ્દ સાક્ષાત્‌ ન કહેતાં 10૩08૩ 011₹1310,08 110૦૪ 
14103 501901 (હક્ષક્ર પરમાત્માના પુત્ર જીસસ કાકસસ્ટ) આવા 
ગ્રોક શબ્દોનું વકય છે. તે શખ્દોના પ્રથમ અક્ષરોતેો સશ 
કરવામાં આવે તો તેથી 100 ઊપ8 એવો શખ્દ તરત નીકળે છે 
તેથી આ પ્રકારના વાક્યની રચતા કરી એ શખ્દનું ભાન કરાવ્યું 
છે. આ પહ્‌તિ જ્યાં કે!ઇ પણુ ગુપ્ત રહસ્ય ઢાંકી રાખવુ” પ'ગુ હોય 
“બતે પ્રકાશમાં પષ્ગુ લાવવું હેય ત્યાં સ્વીકારવામાં આવે છે. હવે 
જો આ વાડયમાં કે! પણુ શબ્દતો સ્થાનભેદ કરવામાં આવે તે! 
તરતજ 10100118 શદ જે એમાં અનુસ્યૃત કરાયો છે તે તિરોધાત 
શઈ ન્નય છે, તેથી આવે સ્થલે આતુપૂર્વી નિંયેત જ રાખવી આવા- 
સ્યક છે એ રપણ છે. વેદમત્રેો પરા પૂર્વથી મ'ત્રિમ માણિના જેન? 
છે એ પ્રસ્ડ્િ છે અથાત્‌ એમાં જે અથનું પ્રતિપાઃન ભાષાના નિય- 
મથી કરાય છે તે ઉપરાંત ધણાં ઉડા અને મહત્ત્વવાળાં રહસ્યે!તે 
એમાં અતુસ્યત કરવામાં આત્યાં છે. છતાં તે રહસ્યો અ્તાધેકારી 
ન જાણુ અથાત્‌ તેને અધકારીતે અર્થે પ્રકાશમાં 'મૂક્યા છતાં પગુ 
અનધિકારીના જણુવામાં તે નહિ આવે અતે તેથી તે દારા અન- 
ધિકારીવડે થતી જગતતી હાતે થતી અટકે તેટલા માટે એ રહુ- 
સ્યોને આવી વિવિધ યુક્તિથી વેદમાં અનુસ્યૂત કરવામાં આવ્યાં છે. 
અને આ કારણુથી એજ મત્તે, એજ શબ્દો અને એ જ અતુપૂ- 
વીંતુ સરક્ષણુ થવાની આવશ્યક્તા હોય તો તે સપણ છે. 

આપણે ન્નેઇએ છીએ કે ન્યાયાદિ શ્રાસ્્રામાં પર્વત ર્વા,હ્વાળે 
છે, કેમકે તે ધમવાળે છે ધૃત્યાંદ અનુમાનો સવ ન્યાયના શ્ર થેઃમાં 
તેતા તે જ આપવામાં આવે છે અથાત્‌ ખીશ્ન' અતેક અનતુમાતે। ૭11 
સર્વ ગ્રથકાર પોતાના ગ્રયમાં એના એ જ ઉદાહરણ્‌ રૂપે માત્ર વ્યવ . 
સ્થાતી ખાતર આપતા રડે છે. જે વેદમવતેમાં વ્યવસ્થાતી 
આતર પણુ અભિન્ન આતુપૂર્વી રાખવાને આમ્રડુ રાખવામાં આવ્યે 


હેય તો તે સકારણુ ઠરે છે. તો જ્યારે ઉપર જણાવ્યાં તે અને તે 
ઉપરાંત વિવિધ હેતુઓતે વિચાર કરીએ છીએ ત્યારે એ અભિન્ન 


આનુપૂર્વી 3ખવાની આવશ્યક્તા આપણુને અબિક અધિક આવસ્યક 
સમન્નયા વિના રણે તેમ નથી. તાત્પર્ય કે સ'હિતા, પદ, કમ આદિ 


વિવિધ પાઠોવડે વેદમ'ત્રોનું પૂર્વ”નેએ સરક્ષણુ કરી આર્વપ્રક્નપર્‌ 
મે(ટા ઉપકાર કયૉ છે, ( અપણે. » 


સેજીવનરાય ખેટામાર્‌ જીયો 





ચતુશ્મિશતિતમ સદુપદેશ કછ 
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ૃ્રચીન ટગો"તી ઘો?ળિજી ૨થા. 


“વણુઝન્જીઇનનનવાશુઇન્ીઇ” 


સગવડતા મારે હક્નરે વષ સુધી તે દેશમાં પ્રસરેલા અમુક 
મતસમૂહને ઈંઝપ્શીઅન ધમ કહેવામાં આવે છે; દીધ સમય સુધી 
રે વર્ષ સુધી પ્રસરેલા ધર્મમાં જે કમિક ફેરફાર થવા નેઇએ 
તે અવ કૃમિક ફેરફારો આ ઈજપ્શીઅન ધમેમાં પણુ થયેલા ૬ જૃ- 
ગોચર થાય છે, પ્રત્યેક દેવતાનું અમુક મયાદામાં જ સાખ્રાજ્ય હોય 
ગેવ। અનેક દેવોની કે ને દેવે!માં પરસ્પર વિરોધ ન આવે તેવાની 
કલ્પના કરવામાં ઈજપ્ટતા પુરાતન ધમોપ્યક્ષો સમથ થયા નડુતા 
એ વાત કેવલ સત્ય છે; પરતુ, અદ્‌ભુત શ્વરીરેવાળા એ અગમ્ય 
ઇજપ્શીઅન દેવે।નું યથાથ વર્ગીકરણ કરવા આધૂાંતેક શાસ્રકારોાએ 
સું અધિક સામર્થ્ય પ્રામ કર્યું છે ? આ પ્રશ્નને! ઉત્તર શાસ્રના અન 
ન્વેષકોએ તેયાર જ રાખ્યો છે. એ લેકે કહે છે કે ધમાની તુલ્યતા 
કરવાની વિધા પ્રેતિવર્ષ જદ્દિતે પામતી જય છે; અતે પ્રાચીન 
ધમની અવકર્મય ગુઠ્ઠાઓમાં એ વિદ્યાતો પ્રક!ઃશ ધીમે ધીમે 
ગ્રસરતે! ન્નય છે. 

પ્રાચીન ઇજષ્ટતા ધમેસબ'ધી વિચાર કરતાં પ્રમ જ સ્ઝુ- 


રણુ એ થાય છે કે એ ધમમાં એટલા બધા દેવતાએ સ્વીકાર્યા છે 
% પરસ્પર વિરેધન આવે એવા દેવે।ની કલ્પના એ લેકેોથા થવી 


એ કેવલ આશ્ચર્યકારક જ હતું. આ પૂર્વના ઇંજપ્ટના શ.સ્રોથી 
સિદ થાય છે; દેવતાનું વર્ગીકરણુ કરવામાં તથા આ સવ દેવઃ 
તાઓના ગુણુનું યથાથે વણુત કરવામાં અસ્પષ્ટતા એ રાસ્ત્રામાં 
સુસ્પષ્ટ થાય છે. આ અસ્પષ્ટતાણું કારણુ પણુ સહસા અનુમેય છે. 
રૃવતાઓની સ"ખ્યામાં આશ્ચ્વકારક વેગે વધારે! થતો હતો; અત્યત 
પ્રાચીન ચાસ્ત્રેમાં માત્ર ૨૦૦ દેવતાએઓનાં નામો આવે છે; પણુ 
થીબન શ્ાખાતા પ્રેત પુસ્તકમાં ( 3િ001૬ ૦? તૈબ્ઠવં ) ૮૦૦ પોરા 
સુક પુરુપાઉપરાંત લમભગ ૫૦૦ દેવતાઓનાં નામ આવે છે. 
આ અસ્પષ્ટતા થવાનું અન્ય કારણુ પણુ ઇતું. ઈજપ્ટના 


પ્રત્યેક પ્રદેશમાં ધર્મને રથાનીયરૂપ આપવામાં આ- 
'સ્થાનીચ વતું અર્થાત્‌ ભન્નભિન્ન પ્રદેશના એડને એક દેવતાને 


રવતા# ભિસભિન્ન નામ આપવામાં આવતું, એકતા એક 
દવતીઃ પુશ્નના વિધિમાં ભેદ કરવામાં આવતો, 
મકતા એક, દેવતી. ઉત્પાત્તિપ્રક્રિયા અને કર્મી નનૂદી જૂદી રીતે 











"૪૦ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી, 
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વણ્વવામાં આવતાં. વળી આ ઉપરાંત, કેટલાંક મુખ્ય શહેરો પે 
તાના દેવતા જૂદા જ મ'તતા તથા તેમાં ઈજપ્ટતા મુખ્ય દેવતાઓના 
ગુૃણુકમીના આરોપ કરતાં આ કારણુથી મખ્ય રાજ્યધાનીથી સ્વીકૃત 
ઘમે તે સર્વોત્તમ ગણાતો,” તેના રેવમદિરેને મક્કા જેટલું માત અ- 
પાતું અને તેના રવીકૃત દેવની ઇજપ્શીઅન દેવસમૂઢમાં જીપીટર 
જ્ટલી ઉચ્ચ સ્થિતિ આલેખાતી. 
પણ જ્યારે ઈજપષ્ટમાં કૈળવણી, કળા તથા પ્રશ્નત્વ સરખીં 
રીતે વ્યાપી હ્યું ત્યારે તો ધમે સર્વત્ર સમાત થ૪ જવે। જોઇએ 
ગેમ અત્ર શક! રખષુરશે. પણુ એવી સ્થિતિ ઢદાંપે આવી જ 
ન હતી; તેથી એ શ કાને અવકાશ રહેતો નથી. વિવિધ પ્રજ્નસા- 
શને વ્યવહાર પણુ ઈજપ્ટના લેકે!ના તથા ધમોધ્યલ્ઞોના સ્વભાવર્મા 
ડ્રેર કરવા સમથ થયો નહિ; અથાત્‌ જૃનાને જ વળગી રહેવાનેદ 
સ્વભાવ લોકમાં વિશેષતઃ અને ધમાધ્યક્ષોમાં બહુ જ એછે હતો. 
ધમેના વિચારમાં ફેર, ઉત્પાત સ ભાવનામાં ભેદ ધર્માષ્યલ્લાતરફ્થી 
જ લોકોમાં કરવામાં આવને; કવાચત્‌ ક્વચિત્‌ રાશ*્નતરફથી પણ 
કે પ્રે”તમત માત્ર એક જ-તવું મુજી પાછુ જૂનું મહેણું કેરવાતો. 
એ એક જ ડ્રેરફાર કરવા આગ્રહ કરતો. આને પરિણામ એ થયે! 
કે જેમ જેમ સમય જતો ગયો તેમ તેમ પ્રક અતે ધર્માપ્યક્ષાના 
મનમાં વિશેષ ભેદ પડતે! ગયે।, પ્રક્ન પૂવવત્‌ બાલ્યરૂપતે જ વળગી 
રહતી, ધર્માષ્યક્ષા બાલરૂષતરક્‌ ઓછું ખ્યાત આપી આંતર તત્વનું 
અન્વેષણ કરતા. 
ઇજપ્શાઅન ધમનો વિકાસફકરમ અન્ય ધર્મોના વિકાસકમ- 
જેવો! જ હોવે જઇએ; તેથી તે સબંધમાં અન્ય કલ્પના કરવી 
એ કેવલ હર।નકારક જ થાય. 
અત્ય'ત પ્રાચીન પૂ#્નવિધ જતાં અતુમાન યાય છે કે તે સ- 
મયનેો ધમ હીડસોસના સમયસુધી પ્રચલિત હતો; તથા તે પછીન 
દ જપ્ટતા ધમેમાં સર્યતી કેોઇપણુ રૂપમાં પ્રધાત દેવતાતરીખે પૂન્ન. 
થતી; અથોત્‌, ઈજપ્ટના મુખ્ય દેવતાઓનું સયેદેવસાથે એકીકરણુ 
વા સમ્મિલનત કરવામાં આવતું. 
મષ્યમ સમયના.તથા તે પછીતા ઇકિપ્ટતા ધમેમાં મીક 
પોરાણિકી કથાની પેઠે તત્વજ્ઞાનના અ'શે। આવે છે. ઇજષ્ટતા ધમે- 
પુસ્તકે ત્રિગેરેમાં પેરાણિકી કથાને! ઉલ્લેખ વારવાર આવે છે; પણુ 
' તે કથાએ લુપ્ત થયેલી દેખાય છે કેમકે જઇ પણુ ઠેકાણુ તે 


ચતુસિશતિતમ સદુપદેશ. જજ 
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કથાએકહેલી નથી. કદાચ તે સમયમાં આ ડપ્રાએ એટવીં 
બધી સુજ્તાત હશે કે તેના ઉલ્લેખો સર્વને સહસા સમજી શકાતા 
હશે. પણુ હાલ તો આ કથાના જ્ઞાનના અભાવે આ વિકાસકમના 
અભ્યાસમાં તથા અન્વેષણુમાં ધણી જ અડથણુ પડે છે. 
અન્ય સર્વ પ્રશ્નતી માફક ઈછપ્શીઅને।માં પણુ અમુક જ 
ક્રમથી ધમતેો। વિકાસ થવને। હશે એનો નિશ્વિત જ 
સ₹૧- છે. દજ્ઞાન્તર્પે, ઈજપ્ટના શાસ્ત્ર જ્નેતાં સમન્નય છે 
ત્વવાદ$* કે એવો એક સમય હતો કે જ્યારે સવે સજીવ 
ત્વવાદ તત્ર પ્રચલિત હતે।. સર્વસજવત્વવાદ એટલે 
સું ? મતુષ્યમાં જેમ જીવ તથા વ્યક્તિત્ત છે તેમ આસપાસની સવ 
વસ્તુઓમાં પણુ છે એમ માતવું એનું નામ સર્વ સજીત્વવાદ કહેવાય 
છે. જ્તનતી આરભક :્થિતિમાં સર્વ મવુ'યેો જવને માને છે; 
જ ગલીમાં જ'ગલીભ્પમ'્ન પણુ અદ્ભુત જવ જેગું કઈક સ્વીકારે 
છે. નિદ્રા [નેદ્રા પછી પુૃતઃપ્રાસ થતી ભાનવાળી ૬શ્ચા, તથા સ્વમમાં 
દેખાતા વિચિત્ર ચમ'કારેનતે લીધે પૂર્વના મનૃષ્યો પણુ પ્રત્યેક માણુ- 
સને બે અહમ્‌ છે એમ સ્વીકારતા. અહમ્‌ ખે છોવાને લીધેજ એમ 
માતવામાં આવતું કે મૃત્યુ પછી આ દ્વિતીય અહમ્‌ રહે કે 
ઈકપ્શાઅન લે।કો જવ ( 13૫ ) ને મનુખ્યતા માથાવાળા પઃ 
હ્ષીતા આકારમાં કલ્પતા. બીલકુલ પાછળ પડી ગયેલી પ્રશ્નમાં પણુ 
₹€વની કલ્પતા પહ્વીના આકારમાંજ કરવામાં આવતી. પક્ષો કેવી 
રીતે ઉડે છે તે, દેવને રહૈવાની જગ્યા-અ કાશમાં જ પક્નો કેમ ઉડે 
છે તેનું કારણુ તથા વાણીને મળતું પહ્લાતુ ગાન-ધત્યાદિ અશિક્ષિત 
મતુષ્યતે જરા પણુ સમજતું નથી; તેથા તેતે પક્ષની એક અગમ્ય 
તથા અલૈરકેક વસ્તુ ભાસે છે. આવી પક્ષીની #્રયાપરધી તે અનુ- 
માન ડરે છે કે દેવોને ( સ્વગતા દૂતોતે ) પણુ પાંખ હશે જ. આ જ 
કારણુથી સર્વ પારાણુકી કથામાં સર્વ અલેકિક જીવોને પાંખવાળા- 
જ કલ્પવામાં આવે છે. કેટલીક અમેરીકન પ્રક્ન એમ પણુ સ્રીકારે 
છે કે પક્ષીએ તો મરી ગયેલા માણુસોા દેખાતા જીવો! છે; રા'ના 
મરણુ પછી તેમને જવ પક્ષીને મળે છે એમ પાહરનચલોકે માતે * 


સકૂકબાઇ”ર૪'નઇ-બનક૦ પમા પરિકિશસમ20મઉમનય. કળ ર૫૫૦ ૯.૯2. ક... જ. ક ઇ- 74... : આવમ--૦----નર૯ ---૪-૦- ૦૦ 


૧ કેટલાક સતેોને સર સજીવત્વવાદ પૂર્તતા, મત પત્યાદિ કહે- %_ 
વામાં આવે છે; પરતુ, આ શખ્દ્ોના અથે યથાયે સપણ થતા નથી. 
ર્‌ વર્જતીઆમાં રહેતી એક નનતતી પ્રશ્ન. 


સર્વ 


જર શરી સદુપદેશમ્રેણી. 
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છે; મરી ગયેલા શરવીર લેના જીવ પક્ષીનું રૂપ પામે છે એમ 
એસઝટેકસ લેકે! જણાવે છે; બ્ાઝ્ઠીલતા બોરોઝ નામના લેકે કહે 
છે કે જવના આકાર પહ્ઞીજેવે' છે તથા સ્વપ્નમાં પક્ષીના રૂપમાં 
વ બહાર નીકળી કરે છે; ગળાતી કૃકાગડિકામાં પણુ ઇંડાના આકઃ- 
૨માં જવ રહે છે, તથા "ને તે ઝુડી “નય અને %૧ બહાર્‌ નીકળાં 
ન્નય તો] મૃત્યુ થાય એવી માન્‍્યત! કે।લમ્બીખ!તી કેટલીક પ્રશ્નની 
છે; ખંહાર જગતમાં શ્ર થાય છે તે જેતા પેોતાતા જીત્રતે ગરુડના 
ભઆકારમાં બહાર મોકલતાનેો ખેલ સીલેતેશી ખાનો એક ન્નદુગર 
વાર્‌વાર કરી બતાવતે; ષ્ક્ષોનીજેના સમર્થ ત્રથકાર કડે છે કે 
ગમેરીસ્ટીસનો જીવ કાગડાના આકારમાં બહાર નીકળી જતાં દેખાયો 
હતો, આ ઉપરથી સપણ થાય છે કે ઈજષ્શાઅન લેકે! એકલા જ 
જવને પક્ષીના આકારમાં ડલપતા એમ ન હતું. 


આ ઉપરાંત સર્વ સજીવત્વવાદના અન્ય ટૃરજાાંતાો પણુ ઈઝપ્ટમાં 
મળી આવે છે. કબરેમાં જે જે વસ્તુઓ મુકવામાં આવતી તે 
સવને ભાંગી તાંખતામાં આવતી; અતે એ વસ્તુએતા જીવ બહાર 
નીકળી મરનારના જવ સાથે સાથે પ્રયાણુ કરે એ આશયથી એમ 
કરવામાં આવતું. આ જ કારણુથી ઓસીરીસની દતક્યામાં એમ 
કહ્યું છે કે તેતી કફન બીખ્લોસમાં ઝાડની ધટાથી આરત્ત થત ગધ 
હતી. ઈપ્શીઅન લેક અન્ય દુતીઆના દ્રાર પગુ સજીવ કલ્પના. 
પેપીરસના એક પ્રકરણુમાં સર્યજ્વાલાને મનુષ્યરૂપે ઉદ્દેશી છે. આ 
આદિ ઉપગ્થી એ ધમમાં સવ સજત્વવાદનું અસ્તિત્વ સ્પજુ થાય છે. 


ઈજપ્શીઅન ધમમાં આ વાદ પણુ ઘણે સ્થાને દેખાય છે. કે- 
ટલાક દેવતાઓની મૂર્તેઓ સાતભૂતિક જ કલ્પી જે. 

સવમૃતિક નાના વા મોટા, સ્વાભાવિક વા કૃત્રિમ કોપ પણુ 
%્રતીકવાદઃ પદાર્થ સબ'ધમાં એવું માનવું કે તે પદાથેમાં ઇચ્છા, 
ચેતના તથા અલેર્1કક શાક્ત રહેલી છે, અર્થાત્‌ 

આ પદાર્થ તે અલાકિક ફરતી સત્તાનું ( તે સત્તાની વિભૂતિસઠ ) 
આશ્રયસ્થાન છે-આને સવિભૂતિક--પ્રતીકવાદ કહેવામાં આવે છે. 
જવતે વા મરી ગયેલે! ( કારણુ કે તેમના શ્રાબને તે પડેરાવાવું ) 
પ્રત્યેક ઈજશીઅન તાવીજ પહેરી રાખતો. આ પણુ આ વાતનુંજ 
' સૂચન કરે છે. સર્વ તાવીજનું માહ!ત્મ્ય આ વાદઉપર આધાર રાખે 
છે; કારણુ કે એ તાવીજમાં સુભાગ્ય, સુખ રહેલું છે એમ માનત્રામાં 


ચતુસ્ત્રિશતિતમ સદુપદેશ, ૪૩ 
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"આવે છે, એવા પ્રતીકમાં સુષમ આપનારી સત્તા * રહેતા છે એનું 
માત્ર જગગલીએજ મતે એવું કેટરાક વિદ્દાતોનું કહેનું છે; પરુ તે 
યથાચે દેખાતું નથી. ધડીઆળના અછેડાતે છેડે ટ'ગાવેલા પ્રડીકેમાં 
સુખ આપવાનું સામઃથ રહેલું એમ શું ધણા કેળવાએલા મનુષ્યે! 
પણુ અરદ્યાપિ નથી સાતતા ? આવા ધણા ખરા દેવતાઓના જ પ્રતીકે 
હેય છે; બકલમાં આડસીસતની રહ્ષકસત્તા નિવાસ સેવે છે 
એમ મનાતું. 


પ્રત્યેક મનુષ્ય અથવા પ્રશ્નની આસપાસ આધદેવિક સત્તાઓ 
રહે છે, તે મતુષ્ય તથા પ્રજ્નપર તેની અસર થાય 
આધિદૈવિક છે, તથા તે મનુષ્ય તથા પ્રનન્‍્નને અને તે સત્તાને 
સખબ'ધવાદઃ? અદ્ભુત સબધ છે-આ પ્રકારનું માતતું તથા તેનુ 
સમીકરણુ કરવું તેને આધિદેવિકસબ'ધતાદ ક" 
હેવામાં આવે છે. 
ઇજપ્ટના ધમશાસ્ત્રોનું અન્વેષણુ કરનર કટલાક વિદ્દાનોનુ 
એવું માનવું છે કે ઈજપ્ટની ધમસ સ્થામાં આ વાદને રથાન મળ્યું 
નહતું. ઈઝપ્ટની કેટલીક ધ્વશ્નપર બાજ, ગેોધે, સસલું ધૃ્ત્યાદિ 
પશુપહ્લીઓના ચિત્ર કાઢવામાં આવતાં એ વાત સત્ય છે. પજ્મ 
એ ચિત્રો આ દેવી સત્તાના ચિત્રેરૂપે આ લેખવામાં વા ભરવામાં 
આવતાં એમ માનવાનું કારણુ નથી. આ પ્વકન રાખનાર લોકો આ 
પશુ વા પહ્નીને જ દેવરૂપે સ્વીકારતા; એ પશુ વા પક્ષીના જ રક્ણુ 
નીચે પોતે છે એમ માનવા; તથા કેટલાક તો એ પરા વા ખ્હ્યીને 
વધ કરતા નદિ; પત્યાદ કારણોથી આ વાદ આ પશુપક્ષીતી પૂશ્નતા 
કારણુરૂપે નથી એમ ડા. વાત્રીસ બજ કહે છે. કેટલીક પ્વઇ-- 
પર ખબાણુ, ટેકરી આદ પશુ પક્ષીથી 'ઇતર વસ્તુ પણ્‌ ચીતરવામાં 
આવતી; અને તેની દેવતરીક્રે પૃ'શ્ન થતી; આ વાત મારા મતને 
સમ્થ ન કરે છે એમ ડા. બજનુ' માનનું છે. _ 
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વૃ સવિભૃતિક પ્રતીકવાદમાં તે પ્રતીકમાં રાખવામાં આવેલી સત્તા 
“૧ટલેક અશે તે પ્રતીક ધારણુ કરનારતી આજ્ઞાનુસાર કર્'્ય કરે છે 
એમ સ્વીકાર્ય છે. આ આધિદેવિકસબ'ધવાદમાં તે મનુષ્ય 
અથવા તો પ્રશ્નતા રક્ષક વા પાલકરૂપે તે દૈવી સત્તા સ્વીકારાય છે 
તથા તે દેવી સત્તાને પશુ વા વતસ્પતિના આકારમાં નિરૂપમુ ક- 
રવામાં આવે છે. 


' ૪૪ શ્રી સદુપદેશગ્નણી. 
ખાણ” 


પણુ આ તેમનુ કહેવું યથાર્થ નથી. માત્ર એથી તો એટલુંજ 
કહી શકાય કે આ-ખબાણુ, ટેકરી આદિતો ઉપયો।મ-ડા. બજને સ- 
મજી રાકાતો નથી. આર્ધધદેવિકસ બધવાદ કઇ આ વસ્તુતા સ- 
બ'ધધમાં જણુાવતે! નથી. કઠાચ આ ટેકરી રેવતાના નિવાસસ્થા- 
નરૂપે પૂન્નતી હોય; અથવા તો કટાચ તેની રેકરી ર્પેજ પૂન્ન થતી 
હેય. અન્ય ઘણ પ્રદેશે! માં પર્વતોના શિખરેતે રિખરેરૂપે જ પૂ 
“તય છે; એલીમ્પસ, સીનાઈ આદિને દેવતાના પ્રભવસ્થાન વા 
નિવાસસ્થાનરૂપે પૂજવામાં આવતા; કેટલાકની દેવવાણીરૂપે પૂશ્ન 
થતી. કદાચિત્‌ આ ઈજ્ઠપ્ટની પ્વશ્નપરના પવતો પણુ તે રૂપે પૂજ- 
નીય ગણાતા હરો. 
ઈજપ્ટમાં દેવતાની ફલ્પનામાં આ વાદને। ધે! ઉપયે।મ થયે 
હતો એ દર્ચાવવા ધગા ૬જ્રાંતા છે. ખાસ્ટ ને ખીલાડીના માથાવાળા 
ડલ્પવામાં આવતા; તેમની પૂશ્ન ખીલાડીના આફારમાંજ થતી, મ 
ગરને સીખેક દેવતાના અવતારર્પે ગણુવામાં આવતો, ર1 અને 
શેરસતે બાજ”વા માથાનાળા કલ્પવામાં આવતા, આનુખીસના 
માથાનો આકાર રામાલના માથ્।૪ેવે। ચીતરવામાં આવતે. પરંતુ, 
આ દહ્રાંતાપરથી અનુમાત થાય છે કે તે સમયે અ'ધિદદેવિક 
સબ'ધવાદને પ્રચાર ઈજપ્ટમાં ઓછે થતો જતો હશે. ડાલ ગના 
રહેવાશીએ ઢાલઉપર આવા જ શિત્રે પાડતા. ઇજપ્ટના કેટલાક 
પ્રદેશમાં કટલાક પરતો! ખાવામાં ઉપષોગ કરવાને નિષેધ પ્રસિદ્ધ 
છે. ઈજપ્ટના કેટલાક દેવતું એવું સામથ્ય્દેસ્વીકારાતું કે તે દેવે! પોતાની 
દેવી શક્તિથી ઇચ્છાનુસાર પશુનું રૂપ ધારણુ કરી શકતા. આ ઉપ- 
મથી એમ લાગે છે કે મૂળ આ વાદવશત્‌ જ આ પશુ પહ્લીની 
પૂકત હતી હરી; તથા પાઠળથી આ વાદતે અવલ'બત કયો વિના 
આને આજ પશુ પક્ષી પૂન્નતા, અથાત્‌ પાછળથી પશ પક્ષીરૂપે જ 
તેમની પૃ4ન થતી. 
મનુષ્યની તથા સૃણિતી ઉત્પત્તિસબ'ધમાં વિવિધ પ્રફિયાએ 
ઇઝપ્ટમાં પ્રચલિત હતી. સ્ણિતે ઉત્પન્ન કરનાર તરીકે એક ઠેકાણે 
આઠે દેવતાના સમૂહને સ્વીકારવામાં આવ્યા છે. 
ઉત્પંત્તિ- આકાશ અતે તેમાંથી આવતા વર્ષાદના અધિદાતા દેવ- 
સ'ભાવના# ર્પેનું' અતે તેતી સહધમચારિણી સુર્ને ગણુત્રામાં 
આવતાં અગ્નિના અધિષ્ઠાતા દેત્ર હુ તથા હેહુર્‌ 
“છે. પોરાણિક જલપ્રદેશમાં વ્યાપેલા અ'ધકારના દેવ કેક્યુ અને 
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ચતુસ્િશિતિતમ સદૃપદેૅશ. ૪૫ 


દા તૂરી. ત્રોઈદે:- દદ તારિટારરાલ 
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કેકયુર્‌ મનાતા. આમાંના કેટલાક દેવોના મધ્યાં દેડકા જેવાં હતાં; 
કેટલાકના સાપ જેવાં હતાં. આ સમયે ગઢ અધકારમાં જીવનતત્ત્વનું 
ખીજ રહેલું હતું--પૈરાણિક દતકથાના અભ્યાસકને પ્રત્યેક ધમની 
ઉત્પત્તિ સભાગ્નામાં આ રૃદ્રિગોચર થાય છે. ઇ. સ. પૂવૅ ૩૧૨ માં 
લખાયેલું એક અદ્ભુત પુસ્તક છે તેમાં અધરૃપી પિશ્ચાચ એપેપી* 
ના નાશનુ વણુન ધણા પ્રકરણુમાં કરેલું છે; તેમાં ઉત્પત્તિની ખે 
પ્રક્ર્યાએ વણુવી છે તથા દરેકમાં સૂર્યની ઉ:પત્તિ અતિ વિસ્તારથી 
કહો છે. તેમાંના એક પ્રકરણુમાં કહ્યુ છે કે રા એ પોતેજ ખે 
પેરાનું' (સાધારણુ રીતે ઉત્પન્ત ડર્વાતું સામથ્ય ખેપેરામાં રહેલું 
છે એમ મનાય છે) રૂપ ધારણુ કયું તથા રૃંછિતી ઉત્પાત્તિ કરી તથા 
તેના મુખમાંથી સવ પદાથ બહાર નીકળ્યા. તેમાં કહેવામાં આવ્યું 
છે ક તે સમયે પૂથિવી ન છતી, પાથિવીઉપરની વસ્તુઓ નહતી, પેટે 
ચાલ્ષતારી વસ્તુએ ન હતી; તે સવ બે પેરાએ નુમાંથી (તે સમયે તે 
સવ નિષ્ડિય અવસ્થામાં હતા ) ઉત્પન્ન કર્યુ; આથી દેખાય છે કે તુના 
જલપ્રેદેશમાં રહેલા તત્ત્તમાંથી સવની ઉત્પત્તિ એપેરાએ કરી. વિશે- 
ષમાં તત્ર એ પેરા જણાવે છે કે “મે મારા હદય પ્રદેશને ચમત્કાર 
બતાવ્યા, મે સાર્‌માં પાયો નાંખવો, મેં સર્વ વસ્તુ બનાવી તે સમયે 
હં એકલેજ હતો. મે દેવશ] તથા હટેફ્તુટતી ઉત્પત્તિ મારામાંથી કરી 
ન હતી. તે સમયે મને સાહાય્ય કરનાર કેઈ નહતું. “ અત્ર 
માટના અથ નિયમ વ્યવસ્થા છે. ઉત્પત્તિ વિધિમાં પોતાના 
અદ્ભુત સામથ્યનો બેપેરાએ ઉપયોગ કર્યો અથવા સૃછણિ ઉત્પન્ન 
કર્વાતી ઇચ્છા કરી--આ ખેમાંથી એક અરથ “ હૃદય પ્રદેશને 


ચમત્કાર બનાવ્યો ' એ વાડયનો થાય છે તે સમયે ખેપેરાના 
હદયમોંથી અસ'ખ્ય વસ્તુઓ અસ્તિત્વમાં આવી. પણુ નુતી આંખ 


--સર્ય-શુ અને રેફ્નુટનતી પાઠળ ૯ કાયેલી જ હતી; અને, ધગ્‌ાજ 
દધ સમય પછી આખે-નુતી પ્રન્ન-જલપ્રદેશમાંથી બહાર આવ્યા, 
તથા પોતાના પિતાની આંખ--સૂર્યતે પણુ સાથે બહાર લાવ્યા. આ 
સખબ'ધમાં જણાગવું જેઈ એ કે સુયતે (સૂર્ય રૂપેજ) અને જલને કઇક 
સવશેષ સબધ છે. આ જ સ”બધવશાત્‌ એપડીને સાનરૂપી કુવામાં- 
ના પાણીમાટે પોતાની આંખ આપવા સીમીરને કહ્યુ હતું; અધાષપે 
સારે કરતાર્‌ પ્રખ્યાત ઝુવાસાથે હમેશા આંધળા ઝરષિએઓની દત 
કથા સ'બદ્દ હોય છે. કદાચ આ સર્વનું કારણુ એવું પણુ હેઃય કરે 
જ્યારે જલમાં સૂર્યનુ' પ્રતબ”'બ પડે છે ત્યારે તે પ્રાતિબ'બ આખતા 


૪૬. શ્રી સદૃપદેશશ્રેણી- 
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આકારનું દખાય છે. તેથી જ ન્યારે ૨] અને ટેક્નુટ જલપ્રદેટ્રામાં 
થી બહાર આવ્યા ત્યારે તુતી આંખ-- સૃયને પણુ સાથે લાવ્યા 
ખેસ કણેવાય છે; આમાં શ] દિનન્યાતિપને સ્થાને તથા ઢેક્નુટ 
રસને બદ્દલે જો. 

પછી ખેપેરોએ અય'ત સદન કયુ; અને આ અક્રમાંથી સ્રી . 
પુસ્ષ ઉત્પન્ન થયાં. પછી ધશ્રરે બૌજી આંખ ખતાવી [ અત્ર ખીજ 
આંખને અથ ચદ હરી . ઝાડ. છેડ, પેટે ચાલતા પ્રાણીએ પછી- 
થી બનાવ્યા. ૨] અને હેફતુટમાંથી ગેબ અને નુર્‌, ઓસીરીસ 
અને આઘસીસી, સેટ, નેફથીસ અને હોરસ ઉત્પન થયા. આવે 
(લીએપોલીસને। દેવતાસમૂહ છે. 

એ સીરીસના ઉપાસકેોના મતાનુસાર અન્ય ઉત્પસપ્રક્રિયા 
છે. એ પ્રકિયા જોતાં સમ”્નરે કે એ પ્રંક્િયામાં ઉત્તમસ્થાત એમા- 
સીરીસને જ આપવા માટે એ પરક્રયા શોષી કહારી હશે એમાં 
સુખ્ય વિષય આ છે; પ્રથમજ ખેપેરા કહે છે કે હં ઓસીરીસ છું, 
અર્થાત્‌ આઘતત્ત્તનું કારણુ છું. આસીરીસ જણાવે છે કે હું પૂજે 
એકલા જ હતે. ઓસીરીએ નુતા નિશ્રેષ્ટ પ્રદેશમાંથી આત્મા બહાર 
કાઢ્યો]; એટલે આત્મા આદ તત્ત્વમાં મૂકયો. આ પ્રાફ્િયામાં અન્ય 

સર્વ વાત લગભગ પૂવેવત્‌ છે; કચિત્‌ ભેદ છે-જેમકે તું અને 'ખેપ- 


રાને એકજ ગણુવામાં આવ્યા છે. તથા ઓસીરીસતી આંખ-સર્ય 
ઘણા સમયસુધી ઝાડમાં કાઇ રહેલા હતા એમ કહ્યું છે. આઘ્ય- 


તત્ત્વમાં પરેમદેવ રહેતા હતા અને જલપ્રદેશ્માં એમણે આત્માને 
મૃડનેો; તેમણે પ્રથિવી આદિને પોતાના જ્તાતમાંથી ઉતપન્ત કયુ, તથા 


તેનો આખ્રયસ્થાતરૂપે ઉપયેગ કર્યે; તેમણે શ અતે ટેફ્નુટતી ઉત્પત્તિ 
મરી; તે ૨) તથા હેક્તુટ સર્વ દેવગણુના માતાપતા યાય; પોતાની 


આંખમાંથી સૃયે ચરની ઉત્પાત્ત કરી તથા અ'ધકારને નાશ કર્યે; 
ગ્યા પછી રુદનથી સ્રો પુસ્ષની ઉત્પત્તિ થઇ; તથા વનસ્પતિ, પેટે 


ગાલતાં પ્રાણી તથા તારા તે પછી ઉત્પન્ન થયા;-ધત્યાદિ ઇજીપ્શીઅ- 


ને સ્વીકારતા એમ આ ઉભય પ્રકિયાથી સપણ થાય છે. અત્ય ત 
આધતમ તથા અચિક્ષિત મતુષ્યાની સભાવનાના કેટલાક અ'શે&ૃ 


આ પ્રક્રિયાઓમાં રષ%ુટ દેખાય છે. કેળવણીને! પ્રચાર થયા પક્કિ 
આ અશી! ઉદ્ભવે એ કઠિત હતું; પરતુ હમેશાં ધમેતો ઉપકમ 
આવા જ અવિનીત સાધને માંથી થાય છે; અને આ સ્થિતિ એકવાર 
ષામ્યા વિના જ ઈજીપ્ટમાં ધર્મને વિકાસ થયો એમ- માનતાર 
ભૂલ, ૩રે છે. 





ચહણુષ્રિશતિમ સદુષપદેશ. ૪ 


દાદરા તરડ તરોલ તર. તા તહા ત્ર. તરા તા ત **૫૦,૮* 


આ ઉપરાંત જેતાં નામ નથી એવા કેટલાક દેવતાઓનઃ 
ઉલ્લેખ તત્ર છે. એ દેવતાનું નામ આપ્યા વિના તેમના થે।ડા ગુણે!નું 
જ વણૅન કરેલું છે. એક ઠેકાણે ચતુયુખ તથા તોફાનને ઉત્પન્ન 
કરનાર દેવની પૂશ્નતો વિધિ વણુ-યો છે; પણુ તે દેવતું નામ દીછું 
નથી; કદાચ એ વાયુદેવ હશે, કેમકે વાયુ ચારે દિશ્ચામાંથી વાય છે. 


પીરેમાડેપર જે વાક્યે લખેલા છે તે વાક્યોમાં નવ દેવના 
બનેલા દેવગણૂના ઉલ્લેખ છે. આવા ખે દેવગણ 
દૃવગણ્‌।1ઃ મળી થયેલા અઢાર દેવના બનેલા એક દેતગણુનેદ 
પણુ ઉલ્લેખ છે. આ દેવગણુને ઇઝપ્શીઅતો પેસેટૂ 
કહેતા; પેસેટ શ્રખ્દતે અર્થે નવ છે અને તેથી જ _દૈવગણુ તવ દેવને 
બને છે એમ એ લેકે કહેતા; નને કે વસ્તુતઃ એ દેવગણુમાં નવ- 
કરતાં આંધેક દેવ પણુ હોય. આવા એક પેસેટમાં અગીઆર દેવની 
ગણુના કરેલી છે; કદાચ એમ પણુ બન્યું હેય કે મૂળ પેસેટમાં 
નવ જ દેવ હોય અને પાછળથી એ જ પેસેટ્માં એક બે સ્થાનિક 
દૈવ વધાર્યા હેય તથા મૂળનું જ નામ કાયમ રાખ્યું હેય. પ્રધાન 
રીતે આવા ત્રણુ દેવગણાનેો ઉલ્લેખ મળી આવે છે. 


આમાંના એક પેચેટને બૃહદ્‌ કહેવામાં આવતો; ખીત્તને 
લધુ કહેવ'તો; તથા ત્રીજાને ક'્રપણુ ખાસ નામ આપવામાં આવું 
નહતું પહેલામાં ઢેમ, શુ, ટેફ્નુટ, કવેમ, નુટ્‌, ઓસીરીસ તષા 
આઇઈસીસ, સેટ તથા નેક્થીસની ગણના થતી; કોઇ કોઇવાર ટેમને 
બદલે મૃખ્ય દૅવરૂપે હોરસનું નામ લખાતું. ખી? દેવગણતના દેવે 
એટલા ગોાર્વવાળા નહતા. આ ત્રણે દેવગણે પ'ચમવ'શપૂર્વે અથાત, 
૨. સ. પૂર્વે ૪૪૫૦ પહેલાં સુન્તાત હતા. એક દેવગણુતે પૂંથિવીતા 
બંક્ન દેવગણુને આકાશતા તયા ત્રીજન દેવગણુને અધ:સૃણેતા અધિ 
છાતા દેવરૂપે ગણાતા, ભિન્ત ભિન્ન સમયે તથા ભિન્ન ભિન્ન દેશમાં 
આ દેૅવ્તાઓની સ"ખ્યામાં ન્યુતાધિકતા હતી; સ્થાનિક દેવ વા દેવીને 
હમેશા સુખ્ય સ્થાત આપવામાં આવતુ. કોઇ કઇ વાર્‌ સ્થાનિક 
રૃવસાથે અન્યતે જડતા તથા તેને મુખ્ય ગણુતા, હૈલીઓપોલીસના 
જાતે ટેમ સાથે જેડી ત્યાં શટેમતી પૂ'ન થડી. * 

પૂયે ઈક્પ્ટના લગભગ ૪૦ વિજ્ઞાગ હના; અને મત્યેક વિભા” 
શમાં સ્થાનિક દેવને ઉત્કૃષ્તા અપાતી, તેથો પ્રત્યેક વિભાગને! 
શંમે ભિન્તવત્‌ ચતો. આ પીરેમીડપરના લેખોની પણુ પૂર્યે લખા- 
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૪૮ શ્રી સદુપદેશત્રેણી. 
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ચેલા શિલાલેખ ઇં. સ. પૂર્વે ૫૫૦૦ વષે પહેલાના શિલા લેખો 
1સહ્દ કરે છે, છ વિભાગમાં હરસ મુખ્ય દેવ હતા; ત્રણુમાં 'ખ્નેમુ 
હતા. તથા અન્ય છમાં હાથેરને સુખ્ય સ્થાત અપાતુ . 
ઈજપ્શીઅન લેકે દેવોને અર્થઃત્‌ સર્વ અલોાકિક પ્રાણીને ને 
ટેર્‌ કહેતા; એ દર્શાવવા લાકડાના લાંબા હાથાવાળી 
ઇશ્વરતું ફકૃઠઢાડીતું ચિધ-ખીશ્નક્ષર કાઢતા. પ્રથમના ચાર વ- 
સ્વરૂપષ શના સમયમાં-એટલે કે ઈ. સ. પૂર્વે ૫૫૦૦ થી 
૪૭૩૦ સુધીમાં-કયા કયા દેવોની પૂ4્ન થતી તે 
જાણુવાનુ' સાધત નહિવત્‌ જ છે; માત્ર પાલેમીના શિલાલેખમાં જ 
“થોડે ઉલ્લેખ છે. પ્રથમ વશતા સસયમાં-૪. સ. ૫૫૦૦ થી 
પરષ સુધીમાં-પ્રેત પુસ્તકનો પુનરુદ્દાર થયો! હશે; તેથી તે સમયે 
જે ધર્મ પ્રચલેત હતો તે જ ધમ પ્રથમ ત્રણુ વ'શમાં-૪ં. સ. પૂર્વે 
૪૭૦૦ સુધી હશે એમ માનવાનાં કારણે! છે. માત્ર પાંચમાં તથા 
છઠ! વ'શમાં૧ ઈ. સ. પૂર્વે ૪૪૫૦ થી ૪૦૦૦૭ સુધીમાં લપ્માયેલા 
ઉનસ, ટેટ, પેપી આરદના પીરૈમીડના લેખે; ઈંજપ્ટની ધર્મસ'સ્થાના 
અન્વેષણાર્થ નૂનામાં જૂનું સાધન છે; અથાત્‌ તે પૂર્વનો! ધમે લગ- 
ભગ અનુમેય જ છે. આ લેખો સ્પષ્ટ દર્શાવે છે કે તે સમયે ઇ%- 
પ્શીઅનો વિકાસક#મતા પ્રથમ પગથીઆપર તે ક્યારના આવી 
પહોંચ્યા હતા. વળી, એ પણુ સુસ્પષ્ટ જ છે કે આ લેખોમાં લ- 
ખેલા ધામિક વિચારે। તથા કલ્પન.એ। અસ'પ્ય વ'શ શ્રેણીદ્દારા જ 
પ્રામ થયેલી હોવી જઇએ. આ અદ્ભુત લેખોમાં પૂર્વોક્ત સવિભૂ- 
તિકપ્રતીકવાદ આદિ અત્યત અશિષ્ટ તથા આદ્ય ધામિક અ શે પણુ 
'દૃષ્ટિગાચર્‌ થાય છે. 
આ લેખો એખ્વદેહિક ક્રિયાસમયના છે તેથી પ્રાયશ: અધે.- 
સૃષ્ટિના દેવતાએ સબંધમાં છે. ઇ૬જષ્ટતી ધમસ'સ્થા 
“ીરેમીડોપ- પ્રથમથી ન્નણુવા માટે આ લેખોમાં જે દેવોનું વણુન 
રના લેખો. વા ઉલ્લેખ છે તે ન્નણુવાની તેમ જ અન્ય દેવોથીં 
એ દેવોને કેગળ ભિન્ન ગણુવાની ખાસ આવસ્યકતા 
છે. આ લેખોમાં કેટલીકવાર એકને એકજ દેવતાને તેમતી વિવિધ 


શક્તિઅનુસાર 4વેવિધ નામો આપવામાં આવ્યા છે; તથા ભિન્ન 
ભિન્ન ગણુવામાં આવ્યા છે; આવામાં વિવિધ નામો હોવા છતાં 


રૃવતા તો એકતે એકજ હોય છે. શેમમાં અને મ્ીસમાં પણુ આવું 
૧ આ વ શેના સંબંધમાં કાલની ગણુના કરવાની અન્યરીતિ પણુ છે. 


પ્રાચીન ઇજીપ્ટની પોરાણીકી કથા. ૪૯ 


૧પ્ાતાપ'પ/ઝ 








તત તદ કાકા લદિાતસિતાલિતારિરારદિણ સદર દાારેરાતાતર 


જ બનેલું દેખાય છે. એકને એક હતાં આકાશના અધિપતિ, સવર 
તારામાં સખત્રાટ્ટ, #દ્દેના દેવ, ધનના દેવ ( કારણુ કે સુવણેુ સર્યના 
કિરષુજેવુંજ પીળુ હોય છે, પ્રયાણુના ઇશ ( કારણુ કે સૂર્ય 
અહર્નિશ પ્રયાણુ કરતા દૃશ્યમાન થાય છે,-ધ્ત્યાદિ નામથી સયને 
"બ્યવહરાય છે. કેટલીકવાર એવું બને છે કે જે પ્રદેશમાં બહ્‌ દેવ મનાતા 
હેય ત્યાં તેમાંથી કોઇ એક દેવતા અતીવ લે।કપ્રિય થઇ પડે છે અથવા 
તો ત્યાં કોધ્ટએક દેવના ઉપાસકે। જ પ્રધાનભાગે હોય છે; આવા પ્રદેશમાં 
આ ખહુ દેવ મતાવાને બદલે પછીથી એકજ દેવને માનવામાં આવે છે, 
અર્થાત્‌ ત્યાં એક દેવેશ્વરવાદ ઉદૂભવે છે. કોઇ કોઇવાર ઉત્કૃુછ્ુ આધિ 
દેવિક સબધવાદ અને સવિભૂતિક પ્રતીકવાદમાંથી પણુ એક દેવેશ્વરવાદ 
ઉદ્ભવે છે; અને પછી આ એક જ દેવના વિવિધ ગુણને લીધે તેને 
તે જ દેવને બહુ નામ આપવામાં આવે છે, તે દરેક નામને ભિન્ન 
રવના નામરૂપે સ્વીકારાય છે તથા તેથી ખહૃરેવવાદતે અવકાશ 
મળે છે, 


પીરેમીડોના લેખોમાં જે દેવનાં વણેત છે ( તે દેવસેસ્થાનુ' 
અન્વેષણુ પછી કરવામાં આવશે ) તે દેવેાનાં વર્ગીકરણુમાં ઉ- 
પરોક્ત તિયમ અતીવ ઉપયે।ગી છે. તેમાં વસુવેલા ને. અથવા નીંદ. 
આદ્રતા વા વર્ષાની મૂતિરૂપ છે; એમની પાસે વીજળીનું સૂયક 
ગિન્હ ખાણુ હેય છે. હરસ સૂર્ય ભગવાનનું અન્ય સ્વરૂપ છે 
'ખેપેરા પણુ તેમજ છે. જેમ ઇજપ્શીઅન ખીટલપ પોતાના ઇંડા 
રેતીપર ગબડાવે છે તેમજ સૂર્ય પણુ આકાશમાં ગબડે છે; તેથી 
સૂર્યનું ચિત્ર બઓીટલ* જેવું કઢાય છે, બ્મેતુ શબ્દને! અથે ધડનાર 
ચાય છે; તેનું માથુ ધેટા જેવું ઈ૭ચતરાય છે. મગર જેવા માથાવાળા 
સીખેક, સૂર્યના ખીન્ન ખે રૂપ જરા તથા ષ્ટપ્હ, નુ, તથા હાથે।ર- 
ના ઉલ્લેખો પણુ ઉનસઆદિના પીરેમીડના લેખોમાં છેઃ 


શખને ઈકજપ્ટર્માં દાટતામાં આવતાં; તથા દારૂ, તેલ, શરીરે 
ચોળવાનતી સુગધિ, ચપ્પુ, અલ કારો આદિ તેને 

પાચીન એ - રોજ ઉપયોગમાં આવતા પદાથી પણુ તે શબની 
ચર્તરૃહિક પાસે મુકવામાં આવતા. આ તેમજ અન્ય સમાં 
ક્રિયાએમ તેની ભૂતપ્રેતઆદિથી રક્ષા કરવા તે શબને તા- 
વીત પફેરાવવામાં આવતાં. ન્નશે કે દાટવામાં આ. 
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૧ એઝ નનતનું ચાર પાંખવાળુ વાંદા જેનું જીતુ". 





**----*-.- --- ----- નનન 


૫૦ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 
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વ્યા પૂર્વે તે શબને ખે4ડુ' કરી દેવામાં આવ્યું હેય તેવા રૂપર્મા 
તેને અ'દર મુયાતું. 





એ શબ ઉપર વિવિધ આકારની કબર ચણુવામાં આવતી. 
એસીરીસને પ્રેતતા અધિઇાતા દેવ માનવામાં આવતા; એ પથ- 
માંથી જ શબની રક્ષા કરવાને વિધિ ઉદભવ પામ્યો! હતો. પણુ 
પીરેમીડે બાંધવાનો ર્વાજ સાધારણુ થયે તે પૂર્વે વિતિધ ન્નતત। 
કખરે। હતી. પ્રથમ વંશના સમયમાં બાંધેલી એક કખરમાં ત્રિવિધ 
એરડાએ હતા. આમાંના એક ઓરડામાં ફેરેહોનું શખ હતું તથા 
અન્ય ઓરડામાં વાસણુ આદિ ભયં હતું, બહારના ભાગમાં તડો- 
ના રૂપમાં બારણાં હતાં; આમાંથી એમતે કા યથેર “જન આવ 
કરી શકે એ આ દ્વાર રાખવાનો આશય હતો. આતી આસ 
પાસ એક મોરી ભીત હતી. અતે આ ઠ્દારે। દારા વિવિધ પદાર્થી 
થે[ડે થોડે સમયે એ કબરમાં મુકવામાં આવતા. કેઇ કોઇ કમર 
પાસે તે! મરનારતી સ્રી તપ્રા તેતા તાક? આદિના ચિત્રો મુકા.1. 


આવી નાની કબરેને બદલે પષીથી અત્ય'ત મોરા પીરેમાડે 
કરવા પ્રત્તિ લેકોનું' વલણુ થનું ગયું. પીરેમીડા 
'ચવીરેમીડો મેોટી કબરે!, આપ્વેદેહિક ક્રિયા અર્થે કરેલા શિલાના 
સમુચ્ચય વિના અન્ય કશું જ નથ. પીરૅમીડ કર- 
વાર્મા પથ્થરતે બદલે ગ્રેતાપ્્ટિતા પણુ ઉપયોગ થાય છે. 
કેટલીકવાર આ ઘુમટ આકારના બાંધવામાં આવે છે; તથા 
અ'દર જવા માટે ઉત્તર દિશામાં એક ગેસરી રાખવામાં આવે છે; 
તથા શખતે અદર દાટયા પછી આ ગેલરી રાખવામાં આવે :%; 
તથા શખબતે અદર દાટયા પછી આ ગેલરી બશ્ કરી રવામાં 
આવે છે. પ્રથમ તો આ પીરેનીડો પર કઇ પણુ લખવામાં આડઝગું 
ન હતું; ક૪ પણુ શોભા કરવામાં આવતી ન હતી, પગુ પાછળધી 
તેના પર ભ્રાવી જન્મ સખ'ધી લેખો કેતરાવતાને! રિવ! પડયે; 
અતે આ રિવઃજને લીધેજ આ ધમે સબધતા લેખોતેો લાભ 
ગાપણે લણ શકીએ છીએ. આ! પીરૅમીડતી પૂ્વેમાં એક મદિર 
ખાંધવામાં આવતું; અને તેમાં નિયમસર શ્રાદ્ધ જેની ક્રિયા થતી. 
સરણુ પછી તેને દેત્ર તરીકે જ સ્વીકારાતે અને તેથી તેની દેવતા- 
રૂપમાં તેષ્।ાર કરેલી મૂર્તિને તે કામ માટે ખાસ કરેલા એક સ્થાન- 
માં ગોઠવવામાં આવતા. 


પ્રાચીન ઇજપ્ટની પોરાણીકી કથા. ૫% 
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આ પ્રકારનાં પીરેચીડાોનો પ્રચાર ધ્જપ્ટમાં જ હતો આવા 
પ્રકારતી કબરે। બાંધવાનો! રિવાજ ₹.. સ પૂવ ૩૦૦૦ વષૅ પહણેલા- 
નોજ છે. આ ભવ્ય પીરેમીડે બહુ જ બ્રુદ્ધિપી બાંધવામાં આવતાં; 
તે બાંધવામાં ગણિતશ્ચાસ્રનો પણુ ધણા જ ઉપયે।ગ કરવે। પડતો. 
બહારથી બધા પીરેમાંડે ચૂતાના તથા પથ્થરતા બધાતા, અદરના 
ઊપમ।ં જમીન ડરતાં પણુ નીચે એક ખાસ ઓરડે શબને માટે 
ખાધા માં આવતો. તે ઓરડામાં પ્રવેશ અર્થ એક ઉત્તર દિરામાં 
માગ રાખવાને! પ્રચાર હતો. કર્વાચત્‌ ઉધારી તથા દઇ શ્વરકાય એવા 
પથ્ધરના બારણા પણુ કરવામાં આવાં. 

નતૂન!માં જૂનું પીરેમીડ ગાઇઝામાં છે; તે ચીએપ્સ અથવા 
તા ખુષ્ઠનુ છે એમ ડહેવાય છે. તે પછી આખુ રેશામાં બંધાયું 
ઇતું. ગાઇઝા અ'ગળ ખીન્ન પીરમીડમાં 'ખખાકાને દાગવામાં આવ્યા 
હતા. પારેમાડો ઉપર જે લેખા છે તેમાં અન્ય પીરેમીડેનેો ઉલ્લેખ 
છે।ય છે, તે સર્વ પીરેમીડો હાલમાં ઓળખી શકાતાં નથી. 

ઉપર કહ્યું છે તેમ શબની ધણી જ રક્ષા કરી સાચવી રાખવું 

એ ઓસીરીસના ઉપાસકેોની શેધ હતી. શરીર એ 
શંખની કક્ષા. પવિત વસ્તુ છે તેથી તથા તેમાંથી ઉહ્ત અને 

જવલતર્પમાં આત્મા બહાર નીકળે તેથી વતચર 
પશુપક્ષી આદિને શરીર ખવડાવી દેવું નહિ જેઇએ એવું રિક્ષણુ એ 
અનુયાયીઓ આપતા. ને સમયનો ઈતિહાસ પણુ જ્તાત.નથી તેવા 
સમયમાં શાભને સયના તાપમાં સુકવવામાં આવતું; અથવા તો તેના 
પર ર્‌ાખની કરાઈ પ્રકારતી આષધિ ચોપડી તેને સુરક્ષિત રાખવામાં 
આવતું. પછીથી આ રિવાજમાં સુધારે થતો ગયે!. તેના ઉપર્‌ વિ" 
વિધ ઓષધિ લેપ કરવાને તથા તે માટે અત્યત મેટા વાંધતે 
પ્રચાર થયે. બેતી હસતતી કબરપરથી નિશ્ચય થાય છે કે તે સમ- 
યમાં શખમાંથી શરીરના આંતર અવયવો કાઢી લેવામાં આવતા; 
તચા તેને ચ૨।ર્‌ '"ખાનાવાળી એક પેટીમાં મુક“।માં આવતા. તે પેટીના 
દરેક ખાનાપર્‌ તેના અધિષ્ઠાતા દેવનું નામ લખાવું. એ જ સમયર્મા, 
ઉપટલાક શબના આંતરડા આદિ કાઢી લઈ પેટીમાં મૂકવાને બદલે 
તે તે ખાનાપર તે તે અવયવનું નાસ જ લખવામાં આવતું. અને 
આ નામ લખવાથી અ'દર એ ભાગ મૂક્યા જેટલું જ ફળ મળશે 
અપષી ભાબના થની. 

હાબની ૩ક્ષા કરવાનો આવે ગભીર વિધિ પ્રથમ તો માત્ર 


પર્‌ ' શ્રી સદુષદેશ્રશ્રેણી, 
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જફ્રરેના કુરુ'બમાં જ હતો; કારણુ કે રેરેહો અને ઓસીરીસ 
એક જ છે એવું માનવામાં આવતું. પણુ ટ્ઠુઆટના અઅકાર્મય 
ગેો।ારડામાં તેમની સેવા કરવા તેમને સેવકોની જરૂર પડે એમ ધા- 
રણા થવાથી તે સેવકેમાં પણુ એ વિધિને! પ્રચાર થવો. અને 
ત્યાર પછી એક પછી એક એમ પ્રત્યેક વર્ગના લોકોએ એ પ્રચા- 
રતે આવકર:; આપી રવીકાર ડયમ. ગરીખમાં ગરીબ માણુસના રાખને. 
પણુ સજીમાં થોડા દિવસ ડુબાડી રાખવામાં આવતું-આ એ વિધિતી 
પરાકાષ્ટા હતી, તે સમયમાં એ વિધિમાં ધણાજ ખચે થતો. જે 
ભગ્યતાથી ગ વિધિ કરે તો લગભગ ૧૦૦૦૦ રૂપીખઆ જેટલે 
ખર્ચે થતો. 

જ્યારે કોઇનું પણુ મરણુ થાય ત્યારે જે લોકોનું એજ આ- 
જીવિકાનું સાધન હતું તે લેકેોની આ વિધિ સબ“ધમાં સલાહ લેવા- 
માં આવતી. વિવિધ કક્ષામાં આ વિધિને પામેલાં કેટલાંક રખો તે 
મરનારના સગાંઓને આ વિધ કરતાર બતાવતા; તથા તેમાંથી 
કેયા શબ પ્રમાણેનો થઘિધિ પસ'દ છે એમ પૃ૭તા. એ વિંધતે। સા- 
' પ્રારણુ પ્રકાર આ હતો. કોઇ એષધિરસ માથામાં પ્રવેશ કરાવવામાં 
આવતો અને તેથી છુ પડી ગયેલા મસ્તિકના કકડા ચીપીઆ- 
વતી બહાર કાઢતા. શરીરમાંથી માંસ 'આદિ કાઢી નાંખતા; માત્ર 
બહારનું રૂપ યથાથ રહેવા દેતા; અને તે શરીરના થયેલા પોલાણુમાં 
લાકઃના વેર, અભ્રક વા અન્ય ઓષધિએઓ ભરાતી; આમ કરવાથી 


એ મરનારની આકૃતિ પૂવવત્‌ જ રહેતી. પછીએ શરીરને સજમં. 
લગભગ ૭૦ દિવસ ટુબાડી રાખવામાં આવતું. તેના પર કપડુ વિ 
ટાળા એક કક્નમાં મુકવાનો રિવાજ હતો, આ મરનારના મોહ 
જેનું એક મોટુ આ કક્ન પર કોતરવામાં આવતું; તે કફન પર 


જવ્ય તયા સુંદર દેવે।તા ચિત્રો, તાવીતો, ગૂહાક્ષરો તથા બીજ- 
[ચન્હે પાડવામાં આવતાં. 


જે બરણીમાં આંતરડાં આદિ અવયવો મુકવામાં આવડ 
સ્તેનાં ઢાંકણા મનુષ્યના જેવા માથાવાળાં કોતરવામાં આવતાં. પાછ- 
ળથી તે ઢાંકણાઓને આકાર છોરસતા ચાર પુત્રેના-મતુષ્યત॥ 
જેવા માધષાવાળા સસ્ટી, વાંદરાના જેવા માયાવાળા હપી, શીયા- 


ળના જેવા માથાવાળા ટ્રોમુટેફ, અતે બાજના જેવા માથાવાળા 
કવૅભ્સેતુ#-ઉત્તર, દક્ષિણુ,, પૂર્વ તથા પશ્ચિમના અધિકતા દેવોના- 


માથા જેવો કે!તરવામાં આવતો. આ ચાર બરણીમાં પેટ, 
નાનુ તયા મોટુ' આંતરડું, ફેફસાં, હઘ્ય તથા યકૃત્‌ આદિ મુકાતા: 


પ્રાચીન પ્રજપ્ટની પેોરાણીકી કથા. પ૩ 


ધાં મસાભપકાઈાતાઇ “લાહા ભઈબસાકભમનાનપતહીમિપઓઆતામસાગસનાઈમસાઇઈ-આમ/૦ ૫૫૪ જા,” ૧૪૮૦ મમાતાત”પ ત”ખાત૦-૧૫-૦૧૦૫૯#”૫, ઇપ ”.ત”૧૫.૪#"૫ -#-૧..૮૫૫. ૧/૫ ૫ંમ૦૦/”"મનત#/ધ-,/*"“૧% ૭" ૧.૮” -/”મા-./“૧૦૫.૮૦૧૫.૫૧૦૮૦૪ મ૫૪૦ઈ૫%૭#૧૦ -* ૯-“પમ૮# અક"? "પ૫૭* ખૂઝઈ*૧૪..4#પારા”ખાત ૭૦૧૧૯૭૦? પાત,” મટન” ૧4૭૪" 


પુનરૂદ્દાર થાય ત્યારે પાછાં આના આજ ભાગે મરનારને મળે એ 
વિચારથી એ બરણી શબ પાસેજ મુકવામાં આવતી. મપ્ય અમેરિકાના 
“સયા નામના લેકેમાં પણુ આવાજ પ્રચાર હતો એ ધણું આશ્રયે 
કારક હતું. 


પૈસાદાર ઇજપ્શીઅનોની કખરમાં ખુરશી, ખરણી. આરસા, 
ગાડી આદિ ધણી કિમતી વસ્તુઓ સુકાતી, કબરમાં થોડાં નાનાં 
પુતળાં પણુ ઈ. સ. પૂર્વ ૧૫૮૦ ની આસપાસ મુકવાનો પ્રચાર 
હતો; આ પુતળાંએઓને ઉશાખટીઉ ડહેવામાં આવતાં; આ પુતળાં 
વિવિધ ઉધઘ્ધાગની મૂર્તિરૂપ હતાં; અને અન્ય જન્મમાં મરનારને 
ઉપયેગી થધ પડે એવા આશયથી તે ડખરમાં મુકવામાં આવતાં. 
આ કબરની સર્વ બાજુપર ધમૈપુરતકેમાંથી લેખો કોતરાતા વા 
લખાત ; અથવા તો મરનારના કાને ખોરાક, દારૂ આદ આપતી 
વખતે ખોલવાની પક્તિઓ લખાતી. શખઅને દાટવાને વિધ ધણે।જ 
ભવ્ય હતો. તે વિધિ રા-ઓસીરીસની રાત્રિના મુસાફરીના પ્રાતિરૂપ 
હતે।. તે સમયે નિયત થયેલી પ'ક્તિએ ઉશ્ચારાતી તથા ધપ થતે।. 
સરનારનાં સગાં મોટેથી રૂદન કરી વિલાપ કરતાં; ન્ન્યારે કળર 
પાસે તે શબ આવી પણહેંચતું ત્યારે ધઝણોજ તીવ્ર અવાજ કાઢી કૈટ- 
લાક માણ્સો। ( જેમને ધધો એ જ હતે!) તે થતા રૂદનમાં સાહા- 
ય્ય અર્પતા. કબર પાસે એ શબતે બહાર કાટી માખુસ બેસે તેડી 
ર્થિતિમાં કબરતી બહારતી ભી'તત પાસે ખેસાડવામાં આવતું; આ ખે" 
સાડવાનું કામ શીયાળના મોઢા જવા મોઢાવાળા આનૃબાસતે વેષ 
ધારણુ કરનાર એક પૂડ્નરીનું હતું, તે વખતે એક દાઘ સમય સુધા 
ચાલે એવો વિધિ કરવામાં આવતો; આ વિધિને ધણું મહત્વ અઃ 
પાનુ; આ વિધિનું નામ “ મોટું” ઉધાડવાના ક્રિયા ” «તું. ધણા” 
અદ્ભુત શપથ તથા ચિન્હો સહિત તે શબનું મોટું ઉબ્વાડાતું; તે 
પછી તે મરનાર એ મોઢાનો ખાવામાં, પાવામાં તથા ખોલવામાં 
ઉપથે।ાગ કરી શકે એવા વિચારથી આ ક્રિયા કરવામાં આવતી. આ 
ફિયા પછી કકફ્નને કબરમાં ઉતારવામાં આવતી. 

ઇજપ્શોઅન લેકે એવું માનતા કે ભાવી જન્મમાં એ મરેલા 
સાણુસને શું મળશે અને શું ર્નાહે મળે તેનો આધાર તેનાં જવના 

સગાંપર્‌ છે. જે તે લેકે! નિયમસર આ રણમાં નિવાપ 
કૌ આપ્યા ન કરે તો એ મરેલા માણુસની ઘણી દુ:ખી સ્થિતિ 
ી યાઇ# અને તેતો કા ભૂખે જ મરે. આ કા તે મરનારનો 
દ્વિતીય હતો; તે તેના જન્મસડ આ સદછિમાં આવ્યા હતે. 
આ કા નીચે વર્ણુંવવામાં આવનાર આ થી કેવળ ભિન્ન છે. બા 
મર્‌ણુ પછી પક્ષીનું રૂપ ધારણુ કરે છે; અયાત્‌, જો ઓપષ્વદેહિક 
ર્યક્રેયા યયારથે રીતે કરવામાં આવે તો યથેચ્હરૂપ ધારયુ કરવાની 





પ૪ શ્રી સદુપદેશશ્રેશી. 

શક્તિ ખા માં છે. મતુષ્યતે જવતતત્વ અર્પનાર ખાસ ન્નમ્રત 
સત્તાનું નામ કા હતું એમ ધણાનું માનવું છે. આપબલમાં કહ્યુ છેઃ 
% પ્રશ્વરે મનુષ્યમાં જવનતે! શ્વાસ મુક્યો અને તે સજીવ થયે. 
જ્યારે માણુસ મરી ન્નય છે ત્યારે તેનો કા શરીરના ત્યાગ કરે 
છે; પણુ તેમાં સ્નેહ રાખે છે; તથા કે કોઇવાર એ મૃત શરીરમાં 


પવેશ પણુ કરે છે. આ કાતે માટેજ ઇજષપ્શીઅતે।! કબરમાં ખાન- 
પાનાદિતા સાધને! મુકતા. 


ઉપર્‌ કલા પ્રમાણે મરણુ પી આ બ શરીરમાં રહેતો 
નથી, પણુ ખહાર ઉડી ન્નય છે. ઈજીપ્હ્રાઅનોથી 
આ. “તર ધણી પ્રશ્નમાં આત્મા પહ્યંનું રૂપ ધારણ કરૅ 
છે એમ માનવામાં આવે છે. પકહ્વીતી હવામાં ઉડ- 
વાની શક્તિ, શી રીતે તે ઉડી શકે છે તે અજ્ઞાત હતું, તેની મધુર 
વાણીની અસ્પજતા-ઇતત્યાદિ કારણેાવશ્ચાત્‌ પક્ષો અદ્ભૂત તથા ધષ્યે- 
શીય છે એમ સ્વીકારતું. હાડકા તથા માંસના બનલા માતવશરી- 
રમાં તેને બધન થાય છે; અને મરણુ પછી આ દેહથી મુક્ત 
થયેલા આતે પક્લી જેવી સ્વત-ત્રતા હોવી જેઇએ એમ ધરાતું. દેવેને 
પણુ પાંખ હોવી જ નેઈએ; અતે પોતાની પણુ મરષ્યુ પછી એવા 
જ સ્થિતિ થવી જ્નેઇએ એવું એ લેકે સ્વીકારતા. 
ખ્રાઝીલના બોરેઝલે કો પમ આત્માનો આકાર પહ્દાં જેવે 
જ છે એમ માતતા. ખોણહેમીઆમાં જત સડ્ેદ પક્ષી છે એવા 
ટેલ્પના થતી. સુમાત્રા તથા જાત્રાતા લોકો પખ્‌ માણુસના અમર્‌ 
ભાગને ષકહ્લીના આકારમાં ચીતરે છે. ઈજપ્ટની માફક અન્ય દેશે 
પણુ જીવને પક્ષીનું રપ આપતા; પણુ જેટલો સમય આ! માન્‍્યતાએ 
ઈંજપ્ટમાં સામ્રાજ્ય ભોગગ્યું તેગ્લે સમય અન્ય કેઈ પણુ દેશમાં 
આ મતતે સ્થાન મળ્યું ન હતું, 
ક્રોઇપણુ ગડ્રકન ઓખ્વેદેહિક ક્રિયાને છજીપ્શીઅને। જેટસું મહત્વ 


આપતા નહતા. ધણાખરા ઈજપ્શીઅનનું અખલ જીવત મરણુ માટૅ 
લાંબી તઆરી રૂપ જ થઇ રહેતું એમ કહેવું કછ આંતિશયેોક્ત નથા. 
ને કે!ઇ પણુ પ્રન્ન પોતાનું જીવન અન'તકાલને માટે તેઆરી કર- 
વાની શ્વાળા માત્ર જ છે એમ સમજતી તે। તે આ અમમ્ય તથા 
અદૂભુત ઈજપ્શીઅન પ્રશ્ન જ હતી. પૃથિવીપરતી ઘગી નતી ન- 
દીના તટને તે પ્રજાના ભવ્ય અસ્થ્યાદિશેષ અલગ કૃત કરે છે; તથા 
પોતાના અદ્ભ્ુન કાવીનું અનુકરણુ કરવા આધુતિક સમયમાં થતાં 
કાર્યો પ્રતિ તિરસ્કારની દૃષ્ટિથી જુએ છે, ર 
( અપૂણુ ) 
દ્ત્યરત્ડાહ- 





અવાચીન માતસ રાખે. પપ 
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ગ્રડર્ણ ઉ# 
અભ્યાસ અને સાનસિક સાર્ગેદ. 
વ 
2 


વર્ષાત્ડતુના અ'ત સમયમાં ધણા વપરાશવિતાતી કેટ- 
ઝકઝ્્ઝ લીક જગાઓ ઉપર પુષ્કળ લીલોતરી ઉગી હોય છે, 
“વઈ” તે પછી તેની મપ્યમાં થઇ જનાર મનુષ્યો એક પ- 
ગથી પઃડે છે, જે માર્ગે થે!ડા પમલાં જેવું પઃ યું હોય છે, તે માર્ગે 
બઓક્ન જનારેએ નય છે, અને થોડી જ વારમાં ત્યાં પગથ! 
પડી તય છે. આ જ પ્રમાણે ગાડાં જે માર્ગે જવાનું શરૃ કરે છે 
તે માર્ગે કમે ક્રમે એક ચાલે! પડે છે અને ગાડાંતા બળટ તે ચીલે 
૪/ ચાલે છે. 
જેવી ચીતે પૃથ્વી 8૩૫૨ આ પગથી પડે છે અથવા ચીલા 
પડે છે તે જ પ્રમાણે મતતા પ્રદેશમાં પગ્‌ પગથી અથવા ચીલા 
પડે છે. અને તેને માનસપગથી કહેવામાં આવે છે. મનુષ્યે 
તેમજ પશુઓ પડેલી પગથી કે ચીલો જ શેધે છે અને સ્વાભ'- 
વિકરીતે ત્યાં જ દોરાય છે તેજ પ્રમાણે મનના વિચાર પણ્‌ પડ] 
પગથી શેધે છે. આપણે ન્નેઇએ છીએ ક એકવાર કરેલો વિચા? 
ફરીથી કરવાનું કામ આપણુને ઘણું સરળ લાગે છે. એકવાર કરેલી 
ક્રિયા પુત: કરવાનું કાર્ય સરળ જણાય છે. અને જેમ જેમ એકના 
એક જ વિચારનું અઆંધક અધિક આવતેન થયા કરે છે, એકતા 
એકજ ક્રિયા વારવાર કરવામાં આવે છે, તેમ તેમ તે વિચાર કર- 
વાનું અથવા તે ક્રિયા કરવાનું અત્ય ત સરળ થતું જાય છે, એટલું 
જ નહિ પરતુ સમય જતાં તે એટલું સરળ થયેલું જણાય છે કે 
તે કરવામાં જરા પણુ માનસ પ્રેયત્ત કરવો! પડતે હેય તેમ લાગનું 
નથી, અને તેને આપણે કહીએ છીએ કે એ કાય તો હુવે અભ્યા- 
સદેપ થઈ ગયું. એની ટેવ પડી ગઈ. 


પદ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી 
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મનનો સ્વભાવ જ એવે છે, તેનું વલણુ જ એવું છે કે તે 
'છુમેશાં અત્યંત સર્‌ળ માગ અથવા ન્યાં જરા પણુ સામું બળ વાપ- 
રવું ન પડે તેવા માગને જ ગ્રહણુ કરે છે. માત્ર જ્યારે નિશ્ચયખળ 
મનના ઉપર અકુશ મૂકે,છે અને એવા સરળ માગને ગ્રહુણુ ન 
કરવા દઢ આગ્રહ કરે છે ત્યારે જ તેતે સરળમાં સરળ માગેને 
ગ્રહણ કરતાં અટકવાતી કૂરજ પડે છે. તે વિના તે પોતાનું ”૪ 
ધાર્યું કરે છે. વિદ્યાર્થીઓના મનનુ' અવલોકન કરી જેતાં આ 
વાર્તા ધણી સપણ થરે. ધણુ વિદ્યાર્થીઓની માનસસ્થિતિનુ' અવ- 
લેોકન કરશે તો જણાશે જ કે તેમતે થઈ ગયેલા પાઠં વાંચવા 
ઘણા પસદ પડે છે. શીખી ઉતરેલી બાખતો ન્નેવામાં અતે વાંચ- 
વામાં અધિક રસ જણાય છે. માત્ર જેએ। આગ્રહથી નવું ન્નેવાના 
“સ્વભાવવાળા હેય છે, તે જ પ્રયત્ન વડે કા વરતુઓમાં પોતાના 
મનને ન્નેડી રાકે છે. 


અભ્યાસનુ' સામથ્યે આપણુને આ સ્થળે પૂણુ દણ્િગાચર્‌ થાય 
છે, અતે સદ્અભ્યાસની મહત્તા આપણને પ્રત્યહ્મ થયા [વિના રહતી 
નથી. આવે! અભ્યાસ આપણુને એક આરિર્વાદ સમાત છે. એ 
અભ્યાસના બલવડે આપણે થે!ડી જ વારમાં નવીન માનસ માર્ગી 
ઉત્પન્ન ડરી આપણા જવનમાં મહાન્‌ ફેરફાર કરવા સમથે ચઇ 
શકીએ તેમ છે. એ જ અભ્યાસના બલ્ષવડે આપણે આપણા ચારિ- 
ગ્યતે નવું રૂપ આપી શ્રકવા સમથે છીએ. એ જ અભ્યાસના 
પ્રખલ માહાત્મ્યને લીધે આપણે આપણા સમપમ્ર સ્વરૂપમાં ઇચ્છાનુ- 
સાર લનતા, રમણીયતા અને તેજસ્વિતા લાવી શકતા સમર્થ છીએ. 


પરતુ આપણે સાથે સાથે એ પણુ નણુવાનુ જ છે કે જેવી 
રીતે સટૂઅભ્યાસના બલવડે આપણું જીવન સુધારવાનુ” કાર્ય સરળ 
છે, તેવું જ અસદૂઅભ્યાસથી તેને બગાડવાનું પણુ સરળ છે. 
કારણુ કે ખોટી ટેવો પડતાં ખોટા વિચારો અને ખોટી ક્રિયાઓ 
કરવાનુ કાર્ય પણુ સરખું જ સરળ થઈ નય જે. 

મતુષ્ય જીવતની મહત્તા તરફ જેનું લક્ષ ગયું છે, મતુષ્ય 
જીવ્રન શા માટે પ્રતીત ચાય છે તેનું દુઃખરૂપ જ રહેવું જનેગ એ અને 
શા માટે તે અત્યત સુખમય થતું ન જેઇએ તેતો જેમણે વિચાર 
કરવા માંડયે! છે, મનુષ્યઝવનને જુદુ' જ રૂપ આપવાનું પૂર્ણું 
શ્રક્ય છે એવું જેમણે જાણ્યું છે તે અર્વાચીત માતસરાખ આ 


અર્વાચીન માનસશ્ચાસ્ર. પછ 


અમણઇ૧ઇ”અતયાઇ'જતતાઇ"' તા આઈ સઈ પ૦” મેઇ 
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માનસપગથી અથવા માતનસમાર્ગો તરફ મતુષ્ય માત્રતું' સ પૂણુ 
લક્ષ ખેચે છે અને માનસમામતી મહત્તા ભાર દઈને સમનનવે 
છે. આપણાં પ્રાચીન શાસ્્રોને તો અભ્યાસનું બલ સ'પૂણુ સાત હતું 
જ અને તેના જ પરિણામે આપણે ગીવામાં મતને વશ કરવા 
અભ્યાસના અગતે પ્રધાતતા અપાયેલી ન્નેષ્એ છીએ. 

મનને વશ કરવું એટલે શું ? આપણે નિશ્ચય કરીએ તે વિ- 
ચારમાં તેતે જેડી રાખતું તે. મતતે છઈપ્સિત વિષયમાં ઈચ્છાનુસાર 
બેડવાનું બલ અભ્યાસ વિના કદી પ્રાપ્ત થતું નથી, અને તે ઉપરથી 
અભ્યાસની માતવજવતમાં અતિવાર્યે અગત્ય સિદ્ધ થાય છે. 

મનુષ્ય અજ્ઞાનના કારણુથી અનેક ખોટા વિચારને ધારણુ કરે 
છે. આ વિચારે। અભ્યાસને લીધે અત્ય'ત સરળ થઈ ગયા હેય છે, 
અને તે વિચારે મનુષ્યને અનેક પ્રકારનાં બ'ધનમાં રાખી સુખને 
અનુભવ થવા દૅતા નથી. આ ખોટા વિચારને બદલવા માટે મતત॥ 
પ્રદેશમાં નવીન વિચારના માગે પાડવાની જ અગત્ય છે. 


અભ્યાસના બળવડે વિરોધી બળ ઉપર જય મેળવી શકાય 
છે એ જ અભ્યાસની ખરી મહત્તા છે. વિરોધી બળ ગમે તેટલુ” 
હેય છે, છતાં અભ્યાસ તેનો પરાજય કરવા સ'પૂણું રીતે સમથ 
છે. મે ક્રમે પણુ દઢપ૫ણુ વિરોધી બળને! નાશ કરવાતુ' અત્યત 
મહત્વનું કાર્ય અભ્યાસ નિર'તર કયા જ કરૅ છે. ગમે તો માનાંસક 
શારીરિફ કે યાંત્રિક ક્રિયાઓ જ્નેરો। તાોપણુ તમતે આ જ નિયમ 
અસ્ખલિતપણે પ્રવતતેો જણુશે. ચાલવાની, ખોલવાની, કસરત કર-- 
વાની અતે એવી જ કે।૪ શ્ારી[રેક ફ્રિયામાં નવીન ફેરફાર કરતાં 
વિરોધી બળ તમને કામ કસ્તું જણાશે. તે કામ કરવામાં થોડી 
ગને પ્રસગે ધણી કઠિનતા લાગશે, પરતુ એકવાર, ખેવાર, પાંચવાર 
ગઝેમ”વારવાર્‌ તે ફ્રિયા થતાં વિરોધી ખળ જતું રહેશે, અને કઠિન 
નતાની જગાએ સરળતા જણારે. મનના વિચારતા સબ'ધમાં પણુ 
તેમ જ થશે. યત્રોના સબ'ધમાં પણુ તે જ નિયમ પ્રવર્તે છે. નવું 
યત્ર અથવા નવું તાળું, વાપરતાં વાપરતાં જ સરળતાથી કામ કરલું 
જણાય છે. કાગળની એક ગડી પડી હેય તો પછી તેને ગડીબખ 
વાળી દેતાં વાર્‌ લાગતી નથી. આ બધા વ્યતિકરાએ એક જ નિયમને 
સિદ્ધ કરે છે. 

માત્ર ઉપર ઉપરના જ ફેરફારો આ રીતે યાય છે એમ નર્થર 
પરતુ શરીરના અણુના ગલભાગમાં પણુ અભ્યાસના બલતી અસર. 


પટ યી સ દુષદ્શત્રેણી. 
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યાય છે. રો જે વસ્ત્રો ર પેહૅરતા એ છીએ, જે નડ 
પત્રમાં ધાલતા હોઈએ છીએ, તેનાં તે વસ વગેરે પેણેરનાં અપ- 
ણુને ક કડિતતા જણગ્‌ાતી નથી એટલું જ નહિ પરતુ તે આપણા 
ચરીર ઉપર પણ યેગ્યરીતે ગેઠવાઇ જતાં હોય તેમ લાગે છે. 
પરતુ તે બદલાતાં વારને-આપણુતે વિરોધી બળતી અસર જણાય છે. 
નવીન વસ્તુ ખો। એકદમ આપણ્‌। શરીરને પૂરી બધ બેસતી જણાતી 
જણાતી નથી. આનું કારણુ અભ્યાસતા બળથી આપણુ રારીરતાં 
અણએ। વગેરેમાં જે ફેરફાર થાય છે તે છે. 

જનમ ચીલાને લીધે બળદને ગાડું ખેચત્રું સરળ થાય છે, તેમ 
આ મનના પરદેશમાં ચીલા પડવાને લાધે જ મનુષ્ય જીવનનું નિવહણુ 
સરળતાથી થઇ શકે છે. જે એ પ્રમાણે થતું ન હેત તો પ્રત્યેક 
ક્રિયા કરતી વખતે મનુષ્યતે ધણા જ બળતો ઉપયોમ કરવો! પયત 
અને તેની તે ક્રિયા વાર'વાર કરવાને પણુ તેટલાજ બળને] ઉપયે।મ 
કરવાની જરૂર પડત આમ થવાથી મનુષ્ય જ4નતમાં સ*ળતાનું 
ભાન ડ&1ચિત્‌ જ થાત અને આખું જવન અત્ય'ત પરિશ્રમ ભરેલું 
જષણાત. ખાવામાં, પીતામાં, બેસવામાં, ઉડવામાં પ્રત્યેક ક્રિયામાં જે 
કઠિનતા જણાત તે આપણુને હાલતી સ્યિતિમાં કલ્પનામાં પણુ 
આવી શકે તેમ નથી. આથી કરીને જ પાશ્ર ત્ય વિદ્દાન્‌ સોાડઝલે 
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કાર્ય ધણીવાર કરવામાં અવે તે પછી પશુ કઇ પણુ સર્‌ળ ન થાય, 
અને ગ્રત્યેક પ્રસગે તે જ કાર્ય કરવાતે માટે ૬ૃત્તિતે તેમાં સાવ- 
ધાનતા પૂવેક જેડવી જ પડે, તો આખા જવનની પ્રત્રત્તિ માત્ર એક 
ક ખે કાર્યમાં જ બંધાઇ રહૈ અને વિકાસ ક્રમમાં આગળ વધવાનું 
બતી શકૅજ નહિ એ સપણ છે. મતૃષ્યને કપડાં પહેરવામાં અતે 
કાઢવામાંજ આખે દિવસ રોકાઇ રહેવું પડે. શરીરતી ફિયાઓ 
તરફ તેને સપૃણું ધ્યાન અને બળ આપવૃુ' જઇએ, બાળકને પ્રા- 
રભમાં બટત પેહેરતાં કે હ્રાથ ધોતાં જેટ ડું કઠિત જણાય છે તે- 
ટલું કઠિત મોથ મનુષ્યતે પણુ જણાત, અતે તે ઉપરાંત તે કામ 
કરીને પૃરેપૂરો થાકો ન્નત, બાળકને ઉભા રહેવાતું શિખવતાં કેટલી 
મહેનત પડે છે તેતો વિચાર કરો તેમજ છેવટે જરા પણુ પરિશ્રમના 
ભાન વિતા તે સરળતાથી ઉમું રહે છે તેતો [વિચાર કરે* નયા 
એકવાર કર્યા પછી ખબીજીવારનાં કાઢયા ધગ્‌ાં જ ઓછા શ્રમથી કર 
રાકાય છે. અને તે એ:લે સુધી કે કેટલીક શ્રારીરક, આંતર અઃ 
વયવેતી ક્િયાએ તેમજ બહારના હેતુતા અમાવમાં થળી કેશલીક 
સ્ત્રાભાવિક કરેયાએ જેમ જર! પણુ શ્રમતા ભાત તિના થાય છે 
તેવી જ રીતે થય છે ત્યારે [નેશ્વયટત્તિને જોડીને કર્વાવી કયાથી 


જી. 


સત્વર બમનુ ભાન થાય છે. 

સ્વાભાવિકતા શ્રમને દૂર કરે છે. સ્વભાવરૂપ ક્રિયા યયા 
પછી તેમાં બળતે। ક્ષય થતે નથી કારણુ કે વિરેધા બળ સામે 
તેને લડવુ" પડતું તથી. વિરોધી બળતો નાશ થવાથી જ તે વિનાખ્રમે 
થાય છે, અને કે!ઇપણુ ક્રિયાનું યથાથ ફળ પણુ ત્યારે જ પ્રકટે છે. 
રેવ એ સ્વભાવરૂપ છે. મનુષ્યને ધણા લાંબા સમયની ટેવ બધાર્ણ 


જવાથી અપણે એમ જ કહીખે છીએ કે તે તેન! સ્તસાવ જ છે 
તેની પ્રકૃતિ જ ગવી બધાષ્ઠ ગહ છે. 


આ ટેવ, પ્રરૃત્તિ, સ્તભાવ જે કહે! તે બદધી શકાપ છે એ 
વાર્તા આપણુ ઉપર વિચારી છે. આપયુામાં એમ કહેવાય 


૦ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી. 


છે કે પ્રાણુતે પ્રકૃતિ સાથે નનય અને ધણુ! એ સૂત્રને અત્ય'ત દૃહપણે 
વળગી પણુ રહે છે, પરતુ એ કેવળ અત્તાનનોજ પરિણામ છે. 
અભ્યાસના સ્વરૂપને! પૂ વિચાર ન કરનારને જ તે અત્તાન બ- 


ધનરૂપ થઇ નય છે. જેમ આપણા નૂના વિચારમાં દઢ રહેનાર 
કેટલા એક એ વાર્તાને માને છે તેમ જ કેટલાક પાશ્ચાત્ય માનસ- 


શ્રાત્રીએ પણુ માનતા હતા. એક જ ક્રિયા, વિચાર તેમ જ મને।* 
ભાવને જ પ્રકટાવવાથી તે સ્તભાવ રૂપ થઇ ન્નય છે એમ તેએ। મા- 
નતા હતા પરત્તુ તેની જ સાથે એમ માનતા હતા કે આ પ્રમાણે 


એક વાર પ્રકાતિર્પ થયેલી વસ્તુમાં ફેરફાર થવો અસ'ભવિત છે. 
પ્રાણુને પ્રફાતિ સાથે ન્નય એ સૂત્રને તેઓ પણુ માન આપતા હતા. 


તેઓ એમ કરેતા કે બધાઇ ગયેલી ટેવ નિશ્રય બળને ટકવા દેતી 
નથી અને ગમે તેવા બળવાન્‌ નિશ્રયતે પણુ તે તોડી પાડૅ છે. પ- 
રતુ અર્વાચીન માનસશાસ્ત્ર તે વિચારને જડમૂળથી ઉખેડી નાંખે 
જે. અર્વાચીન માનસશ્ચાસ્ર તેમની જ દલીલવડે તેમના વિચારને 
"ખોટા ઠરાવે છે, પૂર્વના વિદ્દાતો એમ માનતા કે અભ્યાસરૂપ થયેલા 
1વિચારે વગેરેની છાપ આંતરમનમાં એટલી ટટ થઈ ન્નય છે 3ર 
તેની સામે ગમે તેટલું નિશ્રયમળ વાપરવામાં આવે તે! પણુ તેતે 
તે તોડી પાડે છે. પરુંતુ એ જ આંતરમનતના ખળવડૅ, જનૂતી રેવ 
તોડી પાડવાનું તેટલું જ સરળ છે એમ અર્વાચીન માનતસરશાષત્ત્રે 
નક્કી કર્યું છે. કારણુ આંતરમનમાંજ નત્રો ટેન અષ્રવા બંધાયેલી 
ટેત્રની વિરોધી ટેવના સંસ્કાર પાડી શ્રકાય છે અતે તેમાં ઘણા 
નિશ્રય બળની જરૂર પણુ પડતી નથી. જ્યારે ન્તૂના વિચારના સામે 
થવાનુ હેય છે અથવા તો તેને પકડીને બહાર કાઢવાને હોય છે 
«યારે જ અત્યત બળવાન્‌ વતિશ્રયની અગત્ય રહે છે. પરતુ નવા 
સારી ટેવે। બાંધવાને તેમ કરવાની ધણી જરૂર પડતી નથી. 

ખોટી ટેવો દુજથ્ય છે અથવા તેમનો જવ થઇ શકતે! નથી 
અથવા અત્ય'ત પરિશ્રમથી જ થાય છે એ પ્રકારતુ માનવું એ જ 
મોટામાં મોટી ભૂલ છે. સધળા પુસ્ષાથેને તે મામ આપતાં અટકે 
જે. પરતુ ગમે તેવી દઢ થઈ ગયેલી ટેવ પણુ પૃસુષાર્થેતા બલવડૅ 
'જછતી શકાય છે એમ દૃઢપણે સ્વીકારતાર મનુષ્ય પુરૂષાથતા ઉમ્ર 
બઅલને સહજ જમગ્રત્‌ કરી શકે છે, અને તે ખબલતી સમીપ અન્ય 
અલ ગમે તેવાં ખળવાન્‌ હોય છતાં તેમના ઉપર્‌ પુરુષાર્થ જય મે- 
“ળવે છે. કારણુ કે પુસ્ષા્થે અભ્યાસને જ પોતાના પક્ષમાં લે છે. 
“આથી કરીને આપણી ગમે તેવો ટેવો હેય તે હુટે કે ન છુટે એને 
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વિચાર કરવાની ૦૪રૂર જ નથી, આ ક્ષતે, આપણી પચ્છા થતાં 
તેમાં ફેરફાર કરી શકવા આપણે સંપૂણ સમથ છીએ અતે તેથી 
ટેવ અથવા પ્રકૃતિ કેવી બંધાઇ ગધ છે, કેમ બંધાઇ ગઇ છે, શા 
રીતે છઠુટશે એવા લાંબા લાંબા તકૅ। કરવાની પણ્‌ અગત્ય નથી. 

અવાચીન માનસરાખઅ્રની મહત્તા આ સ્થળે પણુ સ્પણ થાય 
છે. ટેવ અથવા પ્રર્ષ્ટતોના સબંધમાં ઉડા ઉંડા તકા, તે સંબંધમાં 
નવીન વિચારપદ્દાતિઓ વગેરેતે તે તિલાંજાલિ આપે છે, ટેવ બ 
ધરાઇ જવી એ આંતરમનને જ એક વ તકર છે એમ તે સારી 
રીતે સમજે છે, અને એ જ આંતરમનના બળવડે બધાર્ધ્ધ ગયેલી 
રેવ ઉપર્‌ જય મેળવી શકાય છે એમ તકથી અને અનુભવથી સપણ 
થયું છે. આ વિચ.ર ક્રેધ્ણી અનુસાર એ 1નેગુય થયો છે કે સજ 
પ્રકારની ક્િયાઓ, વિચારો અને માનસવ્યાપારો આર'ભમાં મનુ- 
'યની ઇચ્છાનુસાર થાય છે અથાત્‌ તેના સ્વાધાનમાં હોય છે પરત 
%મં %મે તે તેના આંતર મનના પ્રદેશમાં ”નય છે અને તે પ્રદેશન: 
વ્યાપાર અનચ્છિક હૈય છે અથાત્‌ તેની ૬૨૪ છાય કે ત હોય 
હતાં તેતા ને,ગ્વ તિયમે તે થયા જ કરે છે. માનસ મા અ 
“માંતરમનના પ્રદેશમાં જ રચાય છે અતે મનતુખ્ય ડછઝતતતા મે.ટ! 
ભબામ ઉપર આંતરમતતી સત્તા જ પ્રવર્તે છે. મતતા આ પ્રદેશત! 
સબંધમાં આગળ આપણે વિચાર કરી ગયા છીએ તેથી અત્ર તેન! 
ઉવિસ્તારતી અગત્ય નયા. 

આંતર મનને પ્રદેશ જ મનુષ્ય જીવનનો મે? ભાગ નિયામક 
હે!વાથી અવાચીન માનસશ્ારુ આંતર મત ઉપર દ 4નિશ્રયના 
બળને વાપરવાનું કટાળા ભરેલું કામ કરવાની સલાહ નથી અપપનું, 
પરતુ આપણે જે ટેવ બદલવી હેય તેની વિરેધી ટેવતા સંસ્કાર 
વારવાર પાડવાથી, તેની વિરોધી કિયા વારવાર કરવાથી પડી ગયેલી 
રૅવનું બળ ન્યૂન થઇ ન્નય છે, તેથ તે નવી વિરોધી ટેવ પાડવાની 
“૪ સંલાટ આપે છે. અને તેમ કરવાનું કાય ધારવા જેટલું ર્કાદન 
નથી કારણુ કે જવનની પ્ર.થેક હ્ભણે ન્તૃતી ટેવનુ' બલ પ્રવતળું 
નથી. પ્રત્યેક દિગસતા થે!ડા ભામમાં પણુ તે ટેવનું બળ આપણુ! 
ઉપર હોવું નથી અને તેથી નવી ટેવ પાડવાનું તે સમયમાં અવશ્ય 
બતી શકે છે. અતે નવી ટેત્ર પાડીને આપગ્નુ ન્4ૃતી રેવના બળને 
પૂરેપૂરૂં તોડી પાડીએ હ૭ીએ. આપણે તે ટેવતે। પૂરેપૂરા નાશ કરીએ 
છીએ. આપણુ જીવનમાંની સામાન્ય ટેવો! તપાસીથું તે આપણુન 
"ખાતરી થશે કે નની ટેવો કેવી રીતે છુટી ગણ છે તેતો આપણને 
તવચાર પણુ અવ્યો નથી. કારણુ આપણે સ્વાભાભિક રીતે 9૪ 


નવીન સાગી મ્રઠખુ કરી તે માર્ગે પ્રયાયુ કયું હેય છે. 


દર્‌ શ્રી સદૃપદેશ્રશ્રેણી, 

રાત્રને સામા થવાનો પ્રસમ ન આપ॥ં ગુપ્ત પણે આપખુા 
બળને જમાવતા જતું એ શત્રુતો પરાજ્ય કરવાની અત્યત ઉત્કૂજ 
યક્ત માય છે. નવી ટેત્ર પાડીને નનૂતી ટેતનેદ 
પરાજય કરવામાં આપણે આ પ્રબળ યુક્તિના આશ્રય લેઇએ છીએ 
અને તેમાં આપણા સવથા જય ચવે। જ સભવિત હેય છે. 

નવી ટેવ પાડવાતે પ્રથમ નવે। માતસ રસ્તે! પાડવાની અગ- 
ત્ય હોય છે, પરતુ ઉપર કહ્યું તેમ કોઇ અનુકૂળ જનૃત્તિતે! વેમ 
ચાલનો હેય ત્યારે તેતા આરભ સત્વર થઇ શક છે. આપણુને જે 
હણે નવી સારી રેવ પાડવાનો વેમ પ્રકટે છે તે જ ક્ષણે ખરી 
રીતે પ્રથમ પગલાં પડી ચૂકે છે. જરા સાવધાનતા રાખીને તે પમલે 
પગલે થોડીવાર ચાલવાનું રૉખ]ાાં આપણે માગે રચાઇ 4નય છે 
અને પછી તે તે માર્ગે મત સ્વભ!ઃતથી જ જતું હવાથી આપ: 
ણુને સાવધાનતાની પણુ ન્નરે અગય રહેતી ન હોય તેવું થઈ 
રણે છે. આ પ્રયોગ ચાલતો! હેય તે સમયે નનૂના ચીલે મત દોડવા 
ન માંડે તે પુ ન્નેવાનતી જરૂર છે. પરતુ કદાચ પૂર્વના ધયા 
અભ્યાસથી તેમ બતી ન્નય તો તેધી ચિતાતુર ન યતાં એ જ 
નિશ્રયને વળા રહે કે હવે તમે નવા માર્ગો મક૬ણુ કયી છે અન 
ત માગ જ તમને આનદ જણાય છે તેથી પરિણામે તમારો જય 
જ છે. ગતે તેવી ખરાબ ટેવો પડેલી હોય, તમ તેવી પ્રફાંત બ ધાઇ 
ગઇ હેય, તે ગમે તેટલી નનૂતી હેય પણ્‌ તેધી લેશ પણુ ભય 
ન ધરતાં તમારૂં એ જ જીવ સૃત્ર બનાવો કે મુ'૨ નવીન માનસ 

ક્ષય ૦ 3૧ જા ૪ 
સાગા ૨ચી વારવાર તે માગે વવચારવામાંજ તમને આનદ 
અને મુખ જણાય છે. 

૧* નડી ટેવ પાડવાથી તમારા વતનમાં જે ફેરફાર યશે તે 
ફેરફાર વળી તમારી પોતાની મૂર્તે કલ્પનામાં જુએ. દણાંત તરીક 
કે હાલ તમને ક્રોધ કરવાની ટેવ પડી છે; તે રેવ બદલવાને તમે 
અત્યત શાંતિ રાખવાની રેવ પાડવાથી તમે કેવા દેખાશે! તેનું માઃ 
નસ ચિત્ર રચે।. તમારા મુખ ઉપર, તમારા નેત્રમાં કેવા શ્રાંતભાવો 
મકટ થશે અને તે સ્થિતિમાં તમે કવા સોમ્ય અતે સાંત જણા 
તેતી ડલ્પના તમે સ્વાશાવિક રીતે કરી શ્ઞકશે(. આ સ્પ્રિતિમાં તમે 
કવી રીતે વતશે।, કેવી રીતે વાત કરરો।, કેવી રીતે ખોલશે।, ચાલશે।- 
એ બધી સ્થિતિનાં ચિત્રો તમારા મતમાં રચે. જેમ જેમ આ ચિત્ર 
વધારે સપણ અતે ઉત્તમ ભાવવાળુ રચાશે, તેમ તેમ તમારામાં નવી 


સ્થિત અત્ય'ત સત્વર અને પૂણુ_રૂપમાં પ્રકટશે. માનસશાસ્તતેો એ ' 
નિયમ છેકે જે કઈ બહાર વર્તનરૂપે પ્રકટ કરવાની જરૂર હેધ્ય 
છે, તે પ્રયમ મતના પ્રદેરામાં રચવાની જરૂર હે.ય જ છે. આથી કરી- 


ને મનમાં જેટલુ સુંદર ચિત્ર રચાશે તેટલું તે તમઃરા વતનમાં ૩ન્‍ 


અર્વાચીન માનસ શ્રાસ્ન. ૬્ઝ 
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ત્યક્ષ થશે. એકવાર નહિ પણુ ધણીવાર આવું ચિત્ર રચો, આનદ- 
થી તે શેયા કરે અને એ ચિત્રતી દઢ ૭ાપ તમારા આંતરમનમાં 
સ્થપાશે. 1 

૨. શારીરિક વતનમાં [્રેફારવાળ્‌ ચિત્ર ઉપર પ્રમાણે રચ્યા 
પછી, તે પ્રમ!ણે વર્તત કરવું એ ખીષ્ને અત્યત ઉપયોગી નિયમ 
છે. તમારા જીવનમાં તે ચિત્રને પ્રત્યક્ષ કરવાને માટે નવીત મ્ત્રિતિમાં 
તમે કલ્પના કરી હેય તેજ પ્રમાણે બોલે, ચાલે! અને તમારા 
ભાવ દર્શાવે! ક્રેધને બદલે શાંતભાવ ધારાગુ કરી જેવા તમે જણાતા 
હે! તેગુંજ વતન સેવે।. માનસશાખ્રતે! એ બીષ્ને તિયમ છે કેઃ શારી- 
રિક વર્તન અને હાવભાવ માતસ ચિત્રને સજે છેઃ તિચાર 
છેવટે વતનમાં આવે છે તે જ પ્રમાણે આધાત પ્રત્યાધાનતા [નિયમ 
પ્રમાણે વતન માનસ સ્થિતિતે ઉત1ન્ન કરૈ છે. અને પ્રત્યાધાતનું બલ 
જેમ વધારે હોય છે તેમ વતેનથી ઉત્પન્ન થતું [ચત્ર વધારે સ્થાયી 
અને સુટ& રચાય છે. આથી કરીને તમાર જવતતા પ્રત્યેક 
વ્યવહારમાં નડંીત રસ્થાતવાછું વતત પ્રકટ કરવાનો વારવાર 
અભ્યાસ સેવવેા અત્યત જરરનેો છે ફ્રમે કમે થોયા થેડોા 
અ પ્રકારે વતન કરવ'તેો અભ્યાસ કરતા જશે તો માત્ર થોડા જ 
સમયમાં તમને જણાશે ક તમે ક્રોધના અશ માત્રને પણુ ધારણુ 
કરતા નથી, પરતુ અત્યત શાંત, સામ્ય, મનાહર ભાવને ધારષ્યુ 
કરો છે, અતે તમારા બહારના દેખાવમાં તેની ખપ ન્નેનારને પણુ 
મત્યક્ષ થયા વિના રણૈતી નથી. તમે અ તરબહાર બદલાઇ ગયેલા 
જણુાઓછે. _ 

૩. મનમાં નવીન રચેલા ચિત્રમાં તહ્ઢાત થઇ વારવાર તે 
સ્થિતિનું ભાન કરવું એ ત્રીજે અગત્યનો |નયમ છે. ભત્તમાં શ્ર[- 
તિનું ભાન કરવું, શાંતિના સુખનો અનુભવ કરતા હોઇએ તેવે! ભાવ 
મ્રકટાવવો એ શાંત સ્થિતિને પ્રત્યહ્વ કરવામાં ધાયું જ સહાયક થળ 
પડે છે. કૈવળ માતસિક વિત્ર રચવાથી ન્યારે ધણા ઓછે લાભ 
ચાય છે, ત્યારે તે માનસિક ચિત્રતા ભાવતે પ્રકટાવવાથી ઘણુ।જ 
લાભ થાય છે. ઉપરના નિયમ પ્રમાણે વતત કરવાથી ભાવ પણુ 
%્રકટરે છે તેમ જ ભાવ પ્રકટાવવાથી બહારનું વતત થવાતો વેતર 
પણુ સ્વાભાવક થાય છે. એકતી અસર ખબીત્ત ઉપર થયા જ કરૅ 
છે. વર્તનથી માનસ સચિત્ર અને મનોભાવ ૨્ચાય છે; મ્યન- 
સ ચિત્ર અને મતોભભાવથી વર્તન બ'ધાય છેઃ આમ બન્ને 
વારવાર પરસ્પરને ઉપકારક થયા કરે છે અને પરિણામે ઇપ્સિત 
ર્થતિ સપણ રવરૂપે પ્રત્યક્ષ થાય છે. ી 

૪. ચોથે! અગત્યનો નિયમ એ છે કે ન્તૂતી ટેવને બને તેટલા 
નિશ્રય ખળથી ત્યાગ કરવો. જૂતા ચીલે ચઢતા મતતે જરાક અટ-- 





૬% શ્રી સદુપદેશલેણી. 
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કાવવું, આને માટે સરળ રસ્તો એ છે કે ન્તૂતા અભ્યાસ તરક 
જૃત્તિનો વેગ રોડે તે સમયે મનને જરા શ્રાંત કરી થેડી વાર શ્વાં- 
તિમાં બેશી રહેવું, મનમાં એમ થાય કે “ કછ નહિ, આટલી 
વાર્‌ ” તે સમયે જર્‌। વિશેષ સાવધાનતા વાપરવી. આ સમયે “જર્‌। 
વિશેષ” સાવધાનતા વાપરતાં તમને જણાશે કે તમે ન્નૃતી રેવતા 
બળને એક જબરો પ્રદ્દાર કરો છે. મન નતૂના વિચારને અનુસરતું 
લાગે તે જ ક્ષણે બળપૂર્વક નવા વિચારને ધારણુ કરતાં આશ્ચર્ય- 
જનક કેરકફાર થતા જણાશે. મત નના વિચારના માગૅ દોપ્વા લાગે 
તે જ ક્ષણે નવીન રસ્તે ચઢાવી રવામાં ખરી ખખી રહેલી છે 
અને તેનું કલ એવું ઉત્તમ છે કે તેનો અનુભવ કરતાં તમને 
તેના અપૂવ રહરયની ખાતરી થયા વિના રહેરો નહિ. આયી 
કરીને જ્યારે ન્નૂના માગ તરક વળવાનેમનને। વેગ પ્રગટે ત્યારે નવા 
માર્ગ જ તેને રદેોડાવવાનું કદી ભૂલશો નહિ. એક સહ આરભનેો 
વેગ તેને આપવે। પડશે, પરતુ તેથી પ્રકટતું સુપ અવણુનીય છે. 
દુજમ્ય રાત્ર ઉપર જય મેળવતાં જે આન'દનું ભાન થાય તે આન'૬ 
નમને સહજ જણાશે. વિઠ્દાના જણાવે છે કે દેગલાંક જતાવરે! 
દશ કરવાને ચતાં થઇ ન્ય છે અને તે વખતે તેમના શરીરનાં 
મમે સ્થળ પ્રત્યહ્મ થાય છે, જેથી તેમને નારા કરવે। પણુ તે સમયે 
ચધારે સરલ હેય છે. તે જ પ્રમાણે મન પણુ ન્યારે ન્તૂતી ટવમાં 
રારાઈ દશ કરવાની સ્થિતિમાં હાય છે ત્યારે તેતો મમભાગ ખુલ્લે! 
હેય છે અને તેનો નાશ કરવાનું કાય તે સમયે અત્યત સરલ 
હાય છે. આ પ્રમાણું વારવાર અભ્યાસ થતાં તમારામાં પ્રત્યેક 
સમયે અધિક આંધેક બલ -નત્રત્‌ થયેલું ભાસે છે, અતે પરિણામે 
તમે એવા બલવાન્‌ જણા ઓ છે કે મનના ગમે તેવા વેગને તોડી 
ચાડવાની તમને જરા પણુ કાઠેનતા જણાતી નથી. 

આ વાતા કલ્પનાની જ નથી, પરતુ અનેક અનુભવીઓના 
અનુભવ રૂપ છે. અવાચીન સાનસરાસ્રે તેતી સિદ્ધિત અનુભવી 
છે, આ કલાને તમારી પોતાતી કરી લો. એકવાર નવીત માર્ગ 


ગ્રહુણુ કવો પછી તે માર્ગમાંથી કટી સરી ન પડે. તમે નિશ્રય 
કરશે તો તે શક્ય જ છે. 
અવાચીન માનસરાખઅના આ સત્યને ન્નણી આ કહ્ષણુથા જ 
તમારા જીવનને નગીન પ્રકારનું રચવા તત્પર થાઓ. જે તમને વધારે 
સુખપ્રદ સ્થાતે જણાતી હેય તે સ્થિતિને પ્રકટાવવા નવા માર્નાસિક 
સાગે મ્રહણુ કેરી અભ્યાસના અપ્રતિમ સામથ્યતો અતુભ1 કરી 
“હુખમય, કલ્યાણુમમ અતે અયત આત'દમય સ્થિતિને અતુભવે।. 
' ( અપૂણ્‌. ) 
જુ. સ. ઓર. 


॥ ર શો | 
€"પ્‌_ દ 
જેનો. 
ઝરમવા યલવન 


પદ. ૨ ( વહારે ચઢ નટવર મારી, એ લય. ) 
જ્ય જય સવીતર્યામિ ! જ્ય જય ગગનસદતધામિ ! 
પરિણામી, પદના છો આપ સ્વામી; 
નિજ પદના પણુ દાતા, પતિતોના પણુ ત્રાતા;-- 
આપ અનુપ અરૂપ તોય પણુ, સ્વઃપતે પણુ ધરતા, 
*અગચ્યુત પદ્દરમાંથી પણુ શ્યુત થઇ, 
ઉદ્દરતા, ભયહરતા, ભવભર્તા, જયકરતા;-- જય 
એ ઉપકાર અમાપ આંપના, અમે ન શકીએ ન્નણી, 
પત્યુપકાર ન થાતાં કેવળ, 
અજુ ! નમોએ, પદે રમીએ, તવ અમિએ,૨ સઉ શમીએ; જયજ 





ર્વામત- 
પદમ ર૨ (સખ |! જે આ શોભશે કેવારે, એ લય. ) 


આવે મુજ બ'ધુ ! આવે આજ, કહોને પ્રસન્ત તો છે! ને ? 
નિજ કુટુંબ સ્તેહો તથા એશ્વર્ય-થી સહવધિ ત તો છે ને ? 
સઉ વાતે કહોને કુશલ છે। પ્રિય ! શરીર મત તે આત્માથી ? 
દઢ પ્રેમ ભક્તિથી લાગ્યું ચિત્ત, રહે છે ને પરમાત્માથી ? 
નિજ સમયતણે સારે ઉપયે!મ, સારી રીતે થાયે છે ને ? 
નિજ જવન ઉચ્ચ ઉચ્ચતર નિત્ય, કહે વિકસ્યે જયે છે ને ? 
ગુરુસાધનથી આ મનમાતગ, ઠૈકાણે તો! રહે છે ને ? 
ગુરુકરૂણ»6ાબલથી આ ભવજ'ગ, સિથ્યારંપ, મતિ લહે છે ને ? 
આ જગમાં આપણું શું કર્તવ્ય, રહેછે ને તે સ્મરણુવિષે ? 

જે પદ ત્તાતત્ય તથા પ્રાસગ્ય, વહે છે ૬ૃત્તિ તેઠ દિશે ? 

નિજ બાલક, સ્રીની ઉન્નતિકાજ, યત્ન તો કરતા રહેછે ને ? 


૦-૫ પ#--૦૪-પાાન૦રા "મ. 
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૧ નીચે ન અવાય એવા પદમાંયી પણુ તીચે આવીને અયંત્‌ 


કપ્દા,નાડ બંદાને ઝ ઝપાાપની ૬૫૩1૩૫૩1 


ર્‌ 


વળી ઉન્નત કરવા લેકસમાજ, તદર્થ યત્ને વહે છે ને ? 
તિમેલ ને ઉચ્ચ વિચારપ્રવાહ, વહે છે તે અભ્યતરમાં ? 
આમદ, શ્રદ્ધા, ઉત્સાઠ જ્વલ'ત, રહેછે તે ખહિર'તરમાં ? 
ભય દુઃખ ડલેશતે ચિ'તામાંઘ, અવિકળતા ટકી રહે છે ને ? 
સુખદુઃખઉભયથી રહી રહિત, અતર્‌ ગુરુ ગુરુ કહે છે ને ? 
આ લાકક ભેગતવી માંહે પ્રેમ--તી રહે છે તે મર્યાદા ? 

ને અમર્યાદ ભક્તિ ને પ્રેમ, ચુસ્માં રહે છે ને વાધ્યાં ? 
ગુરુસેવા, દાન, ધ્યાન ને જ્ઞાન, ઉરથી નથી વિસરાયાં ને ? 
છેડી સાચા સટ્યુરુતી છાંય, બીજે નથી ભરાયા ને ? 

આ કામ ક્રોધ, મદ, મોહ, વિકાર,--નેો જય કરતા રહો છો ને £ 
હાનનિકર માગથી બચીને વીર ! સુખપ્રદ માર્ગે વહે છે। તે ? 
અતર્માં થાયે અતે આત'દ, આજ પરસ્પર મળવાથી, 
એથી પણુ થશે અધિક આન'દ, ઉપેન્દ્રપદદમાં ભળવ,થી. 


"જ નવીન પવારતું માંટવળ, 
પદ, ૩ ( ખેતી વસુંધરા તપતી છે આજ, એ લય. » 
કઇ લેકેને લાગ્યું છે આજ, એક નવીત જતતુ' ગાર, 
ઉતરે લડાઇમાં લને આજ. હાથમાં ખુડું ખાંડ. 
આ જગતા સધળા લેકે, કેમ નણે અધોગતિ નતા, 


સહે પોતે બત॥ ત્રાતા, તેના ત્રાતારે; નવીનન 
“પુસ્ષાો આ રીતે સુધાર, આ રીતે આ્રિયે। સુધાર, 

આવ્યું છે એવું વહાર, કાંઇકતે વહારૂ રે; નવીત૦ 
“હુ' લેખ લખી ઉપદેશું ? હુ' વક્તા થઇતે ખેસું ? 

વા સમાજ કહાડું કે શું, કહાદું કે શું રે;” નવીન૦ 
“૪ દેશ સુધારવા લખતું, કોઇ સ્તાતિ સુધારવા મથતું, 

ધરનું છેકકર્‌ ન સુધરતું, પણુ ન સુધરતું રે; વવીન૦ 
પોતે જતે ન સુધરતું, બીને કહેતા ફરવું, 

સઉને ક'ઈ એવું હડકવું, લાગ્યું હડકવું રે; નવીત૦ 
છોડીને મિથ્યા વાણી, જરી જેજે નિજતે નાણી, 

છે કેટલું તમમાં પાણી, તમમાં પાણી રે; નત્રીન૦ 


પણછેલાં નનતે સુધરી જઇ, પછી જગત્‌ સુધારો ખુશી થઝ, 
“ ફ્રડવી પણુ આ વાણી કડી, તે સાચી કહી રે; નવીનન 





૭ 


જસેઝગનર૨૨્વાને* 


પદ ૪૦ 
[ ચોપાઈ. ] 


સાન પામવા શુક્સુનિ જ્યારે, ચાલી ગયા છે જતકને ઠ્રારે. 
સેવકદ્દારા જતકતે કટાવી, દશેન કરવા આજ્ઞા મગાવી. 
જનતકરાય સમજ ઉર્‌ હેતુ, ભૃત્યને કહ્યું: “ સ્તંભો ” એમ કે' તું. 
સેવકે આવીને આન્ના કહી: “ સ્તભો ' કહે છે જનક વિદેડી. 
 આતન્તાપ્રમાણે ૨)ક ત્યાં ઉભા, ન્નણ્યું જનકતી થશે જ કૃપા. 
ખાધાપીધાવિણુ કે વિણુહાલ્યે, એક સ્થળે એ ટયાં ઉભાર 
ગેવી રીતે વીત્યા 1૬નત સાત, વ્ય।!સવપુજપ ન ચળ્યા [તલમાત્ર. 
દવસોપર દિવસે। જવ ભાગ્યા, શક મતને તવ કહેવા લાગ્યાઃ 
ફકાવ--- પદ. (પ્રભ્નુ પ્રણુત «નેને પાળો એ લય.) 
મન ! ડગીશ નહે તું લગાર, 
મસ્તીમાં રણે તું તારે;-- 

સ્મરણ રાખજે, સ્ાન પામવા, તું આવ્યું ગુરુદ્દારે;-- 

૬વતમાં આવે અવસર તો, આવે ન વારેવારે;--- 

ડણ્સહનની કીમત છે નહિ, સાનતી આગળ મારે;-- 

કેષ્ર સહે આ ક્ષણ જે તે પછી, અખડ મોજ જ મારે;-- 

દન્દ્રિયગણુ | *ંત્તિગણુ ! રહેજે, પ્રસન્ન તમે તમારે;-- 

ફકને આસ્તા મળશે અહિ'ધી, તમુ પણુ ચસશે ત્યારે;-- 

[ ચોપાઈ ] 

સાત દિવસ જવ વીતવા આવ્યા, સમાચાર તત્ર જનડકતે કહાવ્યા. 
ટહ્યુ ભીતર ખડે પ્રવેશાવે, આત્તા દઉં તવ અદર લાવે।. 
દારપાલ આઝસ્ઞા લઈ આવ્યે।, ૨]કને ભીતર ખડે લાવ્યે।. 
સેવકે કહી ત્યાં જનકાસ્ાને : “ સ્થિર થઈ ને રહો આ સ્થાને. 
અહાર ગયો સેવક એમ કહેતો, આસપાસ શક જુએ છે ત્યાં તે. 
(શુક) સહસા લાગ્યા વિચારવાતે, જતકે કહ્યુ, “સ્યિર રહે આ સ્થાને.” 
તા પછી બીજે જ્ેઉ' શાને, ભગ કરીને ગુરુઆન્તાને. 
એમ ધારી મર્યાદા આંકી, ઉભા ચ્રરીરદજે સ્થિર રાખી. 
સન્ય ધન્ય ૨18 | ભક્તિ તારી, ધન્ય કસોટી જતક ! તમારી ! ! 
મન ૬ૃત્તિ શુકે અ'“તર રેધષ્યાં, તે પ્રતિ આ વિધિ વચત પ્રખોધ્યાંઃ 
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પદ. ( પ્રભુ કય કમલ દીપાવે।, એ લચ. ) 
જીૂ્જ--મત ! 1તશ્રલ નિભય રણેજે, અ'“તરથી ગુરુ ગુરુ કહેજે, 
અઃ સુગમપણે બધં સહેજે, મત૦ ધરી શ્રદ્ધા અપરંપાર. 
જતે કષ્ટો આ સહેવામાં, કદી જણુ'્ય તો (તે) કહેવામાં, 
ના કર સ કલ્પ નકામા રે, જ્નેમ તું શ્રદ્ધાને જ વધાર. 
અઆલવતી શ્રદ્ધા દઢ થાતાં, સુખ આમાં અપૂ્વ જણાતાં, 
ઉર હર્ષખઓધ ઉભરાતા રે, બલ૦ દુઃખને થતો પરિહાર. 
સવસ્વ આપી દે એવી, આ સ્થિતિતી વાત શું કહેવી, 
૨$5 રહેરે સદાય સેવી રે, સર્વસ્વ૦ શ્રદ્ધાના જયજયકાર. 
આ વિધિ પ્રશાંત મનને રાખી, સ્થિર યઇ રહ્યા છે ત્યાં ૨]ક ત્યાગી. 
( દોહરા. ) 

આમ ક'ઇક દિવસે! વીત્યા, ત્યાં અ'તઃપુરમાંહિ, 

વિરાજતા વેદેહિને, સ્મરણે આવ્યું કાંઈ. 

પાસે ભૃત્ય ઉભો હતો, તેના પ્રતિ તતખેવ, 

જઇ કહ્યું, “ જે તો ખરો | ક્યાં છે તે શુકદેવ ? ' 

જઈ આવી કહ્યુ' સેવકે, જેયું મે સ્વયમેવ, 

મહારાજ ! આ ખંડમાં, સ્થિર ઉભા શુકદેવ. 

જનકે ડણઊું, અરે ! હું તો, ગયો! ભૂલી એ વાત, 

“ન, જા, સત્વર લાવ અહિ, તેને મ્રહીતે હાથ. 
ચાલ્યો સેવક તેડવા જ્યારે, જતક વિચારે ઉરમાં ત્યારે: 
જોનૅ્જે--“ અહે ધન્ય ભાગ્ય છે મારૂં, ૨)ક ! તે મુજ શિષ્યત્વ સ્વિકાયું; 
તુજ સરખા નથી સ્વર્ગીય દેવો, ૨08 | તું એક જ તારા જેવે।. 

દન ( તાથ કેસે ગજકે। બ'ધ છુડાયો, એ લય. » 

ખરેખર, શ્ચખ્યસ્થિત કજકારિ; 

સ્થિતિ એકે ન, એની તુલ્ય થનારી, રેન 
સોટા ત્રદષિસુનિયોગિઓ પણ, ત્યાં તો ન્નતા હારી, 
પરમ ગડત છે શિષ્યધમ એમ, કહે છે વનના વિહારી; ખરેન 
નિજૃત્તિ, નિશ્રિ'તતાતી ન આશા, શરીરની જ્યાં હાડમારી, 


પ્રતિકૂલમાં અતુકૂલ ભાવે, ધરવાની ફરજ પાડનારી; રેન 
એક તરફથી કિયા જીએ તો શ્રદ્ધા ડગાવનારી, 
ગ્મેવે સમયે ભલા ભલાની, જાયે જ્યાં મતિ મારી; ""પૃરેક 


પોતાનું સ્વત્વ દાખી ગુરુવચને, સત્ય પણું લહેનારી, 
જે ક્ષણુ પણુ કયી શ્રદ્ધાલુ મતિ, ગુસ્તે અનુસરનારી ? ખરેન 
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ખરી કસે[ટીમાં જે નથી ડમતા, તેતી જગે બલિહારી, 
ન્ય એવા શુકદેવ ! તું ઉપર, “કાય જતક આજ વારી; ખરે 
( ચોપાઇ. ) 
પેથી તરક સેવક તો! ચાલ્યો, જધતે શુકમુનિતો કર ઝાદ્પે!. 
3)કતે કહે હે અતિથિરાજ ! ચાલે! તેડે તમને મહારાજ. 
સ્તખ્ધીભાવ ક્ષણુ શુકમુંનિ પામ્યા, પ્રથમ તો તે સેવકને નામ્યા. 
હર્ષે ઉરે જેને] નહિ માય, ( તે ) ચાલ્યા જનક અ'તઃપુરમાંલ. 
( હરિગીત. ) 
હર્ષિત અવસ્થા ન્નેઇ મનની, મનપ્રતિ ૨]ક ન્યાળતા, 
મનને અધિક ૬ઢભાવ ભક્તિમય થવા સ ભાળતા; 
મન અધિક ઉત્તેજિત થવા, જેમ જેમ આગળ ન્ય છે, 
તેમ તેમ શ૨]કમુનિ મનપ્રતિ ઉર આ વિધિથી ગાય છેઃ 
પદ. (જય જય નરહરિ દાતા, એ લય. ) 
ફવ--ઉત્તરેત્તર, બલવત્તર, મત સત્તર, તું થાજે,... 
તત્પર મ્રહેવા ગુસુવર્‌,પ 
અભ્યતર, મધ્ય, ઉપર, 
બંહિર ભીતર નિડર તું ફર, 
સચરાચર વ્યાપ્ત સભર, 
અભયકર સદ્ગમુસ્વર;-- 
[તર'તર તું ગુરુવર્‌ સમર, 
ઉચ્ચર્‌ મુખ, પયાનર્માં ધર; 
મ્રેયસ્કર અજહારેહર, 
મહેશ્વરથ%। પણુ પર;-- 
સ્મરતાં ગુસ્શખ્દાક્ષર, 
રમ રેમ થઇ તરવર,-- 
ઝણુ ઝણ્ષાં ન ને થરથર, 
ન્નણુ ૨]8 ન તું, પણુ સુકર;* - 
આ વિધિ સુનિ ઉર ગાતા ગાતા, ગુરુસ્મરશે બતીતે મદપાડા; 
સેવકના ઝાલીને હાથ, આગ્યા જવાં છે જાઃ૪ીતાત. 
જેતાં જતકરાય સાક્ષાત્‌, આ વિધિ સ્તુતિ કરી, કરી પ્રણુપાતર 
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પદ. (એક ન્નાલત્રા જલે તુ? નેનતમાં. એ લય, ) 
શીજ-મારા પ્રકટ પરાત્પર પરમાત્મન્‌! પ્રેમાસ્પદ પ્રભુ પ્રણુમું-પ્રણમું. 
મારા પ્રાણાધાર પ્રિયતમ ભમવન્‌ ! પ્રાંતિભાવવડે પ્રગમું-પ્રણુમું. 
છે સવસ્વરૂપ સ્વતત્ર સદા, છે આપવિષે ત્રિગુગૃ'તોતતા, 
નથી આદ મધ્ય કે અ'તિમ જ્યાં, બવી મુગ્ધ હું ત્યાં વિરમું-વિરમુંન 
તવ ચરસુડમલમાં ગુંજ રહું તવ નયતકમલતેો ગધ મ્રહુ, 
તવ હુદયકમલમાં બધ થઉ', હુ યાચી ભ્રમર્પદ એનું નમું. 
નથી મારે નાથ ! જવું ગગને, બતી જનક મતે લઇ આપ કતે, 
નિજ હસ્તપિ'જરે આ શુકતે, પૂરી રાખો હુ' જેમાં સદાય રમું. 
( દોહરા. ) 
આ વિધિ સ્તુતિ કરીને . પુનઃ, ૨8 ક્ષો પ્રણિપ ત, 
આસપાસ ૬ ૪ે જતાં, જયે ડિશ્વ અમાપ. 
રત્નજડિત પર્યેકમાં, પોટયા'તા વેદેહિ, 
આમ તેમ નેતા હતા, રાખી ૬ણિ સ્નેહી. 
[ છખષ્પે! ] 
પયકલશાન્વિત એક, ધોતી ચરણો જલકલશે, 
ચ'દનવર્ણી એક, તતુપર ચદન સ્પર્શે, 
પ્રઠ્લ પહ્માતી એક, જતકપદપદ્મ તળાંસે, 
મીનલોચના એક, જનક લે!ચનસહ હાસે. 
રતીની પણુ રતીપુર નથી કિ'મત જેની આગળે, 
એવી સુન્દરી સારિકા, ત્યાં શુકતુ' કેણુ સાંભળે. 
ન્નેયા વળી સઉ ભાતિના ભોગ, આ શું હશે બહુ ચન્દ્રનો લેક, 
એવું શકતા મતમાં થયું, શુકતો બોધ બધે ભૂકી ગયું. 
ક્ષણુમાં વિપરીત ભાવે ચઢયું, શ'કાની ટોચે જછ અડયું, 
ર્તબ્ધસમા બતી શુકમુનિ, કરતા તર્કેકુતરક, 
ત્યાં તેના કાતે થયે, જ 1કરાબ્દસ'પક : 
[ છપ્પે। ] 
જનવ--કહટા મુતિ શુકદેવ ! તમારા પિતા કુશસ છે ? 
કહે મુનિ શુકદેવ ! શરીર તિરોગ સતલ છે ? 
કહો મુનિ શુકદેત્ર ! કઇ ચિ'તા ભેગી છે ? 
કહો સુનિ શુકદેત |! ચિત્ત શું ઉદ્દેગી છે ? 
સ્વસ્થ શ્રાંત થઇને કહે, આજ જનકને બારગે, 
એકાએક અતિથિસમ, આવ્યા છે! શા કારણે ? 
ક્ષણુમાં સાવધ શુક સુનિ બન્યા, જતકરાયતે ફ્રીષી નમ્યા. 
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'જીજ--કશ્ું, “ પિતા છે કુશલ ક્લેમ, અ!પનું કુશલ પૃછ્યું સપ્રેમ, 
આવ્યે'તો અહિ' બહુ દવસથી, દ્રારે કરી રલા'તો સ્થિતિ. 
આવ્યે'તો લેવાને જ્ઞાન, પણુ એક સશય ઉપજે મહાન્‌, 
આત્તા હાય તો વરદત હું કરૂં, હું તો આપનુ છું છોકર. 
કર્જ્ને અપજ્‌ાધાને ક્ષમા, સશય પ્રકટયો છે આપમાં. 

જાણી ગયા હતા જતક, શુકમનને।! સ દેહ, 
તોય કહ્યુ' નિભેયપ્ણે, કહા મનમાં હોવ જેહ. 
જીજ--કહ્યુ પિતાને એક દિન, દેવા તત્ત્તાન, 
વદઘ્યા, જ્ઞાતી ખીશ્ન નથી, જગમાં જતકસમાન. 
સઉથી ઉત્તમ પામવું, હોયે તત્ત્વજ્ઞાન, 
“તઓ જતડસમીપ તે, દેશે સાનતું દાત. 
આથી ક'ઇક દવસ થયાં, આવ્યે! છું હું આંહે, 
જોઉ' આપને ત મતે, ભાસો માયામાં હુ. 
માયાની મપ્યે રલ્યા, ૭તાં પમાય શું જ્ઞાન ? 
[વિલાસભે।ગ કયાં ૭તાં, જણાય તત્ત્વ મહાન્‌ ? 
૨]ક મુનિની શુગ્ના આવી વાણી, જતક વધ્યા પ્રીતિને આળી, 
સધળે મનને સરાય જશે, સમય આવતાં રહેશે ન રજે. 
પ્રથમ કહે, ભોજતને કરી, તમે વિશ્રાંતિ લીધી ખરી ? 
ખેલ્યો સેવક આવી પાસ, એમને બહુ દિતના ઉપવાસ; 
આપની આજ્તાવિણુ નથી જમ્ય', ક્ષુધા તૃ્ષાદિને છે દમ્યાં. 
જનકે કહ્યું, અરે હું ભૂલ્યો, આ ઉપાધિમાં હતો હું ડ્લ્યો. 
મુખથી ખાનું કહ્યું નહિ કશું, મુખ ગભીર કજ (પગુ)અ તર્‌ હસ્યુ ન 
ત્રસ્જ--પ્રયમ પધારો આંડથી મુને, રસોઇ જમી લો ઉતી ઉની. 
પછીથી નિજૃત્તિથી સુઓ, શરીરતણ્‌। સધળેા શ્રમ ખુએ. 
સાન થતાં ચદ્રાનના, ત્યાં તો આવી ચાર, 
(જનકે) કહ્યું, કરતરી સતાન, હરી મુનિશરીરનો ભાર--- 
ઉત્તમ ભોજન આપતન્ને, પીરસજ્ને રહી પાસ, 
પછી એમને આપન્ને, નિશ્ત્યથે નિવાસ. ા 
મુનિતે પછી તો લઇ ગયું, સદરીઓનુ' યૂથ, 
સ'કેોચાતા હેદયથી, ગયા વ્યાસમુનિસુત- 
જતકાત્ા અનુસાર તેમને કરાવ્યું સતાન, 
પછી તેમતે લઇ ગયાં, જમાડવા પકવાન્ત, 
જમવાને માટે હતું, અતીવ સુન્દર સ્થાત, 


હ 


ર(નજડિન બાજટઉપર, બેસાડયા દ૪ માન. 

ષડસ ભોજનથી ભર્વી, આવ્યે સુવણુયાળ, 

સુનન્‍્દરીએ સસ્મિત કહ્યું, આરોગે મુનિબાળ ! 
૨]ક ન્યાં લે છે પ્રથમ માસ, જિ ગઇ માથાપર ખાસ. 
નતાં ચમક્યા શુકસુકનણુ, ત્યાં ટાંગ્યો'તો એક પાષાણુ. 
સસ્તકઉપર એ ઝુલતા, એક તાંતણે ટાંગ્યો હતે. 
કાચો! ને ઝીણા એક તાર, તે પર તેનો હતો! આધાર. 
વળી તે જરી જરી હાલતો હુતો, શુકઉરમાં ભય 3પજવતો. 
દીસતોા હતો તે અતિશય ભારી, પડતાં તત્ક્ષગુ કરે ખુવારી. 
માથે લટકતો જ્યાં આ દીઠો, સુતિના અતર્માં ભય પેઠો. 

જ'8---પડનો કદી આ માથે મારે, ફરી ઉદાશે ન આ જન્મારે. 

ગ્મેક તરફથી જમતા ન્નય, બીજ તરક એ ન્નેતા નય. 
સ્વાદ બધે! જમવાને। ગયે, ન્નણે ન જમે પદાર્થ એ કયે. 
વિવિધ ભ્ાતિનાં સ્વાદુ અન્ન, પીરસાતાં કરવા ભોજન. 
આવે છે શું ભાણામાંહે, શુકર્મુતિ તે નવ ન્ણે કાંઇ. 
સુન્દરીએ આગ્રહુ અત કરી, લાવી વસ્તુ મૂકે ફરી ફરી. 
પાત્રે નવી નપી મૂકાય વાની, પષુ શુક તે! પાષાણે ખ્યાનિ. 
જેમ તેમ કરી ભોજન પૂર્રૂ કયું, મુખવાસાર્થ તાંબલ ધયું. 

પછી ખીક્ન સ્થલમાં ગયા, મુનિ નિ્શાત્તકાજ, 

પણુ ઉરમાંહિ કર્યા કરે, વિચાર આના આ જ. 

રીવ૧--શા માટે ટાંગ્યાો હશે, માથાપર પાષાણુ, 

એને માટે શાં હશે, મળ્યું ન બીજી સ્થાત ? 

અચરજપર અચરજ અતિ, આ સ્થાને દેખાય, 

લેતા પહેલા સાત નવું, હોય તેઠુ પણુ નય. 

[સેર૨ઠાન] 


જનકરાય વિદ્દાન્‌, તે નિહેતુક ના કરે; 
આવાં કારસ્થાન, પરતા પ્રાણુ જતાસમાં. 
હરો શું આતે અર્થ, તે પ'ગુ ક૪ સમ”ળય નહિ, 
તેમ છતાં તે વ્યર્થ, હોયે તેહ મનાય નહિ. 
(મને) ભય પમાડવા કાજ, જતકે હરો મૂકારવીયે, 
હૈએ પણુ તેમાં જ, ભડકી યાંથી ના ખસ્યે. 
સતથી શુક વિચારે આમ, દીે। ભત્ય ત્યાં કરતો પ્રણામ. 
આપતે નને હુવે અતુફૂલ ભાસે, પધારશે! તો ભૂપતિપાસે ? 


છઠ 


વિનયશાબ્દ આ ભત્યે કલા, શુણી તે શુક ભૂપતિપ્રાતિ ગયા; 
જનકે સ્નેહથી ખોલાવીયા, સમીપ આસને ખેસાડીયા. 
પણુ ત્યાં જેોષો એક પ્રસંગ, જતાં કપી ઉઠયુ' શુકઅ ગ; 
પર્યેકે પોઢયા ભૂપતિ, કેવલ તિકટ એક સ્ત્રી હલી. 
મુંકયો'તો કર જનકે અનુરાગે, તે ઓશરીરના ઉન્નતતભાગે; 
જેતાં આ શક મુનિનું ચિત્ત, પુતઃ થઇ ખેટુ' વપરીત. 
ઝનવજ--અન્ય વિચાર ફરે જ્યાં મુનિ, શ્રવણે પડ્યા ત્યાં જતકપ્વ* 
[ગીતિ.] 
નિરૃત્તિ કઇ પામ્યા ? ભાજન શાં શાં જમ્યા તમે પોતે, 
શું અનુકૂલ જણાયું, સ્વસ્થ ચિત્તથી હવે તમે કહો તે. 
[હરિગીત.] 
3]%-મહારાજ સુંદર સ્થાન હતું, સુંદર હતો બાજઠ ધણે।, 
સુંદર સુભોજતથાળ સુંદર હતો! લોટો જળતણેો; 
પણ શિરે ઝુલતી શિલા એક, જેમ કાળ શિરપર ટમમ્યે, 
તેને લીધે મે ખાધું તોપણુ યાદ નથી જે શું જમ્યો. 
પૃષ્કળ પીરસતી સુન્દરીઓ, વાની વિધવિધ ભાતની, 
છે ઝાંખી ઝાંખી યાદ મુજને માત્ર આટલી વાતતી. 
મુજ ચિત્ત તો ચૉંટયું હતું, ત્યાં માત્ર પેલી શિલાવિષે, 
લાગી રહ્યું'તું ધ્યાન તેમાં, અન્ય પછી ત્યાં શું દીસે. 
નને કે હશે સઉ ખાદ્ય ઉત્તમ, ને હશે ખાધુંય મે, 
કમ તે ક્ષણે તો જનકરાય |! નહોતું સાંભરતુંય તે; 
જે શિરે ઝુલતી શિલા જેમ કાળ માથે ટમટમ્યો; 
તને સીપે ખાધું હશે પણુ યાદ નથી જે સું જમ્યો. 
આ વિધિ શ]કની વાણી શુણી, મ'દમદ હસી ત્યાં તારુણી; 
જનક વિચારીને નિજ ધમે, ખે, લ્યાઃ સમજ્યા એતો મર્મ? 
૨)કના ના કહેવાથી ખોલ્યા, વિકેહીએ મર્માો ત્યાં ખોલ્યા; 
મરાઠી સાખી. 
જઆનવ:--અતેક ભોજનને આરેગ્યાં, તદીપ જ્ઞિલાના ત્રાસે, 
જમ્યા શું ને વળી શી વસ્તુ હતી, ત્યાં આપતી ચોપાસે, 
એ જેમ જાણ્યું નહે, જનતકતી ૬ૃત્તિ એવી અહે. 
પદાથે અનેક તિકટ છતાં પણુ નણ્યું ન શું શું સારૂં, 
ફ્િલા દૂર હતી તોપણુ તેમાં, ચૉંટયું ચિત્ત તમારૂ, 
(તેમ) વસ્તુ અહિ નરીએષ્, જતકનું ચિત્ત તેમાં ન જરીએ. 
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૧ ધણી. 
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વાસ્તવ જ્ઞાન થયા પછી તેને, દૃસ્‍્ય ન દૃશ્ય જણાતું, 
દર્શ્યાવષે રહેતાં પણુ તેનું, અ તર્‌ અન્ય જ પ્યાતું, 
જનક નથા પયકે, જનક છે નજસ્વર્‌પઅ કે. 

ગૃહમાં બેઠેશો પણુ જન જેમ, વિચાર બહારતા કરતો, 
તદૂત લિપ્ત નથા થાતો જન, હોયે દસ્યે ફરતો, 

પષ્યુ નને ચત્તસત્વે, રમતું તત્ત્ત, તા તે તત્તે.૬ 

યથાથે સત્ય જવ જે ઉર પ્રક», વિષયથી તે નવ ભાગે, 
એક વિના ખબીન્દુ' ન જણાતું, તા શું શ્રહે શું ત્યાગે, 
આ વિધ જે રહેતો, જનક લહે તે, તે પણુલહેતો. 
આરૂઢ સાનદશ્ામાં વિશ્વનું, પ્રતિબંધક નથી કાંપ, 
બધિર ફરે જેમ આખા જગતે, શુણે શખ્દ પણુ નાહિ, 
જગથી જતકજેવા-ને કશી નથી લેવા દેવા. 


આ દજ્રાંત વિચારી હે ૨)ક ! મમે જ્ઞાનનો પામો, 
નિભયતાથી કહે! ઉઠતો, હોય સશય કઇ સામે, 
વિચારી નિજ ચિત્ત, જનક શુણુરો તેને પ્રીતે. 

[ દોહરા. ] 
જમ જેમ વદતા ગયા, જનક ત્ાનના શ્રાખ્દ; 
૨$ક મુંનિતી મનજત્તિએ(, થાવા લાગી સ્તખ્મ. 
ક્ોઇક અગમ્ય વસ્તુને, જઇ નિજ અતર્માંલ્-- 
હોય સ્પરીતી વૃત્તિઓ, શ૨)]કતે એમ જણાય. 
પુનઃબહિસ્રિખ તે થતાં, પડતા જતકને હાથ-- 
જ્યાં, ત્યાં દણિ જતાં વઘ્યા, ૨શ]ક કરીને પ્રાણિપાત. 

[ગીતિ.] 

“]૨:-*- સાનતણી આ વાતો, શા માટે ન ગણાય માત્ર મુખની; 
આમાં તો નથી પડતી, હાનિ સહેવી નિરેધના દુઃખની. 
સ્પર્રો ન મતે કશાને!, એ તો મુખથી કહેવું છે સહેલું, 
“ળણવું સત્ય શી રીતે, જનકવિદેઠી આપનું આ કહેલું. 
શીતોષ્સાદિક અનુભવ, સુખદુઃખ (ને) વૃત્તિ નૂ દુ' નહિ માને, 
(તે) વદહ્માં નહ ને કાં, હસ્ત ધર્નૉ ચાર્વગીહુદયસ્થાને ? 


૧ પણુ જે તેનું 1ચત્ત તત્ત્મમાં રમે છે તો તે તત્વમાં જ . 
છે ખએેમ ન્નણુવું. 
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સ'શય તો પૂછ ગયો, પણુ શુકને થયું સપણ, 
જતકપ્રાતના વિનયમાં, અરે ! થયે! હું ભ્રષ્. 
સ કે।ચાઈ મત ગયું, ઉભા નીચુ ન્નેઇ, 
ત્રર્શાત ત્યાં સઉ થઇ રહું, ખોલ્યું ચાલ્યું ન કેઈ. 
[ છદ. ] 
એવામાં તો (મિથિલપતિએ, ક'ઇક સસ્તા કરીને, 
પ્રેરી નારી, બાહર જછ તે, આવી પાછી ફરીને, 
માથે લાવી ઉ'ચકી સધડી, એક અઆગ્તિભરેલી, 
જવાળા જેની પ્રભળ ધીખતી, મૂકી ત્યાં વે'લી વે'લી.. 
[ છપ્પે! ] 
મગાવી જતકે તેહ, શીધ્ર પોતાની પાસે, 
રહ્યા જઇ તે પ્રતિ, ૨]ક્સુનિ એક શ્વાસે, 
પ્રજ્ગલતી હતી તેહ્‌, સવને તપ્ત કરતી, 
ઉષ્ણુ કરતી ક્ષણુમાંલ, હતા જે ત્યાં પ્રસરતી. 
જ્ઞસજ--ખાતરી કરી લેકે પૂરી, પ્રધષમ તમે આ અગ્નિતી, 
જેથી શ્ઞકાના રહે, પછી તમને હે ૨)ક મૃનિ ! 
[ સે।૨૬1. ] 
આ છે અગ્તિ દેવ, વેદો જેને ગાય છે, 
આહ્મણુ કરોને સેવ, પ્યાતે જેને ષ્ય,ય છે. 
વાચામાં રહે જેહ, થઇને પ્રેરક વાણીના, 
અગ્નદેવ આ તેહ, સ્વભાવથી જે ઉષ્ણુ છે. 
અગ્નિ |! છો આરદત્ય-સરખા એક પ્રકારથી, 
જણુાવજે જે સત્ય, તે આ ૨)ક મુંનને ઉરે. 
સધળાં તે। સ્ત ભિત થઇ ગયા, ૨5 મુનિ તો જડવત્‌ થઇ રભ 
ઉરમાં ઉપ'નવી સ્થિર પ્રજ્ઞા, મુખથી કરતા જનક પ્રનિસા- 
તેની સાથે અગ્નિમાંહેં, કર્‌ મૂક્યો ઝ* જતકરાયે. 
જ્નજ--તત્ત્વે શ્રમ્યે તટૂરૂપ યતો, (જે) સવેકરણુસ'ધાત, 
અદાલ, અગ્નિમાં રહે, તો જ જતકતેો। હાથ. 
અસ'ગી ઉર, સગી બહિર્‌, (એ) સભાતરિત હોય વાત, 
અદાલ્દ, અગ્નિમાં રહો, તો જ જતકતે હાય. 
અગ્તિ તો વધતો! ગયો, પણુ દું કહું છું સાચ, 
જતકહસ્તને લેશ પણુ, ના'વી ઉતી આંચ. 
જનજ--(તે) અલિપ ચિત્ત જતકતણું, દશ્ય વિષયની સાથ, 
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અદાલ્ર, અગ્તિમાં રણે!, તો જ જનતડકતે હાય. 
હજી પણુ હસ્ત જનકે ત્યાં રાખ્યો, જવાળાયી વી'ટાળાયો'તો આખે. 
(પણ) જળથી કમળ જેમ નાભી'જવાયે,હુસ્તને અગ્નિયી ન સ્પર્શાયે. 
જનજ--એક તત્ત્ત સઘળે જુએ, (બે) તત્ત્વદ્શાની જત, 
અદાણ અગ્નિમાં રહે, તો જ જતકને। હાથ. 
સમાન છે જે જતકઉર, દુ:ખ અને સુખત્રાત,* 
અદાલ, અગ્તમાં રહો, તો જ જતકતે હાથ, 
ખસેડી અગ્નિપરથી હાથ, જતક વધા બહુ પ્રેમતી સાથઃ 
( રિખરિણી. ) 


જ્તનજ--નહિ તો આ હાથે, કઠિન ઝુચથી મોહ પ્રકટે, 

નહિ તો આ હાથે, લગીર ભય વહ્યકી ઉઠે; 

નથી ભેદાપત્તિ,ર સકલ દંદ્દો કલ્પિત જ જયાં, 

સદાયે એકત્વે, વિહ્‌રણુ કરે છે જતક આ. 
પ્રકટ જેયું આ સધળુ પરંતુ, શુકનું મત હજ માતતું તેવું. 
તાપણું નમ્ર થઇ તત્ખેવ, આ રીતે ખોલ્યા શુકદેવ: 
શીજ--સત્ય સત્ય મહારાજ જે, આપે કર્યું કથન, 

તોપણુ હજી નથી માનતું, આ મુજ દુમતિ મન. 


ઇન્દ્રનલસરખુ શું આ, તો નહ હેય કદાચ ? 
જેથી ના'વે અંગ્તની, હસ્તે જરીએ આંચ. 


આત્તા આપો ન્ને મને, કૃપાલુ જતકપ્રશ્નસ્ત ! 

આપ નામ લઇ તો ધરૂ, અગ્તિપર મુજ હસ્ત. 
મનમાં જનક વિચારે એમ, હજી પણુ આતે મુજમાં વે'મ. 
રચી નથી મે' તો! ૪-દ%નલ, (પ'ુ) એના ઉર અન્તાતતી નનક. 
મ'દસ્મિત કરી શમિથિલ્લાપતિ, હસ્ત મૂકવા દે અનુમતિ. 

જાજ--“ સ*સારે રાજે ૭તાં, (જે ) સાધુ [સિથિલાનાથ, 

અદાચ અગ્નમાં રહે, તો આ શકતે! હાથ, 

નિર્વિકાર નિજ તત્ત્વથી, જતકની ને દઢ બાય, 

અદાલ્ર અગ્નિમાં રહે, તો આ શકતો હાથ. 

જનક વિદેહી હોય જ્ને, સાનસ્વરૂપ સાક્ષાત્‌, 

અદાલ અગ્તિમાં રહે, તો આ શકતે હાથ. ” 
શુકના કરને અગ્તિ ન સ્પસ્વી, શકતો આત્મા અતિશ્ઞય દૃષ્યો, 
શકે તે જ ક્ષણુ કરી સાષ્ટાંગ, જતકપમે ધર્યું નિજ ઉત્તમાંગ. 


૧ લેદતી પ્રામ. ર્‌ સુખને! સમૂહ. 
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પદ. ( તારૂં ગોકુલ ન્તેવાને આવરે. એ લય. ) 
]%---જયજવય સ્વસ્વરૂપાભિન્ન | જયજય જતક સ્વામિ |! 
હું રૃતધ્રી ને મતિહીન, મે' મૂઢતા સુજ વામી. 
ભ્રમમાં ભૂલ્યે! હં, હાથે કરી, ગુમાવી મારી પતીજ, 
ઉપરનાં છેડાંથી ભ્રમાચે, જેઈ ન શકયે। હું મીજરે; જય 
અક્ષમ્ય મે' અપરાધ કર્યોય પ્રભુ, આપને! આજ વિશેષ, 
તેતી નિશૃત્યથે કરે। કાંઇ, શિક્ષાના નિર્દેશ ર; જય્‌૦ 
મુજ પ્રતિ આજે આપે છે, ૪ીધા ઉપકાર અમાપ, 
એક અધિક કરે મતે માની, રક શિષ્યરૂપ આપરે; જય 
હે સહટૂગુરુ પરમાત્મન્‌ | મુજને આજ દીયે। ઉપદેશ, 
સ્વરૂપ લહાતાં જેથી ટે, શીુકને મિથ્યા વેષરે; ઝય ૦ 
સાણંગે પડતા પુતઃ, શકતે! ગ્રહીતે હાથ, 
જતે પ્રેમવડે લીધા, શ]ુકને હુદયાસાથ; 
ઝ્સ્નજ--હે પ્રિય શુક ! ઉરથી જરી, થશે। ન મિથ્યા દીન, 
ભ્રમથી તમે ન માનશે।, તમને ત્તાાવિહીત. 
ઉચ્ચ હદય દીડુ' નથી, મેં તમસરખુ' ક્યાંહિ, 
બોલ્યા છો સધળ) તમે, સ કેતે પ્રેરાઇ, 
તમે નથી ક્રોઈ રીતે, જરી પણુ શિક્ષાપાત્ર, 
ઉલટો પ્રભુએ તો ધટે, કરવે। (તમપર) અનુમ્રહુમાત્ર. 
આમ વદી જવ જતક વિરામ્યા, પુનઃ વદયા ૨]ક રહોને સામાઃ 
શુવ--કરુણાધત હે સદ્ગુરુ સ્વામિ ! થયે કૃતાથ હું કરુણા પામી. 
પૂણુ કરે પ્રભુ જ્તાનની ઇંપ્સા, નથી ઉપદેશ્વિના કાંઇ લિપ્સા. 
જનક વદા તવ સાસ્મત વાણી, (શુકની) આંતર જ*ંત્તિ લેવા જણી. 
(૪૬) ર 
જનતજ્‌--તમથી અધિક હુ' તે, એવું શું શુક ન્નણું ? 
કથિ શ્ઞકુ' ઉપદેશે જે તમે છે ન ન્નણ્યું. 
નરતનુ ધરી સાચું, ન્નણુવા યોગ્ય જે છે, 
પ્રકટ જતક તેને શુકમાં તે જુએ છે. 
દઢ પુસુષપ્રયત્તે, છે કર્યું સિદ્ધ સર્વ, 
સતત વસો ર્યા છે, કેટિમાં જે અપૂર્વ; 
નવોત અધિક કાંઈ છે ન વક્તગ્ય હાવે, 
જનક શ]કસમાને, શું બિજું તે ખતાવે. 
જતકતણાં શુણી વયને આવાં, શપુકનાં નેત્રે અશ્રન આવ્યાં. 
. તદપિ પ્રેમ ભક્તિ ઉપ”્નવી, વધ્યા દીન વાણી ૨18 આવીઃ 
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પદ ( માળા જપું છું તમ નામની એ લય. ) 
શજ--ઝાઝું હવે તું તરસાવ ના, ઓ જતકવિદેહી ! 
ફે।કટીયાં લેોચચનીયાં હસાવ ના, એ જનકવિદેહી ! 
કીધી કસે।ટી ઝાઝી, 
હાવે તો થઇ રહે રાજી, 
તારી માયામાં તું ફ્સાવ ના, એ જતક૦ 
હવે તે।, પાયે લાગુ, 
મનથી હું એક જ માગુ, 
તારાં ચરણ્‌।થી તું ચસાવ ના; એઓ જતક૦ 
ખીજુ તો શું કહું હવે, 
બનેઇઇને કરુણાભાવે, 
તારા આ શુકતે તું કસાવ ના, એઓ જતકન 
આર સ્તુતિ આ ત્રવણુ કરી, થયા જતક સુપ્રસન્ન; 
અ'તરમાંહું વદી ઉઠંચ!. ધન્ય, ધન્ય, ૨)ક ! ધન્ય. 
[ ગીતિ.] 
જનજ--રેચ કરો ૨085 | રાતે અતરથી અપ્રસનતા ત્યાગૅદ, 
તમારી સત્કૂતિ તમને, અપાવશે જે તમે સહજ માગો. 
શ્રંમેન થયા છે આજે, તો વિશ્રાંતિ હવે જરા લેન્ને; 
તમથી અધિક જતકતે,-કશું નથી, ઇચ્છા કાલ તમે કહે'્ને. 
આવળન્ને એકલા તમારી નતે,જ્યાં હું હે ત્યાં કાલ પ્રભાતે. 
૨]ક તત્ક્ષણુ સાષ્રાંગ કરીને,ગયા હષ ઉરમાંહિ ધરીને; 
જનકઉરેથી શુીકપર ત્રૃડુંયા, જનકઉરે આ વિચાર ઉદ્યાઃ 
પદ, (રામ સુમર, રામ સુમર, એ લય.) 
ઝતવ--ધન્ય રિષ્ય, ધન્ય શિષ્ય, ધન્ય શિષ્ય આવે; 
૨]કસમાન અન્ય કોઇ, થયો છે ન થાવો;-- 
ભલેને અનેક રીતે ટીપે કે તાવે, 
તાએ પણુ આદિઅ'ત, જેતા સમસ્તભાવે[;-- 
સાનમહાર્‌ાશે નથી સહુજમાં કમાવો, 
તનમનધનજીવનતણા, સહેવા પડે ધાવે;-- 
સાચી નિછાકેરાં લક્ષણાનો જ્યાં અભાવે, 
ગુરુત્તાનકેરો તેમાં થાય નહિ દટાવે[;-- 
ક]કને હદય સભર ભર્યા દિવ્ય ભક્તિભાવે।, 
(તેતે) સાન દેવું, જતકન મન, એ પણુ એક લ્હાવો --- 
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આ બાજુ શ]ક તો ગયા, નિભૃત્તિને સ્થાન, 

અતર તો કરતું હતું, દષતરગે સતાન. 

યયો અનુમ્રહ જતકને, એ નીને શ] ૬, 

બહિરંતર ભૂલી ગયા, સવ પ્રકારે દુઃખ. 

૨]કની દદ્દિએ તરૈ, ગુરુક્સ્ણાનું વે'ણુ, 

જેને જતાં હષથી, વધ્યા આ વિધિ વેણુઃ 

પદ* ( પ્રભુ ચરણોમાં, રમવું મુજને, એ લય. )» 
જીષ;--ગરકર્ણાની કીમત કે!ણુ જ જાણે 
જે તે નાણે, સુખ માણે;-- 

શ્િષ્યઝપર્‌ જવ વષતી, ગુસ્કસણાની ધાર, 

તેનાં આંતર ક્ષેત્ર તો, થતાં લીલાં કુ કરર, 
નવષપલ્લતિત તે થઇ રહે, શુષ્કતા દહે, શોભા મ્રહે, જવન લહે, 


નવરસ વહે, તેના તનમનપ્રાણે;-- 
અમૃતથી અદ૪ષી અતિ, સદ્ગુરુકસુણાધાર, 


ળહિરતર સુજમાં નહો, રહો લહુ આજ અપાર, 

ગ અહે |! કેવી વઠી ન્નય છે, ઉર માંલ તે, દેખાય છે, મન ન્હાય છે, 
ને તણાય છે,-શ૨]ક, ગુરુઠસ્ણાતાણે; -- 
૨]5 આ રીતે હૃષેથી, વીતાવે છે રાત, 
જતકપ્રતિ તે ન્તય છે, થાતાં રમ્ય પ્રસાત. 
કરાઇ નથી બતલાવતું, જે કયાં છે મહારાજ, 
મહાલયે તો ખેલ કઈ, જુએ નવીત જ આજ. 
જ્વનિથી જે હતું ગાજતું, કાલે અંતઃ પુર, 
આજે તે દીસે નૌરવ, શાંતિથી ભરપૂર. 
૨]ક શોધતા શોધતા, એક એકાંત પ્રદેશ,-- 
વિષે ગયા ત્યાં દૂરથી, દેખાયા 1સથિલેશ્ચ. 

[ હરેગીત. ] 

વેભવ હતે નહિ ત્યાં કશે।, હતું સ્થાન તે ઉદ્યાનમાં, 
પરાઈ પ્હાડના એક શરિખરસરખુ' દીસતું હતું તે સ્થ:નમાં. 
તે શ્િખરમાં ગદર હતી એક અધિક ઉચ્ચ પ્રમાણુમાં, 
જાં 'દણિ જાતાં ૨]ક મુનિએ, દીઠો જતક ખ્યાતમાં. 
મભીર'સ્વરૂપ જતકતણું, સ્તભ્યા મુંનિ નનેતાં જ આ, 
કષાં ક,લતા એ જતક ને ફયાં જતક છે આ આજના; 
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કયાં લલિત લોચન કાલનાં શોગારકેરા રસભરી, 

કયાં આજનાં આ પ્રખર તત્ત્તખુમારીવાળાં મદભશયો; 

ન્નણે વિરાનનયા શુભ્રશભુ, હિમગિરિ શેભાવતા, 

૬૯ વાળ્યું આસન, અચલ વપુ, આરૂઢ સ્થિતિ દર્શાવતા. 

હતું અગ ભસ્મવિલિપ્ર, યોગ્‌*વર્યથી વિભ્રાજતા, 

આવા જતડ વૈરેહિ સમીપે, શુકમુનિ કપ્યા જતાં. 

પણુ અતરમાં પ્રક્ટતું, બલ કઇ થયું પ્રતીત, 

જેથી જતકાંનકટ ગયા, યદ્યાપ ઉર ભયભીત. 

નાર્નેમેષ નયને। હતાં, ૨18 જ્નેતાં તત્કાળ, 

કથ્યું ન કે કશ્ુંએ કયું, તે જ ક્ષણે ભૂપાળ. 

તિકટ પડેલું નિજ ઉપર, ઓઢી લીધું ગજચમે,* 

અને એ રીતે ડહી દીધે(, શુકને સધળે। મર્મ, 

લક્ષણાથી સમજંવીયું, ઉપદેશનું રહસ્ય, 

તત્તવાનુસ'ધાનને।, કમ દાખવ્યે। પ્રશસ્ય. 

બહિર્‌ વરેતાં કરણુને!, ત્યક્નવી એ વ્યાપાર, 

નિરેધ ઉર કરતાં, થતો સ્વરૂપસાક્ષાત્કાર. 

ચમે ઓઢીને સુચવ્યું, કરવા કરણુનિરેધ, 

સમજ્યા ૨)ક ત.કક્ષણુ જ આ, મઃમિક દિવ્ય પ્રબોધ. 

ગાલી નીકળ્યા તે જ ક્ષણુ, સુરતે કરી સાજ્ાંગ, 

૨]કે લલ્વા કતેવ્યક્રમ, ઉરમાં સાંગોપાંગ. 
૨કતી સ્વરૂપે લક્ષણા લાગી, તરત્ત્તાતેટ યઇ રલ્યા શુકત્યાગી. 
ભૂપત જતકવિદેહી ધન્ય, ધન્ય ધન્ય જ૨]કર્ભાક્તઅતન્ય, 
રક્સમ ભક્તિ અમઉર રાજે, એ વર દો નરહરિ પ્રસુ આજે. 
ઉપેન્દ્ર આપની કરણા થાતાં, આપતી વાસ્તવ ભક્તિ સધાતાં, 
તત્ત્તામૃતને પીતાં પાતાં, વિશ્વવિષે ફરીશું મદમાતા. 





વોવાને પરા નાના ૧તેચથને વરનાદ અસય સાપથર્યવાન્‌ મનુજ્યનો 
અન્મ પળ સાથેજ છે. 
પદ પ ( કેઈ એક શમે, એ લય. ) 
ઝેક મ'દ પ્રકારિત તારલિયે કહ્યું, તેજ છે મારૂં ઝાંખું ધણું, 
અને આકાશ દીસે અનત છતાં પણુ, નાતુ તેયે હું તેજસ્વી અણુ, 


ફિભાપૂકેિફઈ૪૭-----૦ -- -..ૂ--- -ઝનન્ગ-૦૦૨. કૂ જ &બનન-વવાનજવા. ઇન... અ૦૦-૦રતાણમવઇ જ કજસઇપ-& -૮ ચાતણતનાખ્નતારકતગાગાણભવમારમામાનઉઈ# ક... તાન. વ#મનાન)”,૧-૫૧૦જ૨૧૯૫૯૫૮૭૧નબમબાતવમપજી 


વ્‌ હાથીનું ચામડુ- 
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મારી નાની મયોૉદામાં હુ' ચમકી, તેતે તેજસ્વી કરીશ બને તેટલી, 
મારી ફરજ ખબનળવીશા પૂણુ રીતે, મતે શક્તિ પ્રશુએ દીધી જેટલી. 
એક સુન્દર ખીલેલા પુષ્પે કહ્યું, મુજ માંહિ સુવાસ છે અલ્પ અતિ, 
અને સૃષ્ટિપ્રદેશ મહાન્‌ છતાં પણુ, નાનું છતાં શું હું પુષ્પ નથી? 
ભલે સમમ્ર સૃષ્ટિ સુવાસિત કરવાતે।, વ્યર્થ પ્રયત્ત ન હં આદર, 
(પણુ) મુજ આસપાસ મારા નાના પ્રદેશને મારા સુવાસવડે હું ભરે. 
છુ' હુ' નાનું છતાં પણુ ધારેલું મારૂં, આટલું કાર્ય કરી નને શકુ, 

તો તો કાંઇ પ્રભુ ન અધિક ઇચ્છશે, બીજુ કાર્ય કરાવવું મારા થમ * 
જગના માતવી ! શીદ શે।ક કરેવ્યથે તારા આ અલ્પ સામર્થ્વતણોા, 
જેટલું તુંથો થાય તું કર તેટલું તોએ જગતને લાભ કરીશ ધણે।. 
તને અલ્પશક્ત ધારી ખેસી રહે તું, એવી પ્રભુની ઇચ્છા નથી, 
તુજમાં બળ જેટલું છે તેટલું, પગુ સારી રીતે વપ્પરજે મથી. 

નને તું એટલું કરીશ તોએ પશુ ન્ણજે, કતવ્ય તે' તાર્‌ં પૂર્ણું કુ, 
અને નિશ્ચય માનજે તારા પ્રાતે, પ્રસ જેશે કરી મુખ ટ્મિતભકુ 





સંતારની મધ્યે રદ્ેઢા છતાં વળ યથાર્થ સાધવા આત્મટ્શેન- 
ર૫ જદ્યને તિજ વરી શજે જે. 
પદ. ૧ (જખસનાં દરદો જખમી નાગે રે. એ લય.) 
વિરલ કેઈ લદ્દયને વીંધી જાણે રે, સધળા ના જાણે; 
ભલેને ધનુપર તીરને તાણે રૈ, (પણ્‌) વીધી ના જાણે. 
અગમ્યસરખા વ્યહ રચેને, ભલે યુદ્ધને ટાણે, 
કર્‌ શર મ્રહેતાં નિષ્ફળતાને, તેવા પ'ગુ નાણે રે, 

“1ણુકાર્‌ જણ્‌. 
વીસ આંખને તે પણુ લદ્દય ન, વીંષ્યું રાવણ્રાણે, 
નેત્રહીન પણુ પૃથુરાને તો, તાક્યું તીર એધાણે રે; 

સઉ ડે।ઇ તે જણે. 
હુજાર્વચ્ચે પ્રેમી નિજ પ્રેમીની દૃણિ તાણે, 
ઉર્પાધિ, અ'તર, ન ગણી એ તો, મોજ પરસ્પર માણે રે; 
એ એક જ જ્નણે. 
'ઉપાધિ હેય અનેક તોય પણુ, ઉર જે સાધક અપણે, 
* હછ્ત્ય વીંધતું ' તો! વીંધે રહી, તેને તે ઠેકાણે રે, 
અનુભવી જન ન્નણે. 
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મનને એક જ ખલિઇ નિશ્રય, અર્થસિદ્ધિને આણે, 
હનનર ગપ્રતિકૂલતાને પણુ તે, દૂર દૂજેટી તાણે રે; 
વ કાણુ ન તે 'નણે. 
હુ”નર લટ્યે રમતું મત, વીધે નહે કદી કશાને, 
વી'ધે, એફ લટ્ય, એક નિશ્ચય, નને હોય મનવચપ્રાણે રે; 
પ્રયત્નશોલ ન્નણુ. 
પરિસ્થિતિ પ્રતિકૂલ તોય પણુ, જે રહેશે! એક ધ્યાને, 
સાધક ! ગુસરુકૃુપાથી લંદ્યને, વી'ધશેો એક જ બાણે રૈ; 
મુજ મન એ જણે. 


વિષયચિતન સ્પઞવા [ચિત્તને વોધ. 
પદ ૭ ( ધર ૬ ૬ૃશ્યે વિરાગરે, એ લય. ) 
ચિત્ત ! તું ચિંતન છે1ડરે, આ વિધ ભાતિનું, 


જવપશુને ચતન એક જ, બધનકારક હેડ રે; આબ 
ડ્લેશપ્રદ ફલ પ્રકટે નહિ જે, ઉછરે ન ચિ'તનછેડરે; આર 
અતત્ત્વાચિ'તનપ્રતિ સદેદિત, તુજ મુખને મચકે[ડરે; આન 
નિશ્ચલ સ્તરૂપ ન ઝળકે જ્યાં ચિ'તનતી દોડાદેોડરે; અ!૦ 
નિબલ કરવામાં નથી બીજ, ચિતનસરખી ન્નેડરે; આન 
ચતનથી હટીશ ન કરતાં, અન્ય ઉપાય ફરે[ડરે; આન 
મારૂં માતી તું છોડી દે, બીજ માથ ફેડ ર; આ 
ગુરુની કળે પામી તું તુજને, આત્મન્યેોતિથી ન્નેડરે; આન 
ઉપેન્દ્રચિજન્યેરતમાં અતે, નિભેયતાથી પછણે।ડરે; આન 


નિશ્ચિતતાની માવના* 
પદ* ૮ ( જતો કાં નથી તું નિજ ર્‌પ. એ લય. ) 
સ'તત, હું છું પરમ નિશ્ચિત, 
વિશ્તવિનાશક, સકલ સુરક્ષક, અખડ રહે મુજ પાસ, 


પ્રભુના દરાદિશ રક્ષણુમાં મને, ક્યાંથી ચિ'તાશાસ; સ તત 
જે અન્તાને ચિતા ઉપજે, તેનો કરૂં હું નિરોધ, 
દૃસ્યપ્રપ'ચનું મિથ્યાપણું લક્યું, મ્રહી સદ્મુસુને। ખેધ; સતત 


અહે | પ્રભુતાની મધ્યે હેં, મુજને લહું અખડ, 
નિષ્ક'ટક આ પ્રભુરાજ્યે કરીન-ચ્રકે ન ચિતા બડ; સ'તત૦ 


૧૪ 


પભુના પ્રભુતાભર્યી હસ્તને, જેઈ મુજ રક્ષકરૂપ, 

"થિ'તા પણુ ચિ'તાતુર બનીને, જઈ ખેડી થઇ ચુપ; સ'તત્‌૦ 
સ્વરૂપસ્મરણે અખડ મારૂં, ગર્જ્યું રહેતું ઉર, 

નિશ્ચિતતા મુજ સ'મુખ કરી રહી નૃત્ય વગાડી નૃપુરટ્‌ સ 'તતન૦ 
સવેંશ્વયકેસમન્વિત છે મુજ, અ'તર આત્મપ્રદેશ્, 

ઉપે-દ્ર કરુણાથી તિંશ્ચિત રહું, કરી ત્યાં સતત પ્રવેશ સ તત૦ 





વાસ્તવ ધમની ઞાધ્રતિ જરવ] પ્રવોધ, 
પદ* € ( અતરરે અહાહા, એ લય.) 


આ સ'સારે જ્યાં ત્યાં, કરો ધમેની નનત્રતિ વીર્‌ ! 
નિજ જીવત જે અસ્થિર, તેમાં ધમે જ છે એક રિથરરે; આન 


રિટ 


દેશ નથી બલે પૃષ્ઠ થતો કાં જે દુબધલ ધમેશરીર, 


પૃષ્ઠ રહેતે! હતો! પૂર્વે પીને, જ્નાનેનું ધર્મક્ષીર રે; આ 
અતબોલથી શ્રત્રઓઆ જકડી લે છે નાંખી જ'જીર, 
કાં જે નથી આપણા ભાથામાં, એકે અક્ષય ધમૅતીરરે; અ!ન 


રસમય હોયે કયાંથી મનેોભૂમી જ્યાં, પામે ન ધર્મનું નીરરે; આન 
ઝૃહ્જીવન ને સમાજજીવનમાં પણુ ભાસે છે [તામિર, 


કાં જે વાસ્તત્ર ધમેપ્રકારાનું, તેજ નથી ત્યાં લમીરરે; ૨૫1૦ 
, માતના, તાતના, બાલક આરંદના, ધર્મા જે ગભીર, 

સમજાવી ધમેપરાયણુ કરશે, જીવન અ'તબહિરરે; આન 
પાયારૂપે એ છે પ્રયમ તે પર માનવજવનમદિર્‌, 

ધર્માન્નતતિ એ તો! છે જગમાં, ઉન્તતિમાત્રનું શિરરે; અન 
આધિવ્યાધિનાં જ'તુઓ જમનાં, હણુશે ધમેસમીર, 

-શીદ્ય કરો જગજનણહિત થઇને, ધમેધુર'ધરધીરરે; આજ 





રછાવયોમિની દાસના ૩ર્‌માર. 


પદ ૧૨૦ ( કહું મત કેટલું, એ લય. ) 
સળ્યાવિણુ શું કરૂં, મારા હૃદયરસિકશુ'ગાર્‌. 
તનમનાટ આ તરણીતનતે।, 
મળે તો બતાવું હું તે વર; મઝપ૫ા૦ 


જેછ 


મળે કમલલોચન તે બતાવું, 
હુ પણુ મુજ રજૂ ટનો ચમકાર; 
મળે પછી મ'દસ્મિતમી હં એ, 
જોઉ કૈવા ન બતે લાચાર; 
વાણીથાં કરૂં પાણી પાણી, 
પરતુ ડયાં છે તે શુણુનાર; 
નિદ્રિત હોયે તો હું જગાડ, 
કરી મુજ ઝાંઝરને ઝમકાર; 
જુવાનીનું આ જેમ શી રીતે, 
ઝીલું વિણુ પ્રિયતમ પ્રાણાધાર; 
પ્રેમપરાગથી ખે'કેલેો આ, 
પે'રાવું કેને હેયાહાર; 

કરશે। હુવે જે વિલ'બ સ્વામ ! 
જરી પછી જવનરસતે। બટર; ૨ 


વીશમી શહરના [વવરીત નઢત્જારો. 


મળ્યાન 


મળ્યાન 


સમળ્યાન 


મળ્યા૦ 


મળ્યાબ૦ 


મળત્યાન 


મળ્યાન 


પદ. ૧૬ ( આવો, આવે! હું લેવરાવું લ્હાવો, એ લય. ) 
આશ્ઞા વીસમી સદોતા ચમત્કારો ! આ શા ચમત્કારો ! 


તમે જાણો છે કે કાંઇ યારો ? શા શા ચમત્કારો, 
ચારિત્ર્ય ઉચ્ચ થયું નથી જેનું પોતાનું, 
માથે લીધું તેણે સુધારવા બીકનનું, 
થયો અધ, અપને દેોરનારે; 
જેને માથે ધરની અરી છાણાં થાપે છે, 
તે આ્રીસમાજ સુધારવા ભાષણુ આપે છે, 
(થયે!) પંમ બૌજતે ગિરિ ચઢાવનારે; 
જણું નષી પોતાની ન્નતને સુધારી, 
તેવાએ સુધારવા ધષ્ટતા* ધારી,-- 
પારકાનાં છોકરાંનો જન્મારો; 
જજે કઇક યુક્તિઓ દ્રવ્ય પામવાની, 
જેણે નથી પેતીએ કીધી કમાણી, 
જેના (તે) ચાલે ઉધારે વ્યવહારે, 


તાનક ૧ર “૪ તતા. 'શઇલાસઇયમઇ તાઇ ક 3.&.8...&-યણીઇ.નઇનયાઇપાનન-વમફાજમઇ પાઇ નજાત. (0 કળ... લાળ... તા.૦૦/*૦ ૦૦૪, 


૧ આન'૬. ર ખોટી હિમત. 





ણસ દકટેસાસલાઉ ારરાલકદા ૦૦ તાલ 





આ જાન 


આ નશ્યાન 


આ શ્રાન૦ 


આખા શાન 


ર૧ 


જેને નથી ન્નતતુંએ ભ્રાન પૃરેપૂરૂં, 

તે પારકાને તારવા થઇને બેઠા ગુરુ, 

ઝાઝા કાણું, ડુ'ઠા તારનાર; આ શ્રા૦ 
જેણું નથી ભક્તિ, યોગ કે જ્ઞાન સાપ્યું, 

જેનું ચિત્ત ઉચ્ચ વિચારેએ૧ નથી વાપ્યું, 

ખોધ દે તે કરી પારકે! ઉતારો; આ શ્ચા૦ 
કર્યા વિણુ પહેલાં પોતાને સુધારે, 

અન્યને સુધારવાના કરશે! વિચારો, 

જાણે, વ્યર્થ શ્રમ તેમને, તમારે; આ શાન 





સ્વરોષના ૧.થનપૂવેવ સાધરની ખાદ્રેટ્ટ્યે થી રૂછપલિ પ્ાયના” 


પદ. ૧૨ ( શણી શિશુની પ્રભુ આજે વાણી રે, એ લય. ) 
સુણી આદ હૃદયની આ વાણી રે, લેજ્ને હદયે દયાર્દ ! તે ન્નણી રે, 
1વનયવિવેકરહિત પરતુ, સાચા ભાવની એ એધાણી ર્‌;-- 
આપે તો નેલે। દીધાં, પણુ તે નેત્રથી આપ, 
દખાતા નથી તો પછો, તેથી ભલે અ'ધાપ; 
નેત્ર રૂપવિષયમેોજ માણી રે, જેણે વ્યથે કરી છે કમાણી રે;-- 
સુન્દર દીધા કણેપુટ, આપે તો ધરી પ્રીત, 
શુણ્યા ન પ્રભુ ! ગુષ્‌ આપતા, શુણી નિંદા અંવેહિત; 
કાડી પાપની પૂરી ભરાણી રે, કરી જદગી આ ધુળધાણી રે;-- 
હુસ્તાદિ અવયવ દીધા, કરુણા કરી અપાર, 
પણુ તેનાથી તો કોધા, મે 1વવપરીત આચાર; 
ખઝ્‌ં મારે ગળે જેઈ જાણી રે, મૂક્યું માક્તકહાર પ્રમાણી રે; -- 
મનની શક્તનું દીધું, આપે તો બહુ દાન, 
પણુ મે' ગોને દ્વોહીતે, દુધ પાઇ પાળ્યું શ્રાન; 
મે' તો જેઈ લીધુ' મારં પાણી રૈ, મુક્તાફળ નથી પણુ ડું તો ધાણીરૅ,- 
બહારથી આડ બર ખહુ, કીધા મે ગુરુરાય ! 
આપને પણુ મે' ધારીયા, મૂકવા ગજવામાંલ, 
(પણુ) સુજ નળે મુજ કાયા ફસાણી રે, મુજ પારે મુજ જત્તિ ગુ'ચાણીરે;--- 


“જ વાઇઇતમપઇ ૧૮૨. કઇ* જુનુ, 
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૧ વિચારોમાં પણુ. 


જરે 


મારાં કર્મોથી હવે, છૂટવા હુ' ન સમથ, 
ઉ'ધા મારા યત્ન તો, સર્વ, થયા છે વ્યર્થ, 
નાથ | સહાય થાઓ ન્નેડી પાણુરે,-કહુ' નાકલી'દી આ તાણી રૅે;-- 





વોતાના સ્વમાવસય્વારાનુગૂ,ઝ [વિષયની રાષ્તવવમે 


સાવધાન ર્ર્વા ઘત્તુષ્વાને સૂત્રન. 
પદ* ૨૩ ( મને પ્યારી લાગે હાં, એ લય. ) 
સઈ ૨ર્ાણી પેલી હાં, બગલી ક'ઇ ધ્યાન ધરતી. 
ગ્વેતવસન ધાર્યા તનુઉપર, નિ્નિ મેષ દગ રાખી, 


હાલ્યા ચાલ્યાવિણુ ખેસી રહી, ત્યાં એ બગલી પાકી; ચ 
#ળના જીવેએ જણ્યું કોઇ, સાધ્વી કીનારે આવી, 

દરોન કરવા વિચાર »ીધે;, ઉર ભક્તિ ઉપન્નવી; થઈન 
પ્રથમ નીકળ્યાં મોટાં દેડકાં, આવી ઉભાં કિનારે, 

ક્રદતાં બગલીપાસ ગયાં પણુ, બગલી ચળી ન લગારે; થપં2 
#ળમાં જ ખીન્નને કીધું, કાચબા શુણી એ વાણી, 

આવ્યા ભાવથી દશન કરવા, તટપર છેડી પાણી; થ૪૦ 
તે સમયે પણુ બગલી લેશ ન, ડગી ન કે જરી હાલી, 

સયાં કાચબા આગમ્યા મગરે, પણુ જલમાંથી ચાલી; થઈન 
સશ્રળાંએ નાણ્યુ' જે આ તો, સમથ છે કેઈ શક્તિ, 

આજ લગી આપણે ઝીનારે, દીડી ન આવી વ્યક્તિ; ય૪૦ 
પષ્મુ હજી જલપર તો આવી નથા, માછલી પેલી નાની, 

«યાં તો ઝટ લઈ દોડી તેને, ગ્રહેવા બગલી પ્યાનિ; થ૪૦ 
અ કૃદરતનુ' અનુકરણુ કરે, ક'ઈ કળ માનવ જત્તિ !! 

“વારથી શાંતપણું પણુ અદર, સેવે નડી મરત્તિ; થ૪૦ 
ચ્ત્રનેક વિષયે।માં કઇ ક'૪ જત; લેશ નથી લેોભાતા, 

પણુ પોતાના અનુરૂળવિષયે, પાજી પાષ્યણી થાતા; થઈન 
ત્યજે બિજા, નિજ સ્વભાવઅનુરરેંપ, પણુ જ્યાં કાંઇ આવે, 

તે ક્ષમુ સાવધતા ત્ય% સધળી, તેમાં ભળતા ભાવે; થઇ/૦ 


તે પ્રસંગમાંહિ આપણુ જને, સતત સાવધ રહીએ, 
તા જ ખરેખર મનુષ્ય, નહિ તો આપણુ ખગલી ગણુઈએ, થઈન 





"ય 


ર૩ 
નિઘદ્રાષ મસ્દિશૂવે૧ શ્રી ર્ષ્યને ટૃઢ્યે રકન હેરા 
-ભાવેયન ગાર્યના. 
પદ ૧૪ (મેરી બૅયાં ન પકર, એ લય.) 

મારા સ્યામ તમે આવે। જરી આમ આમ, 
મારા ઉરમાં વસીતે તમે લે। વિરામ; મારાન 
ડરશો નહિ, બલિપેઠે મારે, 
કરવા ન કાંઇ તમને ગુલામ;-- 
અએ પણુ ભય નહિ રાખો જે આપીરા, 
ગ્મજુતની પેઠે, અશ્વની લગમામ;-- 
નહિ હ લખુ, ગભરારે। ન વહાલા, 
૧મે'તાની પેઠે હુ'ડી તમારે નામ;-- 
લુલસીસમ કહી શ્રમ નહિ આપું, 
“ધતૃષ્‌ બાણુ કર લો હે રામ -- 
ક્રેઈ શ્રમકાજે, હું ન ખોલાવું, 
નાથ ! નવ ઇંચ્છું' ભાક્ત હું સકામ;-- 
ઉપેન્દ્ર પ્રભુ હદયે નિરખી રહું, 
મારે એટલું જ છે તમારૂં કામ;-- 





મ (( ક્‌ વષ જ (1 અ ...2૧ 
અન્યને ત રશન હતાં વોતાને ઝે રશન રહેવાની સાવશની 
માંમેઝ માવના. 
પદ ૬૧૫ ( લય પૂર્વોક્ત. ) 

મારા શ્યામ તમે આવે જરી આમ આમ, 

જ્યાં ત્યાં જગમાં ગવાડવા તમારૂં નામ;-- 

સારે ખાતર નહે, પણુ તમ ખાતર, 

કહું છું કે આવો! તમે મારે ધામ;-- 


ર૨'શો વૈકુડે અતે, મારે ત્યાં ના'વા તો, 
“ %'શે જગ, ગમે પ્રભુને દમામ;-- 


સિ હુ નિધેન%હ, રહેશે નહિ તો જગ-, 


કહેશે, પ્રભુ તો વસે જ્યાં છે દામ;-- 


રહેશે કેવલ મીરાંજેવીના હદયે તો, 


રૃ'શે જગ, પ્રભુ તો આના ગુક્ષામ;-- 
અબરીષજેવા ગયા નરપતિઓ, 


૧ નરસિહ મહેતા. 


૨૪ 


હવેના રાન્નને ન તમારૂં કામ;-- 


ધનપતિ પણ તમને નહિ સ'ધરે, 

રાજ ગને ત્યાં તો ચટે આઠ રામ;૫-- 
આજના વિદ્દાનો નથી નવરા, 

પળ પણુ લેવાને તમારૂં નામ;૨--- 

આજ કાલ એમને એકલાને માથે પડયુ, 
જગ આ સુધારવાનું કામ તમામ (!)-- 
આવા વખતમાં શું કરવું તમારે, 

તેનો તો વિચાર કરજે મુદ્ામ;*-- 

આ બધું વચારીને, કહું ફ્રી ફરી ૭ તો, 
નિરાંતે આપણે ત્યાં રાખે મુકામ;-- 





મંત્રાસટ્રિનો ળવા પ્રર્‌. 
પદ#* ૧૨ (એક સરસ વાત સમનનવુંરે, એ લય.) 

ગમુસ્મત્રની ધન લગાવેોરે, બધુ મારા. 
-એ ધ્વાનિથી અણુ અણુ છાઓરે; બધુ મારા. 

વેખરરથોં ડ્રથયમ ઉચ્ચારે, 

મનથી પણુ મ'ત્ર વિચારે, 

પળ પળ પછી વેગ વધારે રે; બધુ મારા. 

ઉઠે વિચાર જ્યાં જ્યાંથી, 

ઉશ્ચરે મ-ત્ર ત્યાં ત્યાંથી, 

મસ્તકના અણ અણમાંથીરે; બધુ મારા. 

ત્યાંથી આગળ પ્રસાર, 

એ મત્રધ્વાનિ વિસ્તારો, 

તનુના અણુએ ઉચ્ચારે ર; બધુ મારા. 

જેમ ભ્રમર અખડ ગુન્નરે, 

(તેમ) અણુએ અણુ મ-ત્ર ઉશ્ચારે, 

લહે, મ-ત્રે વાષ્યા ત્યારેરે; ' બધુ મારા. 


પૃછી શરીર, મન આત્માના, 
પ્રતિ અણુમાં છાનામાના, 


ઉઠાડો ધ્વનિ મત્રોના રે; ' બધુ મારા. 


અ વિંધે ઉર વહેતો જયારે, 
મત્રખ્વાન સતત પ્રકારે, 


માસા 


૧ વ્યાજ. ૨ તમારં સ્મરણુ કરવા, ક ખાસ કરીને. 


